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༡༢༧། །སྒྱུད་ྱིཆལ་བོདཔས་གསང་བའས་བའི་མན་བགརིམ་པྲ་ལ་རགྱ དགལ་བའྲིོནམ་ཞས་བབ་། བདེ་བརག་ཤིགས་པ་ཐམཅད་ི་བདག་པོ་བཅོམ་ཕུནའད་་། 
| འམ་པའི་དངས་ཅེ་ཞབས་ཁི་པྲོ་ལ་གུས་པས་རུག་འཆེལ་ལོ།།རུདྱ་ཐུངམཚོན་དཔེའི་དཔལ་བབར་ལངསམོདྲངོགས། །།བཛོར་བད་ཅོངརོ་ལྟ་ཅུགརོས་ཞིང་།།དམིགས་མད་ཐུགས་རུས་ | 
ཞ་བའ་མཐའ་སངས་པ། །རྒལ་བ་ཡན་ལག་བཅུན་ཕན་ལྷ་པག་འཚལ།།།གསད་བ་ཙན་འྱུས་ཐུད་མདཾདགསོད་བའི་བདད། །རུདྱ་རུལ་འབུས་པའི་ལམ་ཆིས་མཆོག་བརརས་པ།།སིན་བུ་ ཁ 
གླ་ཡཾ་མཁུའུའགོམ།།པིསུཀྲལ་དབལ་ཝན་ས་ར་ཏ། །གླ་སབདོ་ར་ཧན་དང་འཕགས་པ་པ།། ༅ཿ་ཀས་གཏུནས་ཏང་གྲི། གཟུའྦི་ཞུབས་སོགས་བུ་མ་བཅུད་པ་ལ།། ཤུགས ྦ 


༤༨ ༤༠༤༨ ༤ ཇོ ༤ གོ _ ༤༨ པཱ ༄།,༽ ། ༤ 
དྲག་དང་བའི་ཡིད་ཁྱས་ཕྱག་འཆེལ་ལ།།གང་ཞིག་རྟོགསནམཐེའ་དག་གསུང་རབ་ལ།།མི་འཇིགསྲ་རོབས་པ་མཆོག་སར་འདུས་པའི་ལམ། །ཇི་བཤིན་གསལ་མཛེད་འཇམ་དབུངས་བ་མ་ཡི། 







༄། 










རུ 










































ཨག །སུལི་བའི་ཨཅན་ཅི་འདོགས་ 
འབྱོར་དང་ཆལ་འོར་མའྱི་རུད་ངས་ གསུངས་ལ།སང་སྱྱ་རས་ བདད 
ལུ་བཏགས་པ་ལརྒ་ནལ་འི་ ར་ྱི་རྨད་ནི་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ 

མད་འོ བོད་ལ་སོགས་པ་ལས་ བ་ཐབས་ཙྱོ་དུད་དང་ཤེས་པ་ རབྱ་ཀྱི་དཱད་ཅིས་ གསུ ངས་ལ །མ་ཅུད་ལ་ཤཾས་ ་རབྱ་ཏེ་ ཚི མདོཞས ཡང ཀླ་བྱང་ད་ 
ཟླས་དྲངས་ནས 'ཤྱུཧད་དང་མྱ་རཱ དྱ་བྲི་ཐ པེ་སད་མཛོད་པ་ནྡི་དྡོ་ 
།གཉིས།དོགས་པའེ གནས་དགདཔ་དང་།ད་ལ་སོ་སོའི་འདོདཔ་བཤ་པ་ག།དང་པོན། གལ་ཏྲཾབམ་ 





(¿ 












ང་པྱོ་ཆནྱ་ཡི་ཆུ ཆྒུད་ལས་ཛོ་ པེ ནྲི །མཁའ་འགྲོ་མ་དང 
ཁྱརྒྱུད་ལ་ཐབས་ཤེས་ཁྱི་རྒྱད་གཉིས་སུ་འྱིདན་རྒྱུད་གཉེས སའུ གཉས ུདའའི་ཧུ་ཡེན ནམ་མིན།དཔ་ 


ནི་མུངྟཏ།སོམ་འབུང་ལསྐ།ནུལ་འབོརཧདནམས་ཅཱིནི་ཚུད།།ཅི་བ་ཕུགནྲིདུགྱཏུ་ངས། །དེ་བཞིན་ནལ་འཇོར་མྱཅུད་བངས། །ཅེབ་འགནི་བླ་དག་ཐགས།ཞེསནལྟ་ 
རྡོང གུར་ལ་སོགས་པར་ཡང་ བདད མངད །འ དཔི ནི་བུ་ཕོ་ ཨཱམ་གཉིས་།འི་འབེཆ་ཞི ག་ཡང ང་།བུ་པོ་ཡ་ ་ 


ཁའ ཁའ་འགོ་པ།།ངདནམས། ཀུག 




















རན་མི་འབྲད་དེ། ཐབས་དང་ཤེས་རུབ་ཅྱི་རད་ཅེས་བ། ་བཏགས་བའི་མིདདོན་ནྲི་བབས་ཤེས་ཡོགསར་བའྱི་རུད་ཡིན་ལ།གཉིག་ཨུ་མེད་པའི། ནི་ཐབས་ཤུས་གཉིས་མཉམ་པརྡ་པོར་བའྱི་རུད་ཡིན་པས་སོ།།གཉིསབྟའ པ་ཐཱར་གང་མི་རིག་ 

[རྣོལ་འབར་བུ ླཱགདངས་པའི་ནལ་འྱོ ྱཾ་བི་དོནན་འདུས་བྱ་བིམར། བྲབས་དང་ཤུས 'འབ་སྙེམས་འཇུག་ ་བ།།རྣལ་འ༩ ཨ་འ་་དཔ་ཡིན།།ཞས་གྲུངས་པ པུཉེ་ར ར་བབསརཀས་གཉིས མཉམ པར་ཡྱར་ ་བའི་དོན་ཡིན་ 

ྷཱ་གུས་རབའི་དོན་ཡིནནོ།།དེའྱི་བི་བུ་ན་མུད་པའི་ཐབས་ཤུས་གཉིས་མཉྫས་བརྡ་རར་ པབའྱི་ད་ནི་གཏིས་སུམེད་པའྱི་རུད་ང དུརིགས།།དྷ་རན་ཐབས་ཤས་ཊྱི་ རྱུད་གཉིསཿ དང་གཉིས་སུ་མད་པའྱི་རུ དའགལ་མིའ གལ་དྲི་ལར་ 

ཟུ ཡིན་བཛོད་པརྱ་བའ་། ༣་ལཨན། གཉིས་ པྲལ གཉིས །། གཞུན་གྱི་ལུགས དྲང་།རང་གྲྭ་ལུགས། ་སོ།། གེའུ པེན། ཝང་ཅོ བླ་མ་ཁ་ཿགྭ: བླ་ཨད་ཀྱི་ རྒུད་ལ ཐབས ་དང་ཤེསཿ ་འབ་ པ་དང་གཉིས ད་མད་པའྱ་ཆུདསེའ་ བ་གསུམ་ུ དུ་འབེད་ཅིའི་ ། ༥ 
ཐུབས་དང་ཤས་རབ་བྱི་རྒྱུཿ ཅུ་རྒྱད་དུ་འ འཇོག པའི་འཇོགྱྭ་པེད་ནི་ར་ད་ བ་དདུ་དེ་གཉིའ ༔ས་ཀྱརན་པ 'གཉིས་མད་ལེ ད་དཱ་ཿ ་འདོད་ལ།དེ་ ཡང་ཀྱི རར་ལས། ཐེབས་འང་ཤེས་ ་འའ་བདག་ ཉིདྱ་རྒྱུད།ཿ ཅེས་ ་གནུངས་པས།ཊ ཨི་རྡོར་ ་གཉིས་ མདར ཏོ རྒྱད་དུ: ་བེད་ ¡ 


ཅེད་ཇྱད་ད་ལས་ ཙིདྡ་ནལ། ་འཧོར་མའྱི་དུད་དུ་གསུངས་ ་པ་དང་མི་ མི་འགལ་༔། གཉིས་མེད ཨིངྱད་ལ་ཤིས་རབ་ ཧི ཙྩདགས་པའྱིཡིངརྟས་སླལ། 





དརྟཱ་རན་གཉིས་མདིསྱིརུད་ཐབས་རྱུད་ནུ་ཡང་སྨྲ་དགེས་པས།བླ་ཡེད་ཅ་རྱུད་ 





ས་ཀུན ། 


ཡ་་་་་ ་ལའི་ཐབས་ 



















༄༅། །གས་བྱི་བཿ 


མེནཏི། 


ཇཱགྲཐ་ཨྱ་ཧད་བརྡདུ་འབགས་ 


ཉམ་ལ་ལཱའོར་མཉམ་པ་གཉིས་མེད་རྱི་དུད་དུབཐབངས་ གང 
དྲ་འཇོག་པ་མིན་པའྲི་པིར་ཏི། ད་དག།ལ་ལོ་མིའམ་ཐབས་ཤེས་ཚིཿ 


ངོགོ་ལ། ཐབས་ཤོས་གསོ་མོ་གཡོའྲ་ཐབས་ཤུསནི་བཱནྲ་་བ་པ་དབང་ཇལ་ཚི་བསུམ་པའི་དབང་གིས་བཞག་བངབ་ཤད་པའྱ་ཚིར་རོ།། 


རློ་ཡིས་ཤས་གཉིས་འགར་བྱོང་ལ་བའི་ཐསམ་པའི་དབང་གིས་བཞག་པརསན་སི། ཕྱ་ཧད་དངམྱརུ་དྲ་འཇོག་པའི་བབས་ཤེས་ཐམས་ཇདདྩེ་ཏརྟ་སེན་བཡིནན།།དེམདའད་ལས་དབུསརུད་འཅིན་མཆད 


ཟ་ཙོ་བེ་ཡ་བ་ཡུམ་ཞལ་ 
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སན་ོམོས་པའི་ཆ ས་བོད ཛི 





སྔ་ལི་བཇྲྲ་བེད་དྲ་བམ་ནས།།དེའི་བགས་ཁུས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཞུལ་པག་མི 


ས་གོ ོད གི་གོ འི་ནཆ དག་པ ཡ་ མགས་ས་ཁཔང་གས། ས་ས འི་ས 
ད་པ་ཡང་ལགས་བརམ་མཐུངྟཔ།དནཏད་ག ཡཱ མཚན་བསན་པ་ཅམ་ཡེནྲ་བི།ཐབསཔདེས་གྱི་རདྲ་ཁི་དོན་ 
དོན་ཆི་ལྡོག་པ་ཅི་ཡང་མྲི་ཐང་ བ་ར གན་ཡང་གཉིས་ཆུདགིུད་ུ་ལའིགད།ཞན་ལསྲ་དཡིག་ཚུ གན་པ་ོང་ཡནྲའ །ཟབས་ཤེས་༩ི་སད་ དོན་ 


གྲ་ཟངས་ལེ་རཌམ་པ་དང་། འཁོརྱ་གྱི་ཕ་མཉམ་བ་གཉིས་ཀྱ་ཅུང་ཡངདའི་ཚདས་ཟབ་ག། 





་བརྨ་སུང་ལྭ་མཚན་དེས་གྷའི་སཡདབྱི་རུད 
ཡྱཿཔོ།ཡིང་པིད་ཡ་འྱིས་བིནཏ་ཝཛ 
















“ཿ 


ཀླ 


± 








༄༅། 


གྱི་རྒྱུད་བཤདདཧྱཾས་པ 


འེ 
ཏཱགཾ་བ་དང་།།དེ་བཞིན་དྲོ་ང་གཞི 









དཱ 


།བོའྲི་ཅིང་བྱཧཱད་གྲུསངས་པར་འདོད་ལ། དེ་གཉིས་ཅངྱ་དུད་གཉིས་སུ་འབོག་བའྱི་འདད་བདད་འདོད་དོ། 

འ།།བཅུན་མུནམས དབ་བའྲིད།།ཆུལ་དངངམ་ཡྱིར་དརུབབ ཀོད ཅས་གྲས་པས་དགས་པའེ་བཏིག་ 

 ཏབ་ལས། བརདདང་རྫོ་གསུའབྱུང་རོམ་པ་ཡེས།།རྣལ་འབྲིར་ 
པར་འདད་དོ།།གཉིས་པནི། ལུང་དང་པོ། 


པང་དང་པོའི་དོནན་སངསྤྱ་ཧས 


འདྡེད་དང་།།བངླ་གར་དབང་བྱག་གདང་།།ཏངྫ་ཡ་རྱལ 


་ཝི་བཀྲོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ 





ང་གུརྭ་སེ་ལྤའུ་བྱང་གྲསམ་བ་ལས 


འིདེ་བཞིན་ག 






= 


འི་ད རིགསྭ་ལ་བ་ཐམས ད་ཅི་འཁོར་མཁའ་འྭབོ་མའི་རོགས་ཧིས་བབར་བའིམཁའ་འབྲོ་པ་ལའི་དིལ་འཁོར་རབ་ཅུ་བླམབ་བའྲི་ཕིརམཁའ་འདྱོལ རྔོ་རྔཾཀུཿ 
ཡེནབར་དའི་དོནད་གསུངས་བ་ལས་ ཤནེ་ཊུགསལ་བས། ལདད་ད་དོན་ངོས་འཛིན་དབདཡིན་ལླ། མཁབ་འབྲོ་པྲ་བེ་ཡངའ་ དྷུ སུལ་ལུའོདདལ་པྭ་པ་གྲསངས་ཏི།།དངང་ཇུ་ན་དང 


ཤགམ་པ་རིགས་ྫ་བེ་ཉོ། ་བིལ་འཁོང་ཁི་གཙོ་བྷོ་བ་མོར་སོན་པ་ཡང་ཡིན་པྲ་ 


ཨཱུ བ་ལྭྭ།སིས་བུ་བསུབ་བརམོད་དནོད།།ནལ་འབོརནུད་ནམས་རབ་བཤད།། 
ྒི ཅྱིབར་དད་གཉིས་བ། ནབ གཉིས་ཐདགཏིས་ཅི་འབོག་བད་པའདདད།།གསང་པའིདཁོན་ཉིད་གསལ། 
བསུད་པར་བ།ན་པ་དང་།།ཇགས་པྲ་ནལ་འཧོརམུརུ་འདོད། ཅིས་པས་བྱུདརིམ་ཅིད རདྷ་སོན་པ་ཕྱ་ཧད་དང་།ཛིགས་རིམ་ཚི་དཆིད་སྟོན་པ་ཡྱ ཧུད་ད་བསུན་ 


ཌཱ 
















ཁརྦསས་པརམ་ཟད་རིག་མཿ ཿཡད་ལམྱཔ་བ་པ་བང་ བར་ཤེས ་པརྨ་བྲ་མཾ། 
ཆུ ཚི་བིག་མའིམཚནཉེ ཉིད་དང་དབི་བ བ་པ་བ ཙིཤ་ཐབས་ ་དང་གཉེདརཱལ་དདི་བཅིན་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་ 


འཆདན།།ཟམདྦ་འཱ་ ན་མོ་མ ཙབོ་ོན་པོ་ེབོ་གང་བག་ཡ་ལོ ཕ་མོཿ ལོ་གཉིས་ཡོད་ཡང་ 1 རྒྱུདདད་བརྙན་བཅོསནམས་ལས་ ་ལ་ཆརྨ་སབ་བ་བྱོ་སས་པ་དང་།དེའྱི་ཕསྤ་ཆལ་བུདམེད་རིགས་བཞི་ བཤད་པམངངོ་།།དའི ངྫོ“ ¢ 
འཕྱིཅིམ་ཐབས་པོལ་བྷཆུར་ཐབང་ཅཅནཆིས་ཤེས་རཊ་མ་གོལ་བར་ཡང་ལམདུད་དམུངས་པའྱརི་ རརྭཾ།ཆུལ་ད་ཡདྱྱཧཱད་གིས་ཀ་ལ་ཡོང ཡོདམོད་ཁྱང་ ] ; 





སྱཆུལ་རལ་འརམའི་རུཿ མའྱི་སྐད་ལས་འཆད་པྱ་ལར་བྱ་རུད སུནས་མྱ་རས་ཕས། དའྨི་ ་དེགཉིས་འུལ་པའི་དོན་ངུ་ཆུ་ དུ་གཉིས་བཤུད་པར། 
སཾ།།དེ་ཡང་ཆུུདྲ་གཉིས་9ྱི་དགོས་ བཤད་ཆས་་གྲབ་ མཆཱདདཱ་འཇོག་པའི་འཇིགྱ་པ་ མེན་ཏེ། རོ །གཔ་དགས་བྱཨར ཤི ུའ་གདབག་གདད་གས། པའི ནུག 


ཞེན།།དྷེལ་མ་ཡིནནྲ་བོ་དམན་གིས་རབྭ་ཏ་ཏོགས་པའི་པིར་དྲུ་མའའ་འྲགི་ རྒད་བཤད་པར་ཡང་ད༢ 
ཏེ།དི་ལས་གཉིས་གཉིས་དོད་དངམཔ་བཞི།།འདུས་བདནམཔཉིདགོསས་།།དའདང་གས་ང་བབ་ 


ཡདམྦྱ་སུད་ ཅི་འབོག་པདང་འྱསར་རོ།།བསང་དའི་གའེན་ཉིད་གསལ་ ་བའི་ཡུང་གི་དོན་བཤད་ 
པ་ཡིས། ནལ་བྩོར་བྱསད་པརསད་བྷ་སི།།ཇྫོགས་པནལ་ འ༅མམྱར་བཛོད།།དབང་པོ་ 





༈བ་ཡང་དྲེའི་ དད 
གག་པ 


།འཇུམ་དཔལ་དུ 
ྲས་ ག་འ །བ །།ང་ཡིས་ ལདག་གཅན་བརྡ་ཧ། །བན་ནིགཏིན་ངའི་བུནཔ་ ཡིས།།ཅུནའི་ེར་ ང་པས བྱན ] 
༨ 


ས་གསུངསོ།། འདད་ཆགས་ ཐབས རྒྱདྲ་ལ་ འདིར་མིང་སློས པ་ཏོར་བཅྡུན་དང་བཅས་ པའི་ཝ་ང བཆ རྒྱ་ད་བུན་ཡོད་པ་ པརོ་གསུངས་སོ།།ཞེ །ཞེ་སྲང་གི་ བྲབས་ ད་ནི་གཤིན 
རྗེདཤེད་བདོགས་ ི་ གཙུག་གི ཐབ ཙུད སར་ལི་ ་ལ་སོགས་ སཱ་པའྱི་ཧུད་ཡོན་ཞེས་ བོད་ཀྱི་མཁས་ པ་དྲག་གསུང་ ་ངོ་། །ཅྒྱུ རྒྱུད་གཏིས ཊ་པ་སེ༣ སསའོ་སིའི་ འྲི་གངས་པམ་འབུང་ལས་གསུངས་པ་ནྲ་པར་དངས་ 
ཡ་ལས་ཤས་ས།།ག་ །ཉིས་པ་ལ་གཉིས། ད་དང་ཆུད་བུ མའི་དན་དང་བཤདརཧུད་ཅི་གངས་ བརྟན་པ་དང་། བཤད་པའྱི་རུད་ཏིཿ ངོ ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་ཚུལ་ བསྟན་པའོ། །དང་པོཿ ནི།གསང་ བ་འདུས་པ་ལྕ་ནུདྱ་རས་པ་ ཉི ཀྲ 





ཤུ 





ད་ཙབེ་ཀདི་དྲིས་ལན་ནི་མཆན་དོན་ཡིིདིས་ལནཉིད་ཡིན་བ་དང་།མྱི་དོན་ཡང་མཆན་དོྲོ་ཁྲི་རིས་ ་ལན་དུ་འདུ་བས།། རྩྭ་དུད་ཊི་གྲའྭངནི་གཙོ་བོརྦ་རུད་ཧཱི་མཆན་རི་གཞུང་ཉིད་འཆད་པ་ལ་ ནཏངོ་མཚར་བྱསད་བྡ་ཚུ། 
དི རར ཀོ ་། ་འ འེས་བའྡ་ོན་པ་བང་བར ་སེསའ་ ཡུན་ ལིས ཨི་གུ ད་བཆདཔ་ལ་ན་ ནང ད་པརདུ་ དངོགས ཡཱ 
ན་པའི་ཕུན་ལགྲ་དུག་བཤད་པྲ་ནམས་ལིགས་པད་ཏོགས་ནས་ཆ་ ལེལ་ཛ ལེའི བཅིག་དགས་ ་ཏི། འཕྲགས་ལུགས་ཅསྤྱ་རུདྱ་ཡི་མ་དཱ་ ིཁ་ ད་ཤེས་པ་ནི་ར་ངོ་པའི་འགྲེལ་ པ་པ་ཉིད་ལ་ལག་ལས་པརྨ་སང་ངོ།།དགོངས་ ཌ 
བྱ་ཡུང་སྟོནནི་རྩཾ ནདུ་དང་ལའུ་ཡི་རིམ་པྲ་ནམས་ཿ མཐུན་ཞིང །ལེའུ་རྣམས་སུ་ཇཱ་རྫྱུད་ལས་གངག།ུཔས་པ་ཕུལ་ཆེ་བ་བཀོད་ནད ་ད་ནས་བྱའུ་དའེ་དཀའ་གནས་ནམས་འ འཆད་བ་ཞིག་གློ།་རུ འདིར་ལྱའུབྱར་བདུན་པས་སན་དོན དོན 
འདྱི་ོན་པ་པྱུམས པར་གསུངས་ཤིང་། འཇུས་པའྱི་དདྱས་ཇི་བཞིན་པར་བཤད་དུ་ི་རུང་བར་བྱས ནས དང་དོན་གྲུངས་ བརྣམས་ཁྱི་ ཙི་ངེས་དོན། ཕྲས་བ་རྣམས་གསལ་བར་མཛུད་ངིང་། དོན་གཞན་ལླ་པ་འགལ་བ་ག 
གསུངས་པའི་དགོངས་བཤད་ནམས་ཅང་ལགས་པརའཀལ་ལ།ལུར་པེ་ཕལ་ཆེ་བརྡ་རྡོར ླབས་པྲ་ཚྱརུདདྲསས་ནལ་ གསུངས་པ་རྣམས་ཡང་དང་ཡང་དུ་གསལ་བར་སྟེན་བར་མཛད་དོ།།དམན་འདིས་རྩ་ལ་དུ འུ 




























ལ་ས །ཕར་ངེས་པའེ་ 
རི པའུཆ་ར་རང་ སགས མཐུའ་ཡས་ 





བཀོད་པྱ་བརྨ་རུབ་ཅི་སམས་ལ་བཅ་རསནས་ཡས་ འཆགས་ པ་དང་འཛིས། པི་ཡ ོད དུཿ ས་གས 
ཡེ 5 ཅུང་དྷུ་མཔ་། ྷ་པའི་དབངགི་ཆངས་ན ནམས ཆོག་ཉི་བུར་མད་ 









བོརྲ་བྲས་པ ས་དམ དམས་འཆད་པའིརན་དག་གི་མཐར་ཐག་ཅུན་བ།ོཏ ོངོཔ་གྱུམ་དདད་ལྦྱོར་མཐྡོ་མབ ་པནི་བཤདྱ་ཧཱད་གཞན་ལས་ ས་འདི་གསལ་ལོ། །མུདདེ་གཉིས་ཞིས། འདུས་པ་མྐྱེ] 
༣ ༣ ཏམ གཉིས་ཅྱི་དྲ་ཆེར། ད་བ་ལས་བ་ ་པས་འདི་རྒ་ར་ རྭ་མླ་པས་སཾ།།དྭ་ཙ་ རྔ ་ཤཛུན་ ཡཔ་སྭས་ཅི་སྤན་བ གོ ་གཞེཾངིརྣམས་ལ་རིངདུ་འདྲིས་ །པས་དོན་བི་པ།ནད་ དྲ་ལགས་པར་ངོན་ བའྲི་ལཾ ཝེ་མིག་ གིས 
ཤུད་ཧལ་མཐའ་རུ། དངྒ་ཆུལ་བཞིསྤྱ་ཧུས་པ བ་པ པའ་ རེ ་པར་ཤནརུར་བསྡུ་རྩོ ཅུ རྒུད་མྱི་ཧྲེ་ ྱད་པ ཅགྱབུང་ནཱ་ །རྒྱུད་ྱ་གདམས་དུག་ལ་མི་འཇྲི འཇིགས་ ་པ་ཐེབ་ ་པའི་གདམས་ ་དག་ཅན་དུ་ ལགི་བ་ཨི རོ ཡིནལ། ཅུ 

ལེ དཱཔ།ཞན་ལའང་ ང་དའི་རིགས་ པུང སྦྱ་རཱདྲ་སཾ་ཀླུན་ལ་ མཁས་ ་པར་འགུར་ངོ་།གཉིས་། པ་ནི། རྩོབ འྤྱི་དྲུད་ལས་མཆན་བརྗོད་ པའི འྭ་སབས་སུ སུ་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ ཿཐམས་ཅད་ལུ་ ཅྲུ་བཱུ་གྲསུང་ ཐུགས་ཁ ཁྱི་གསུང་ | (ཇ 
་ཨུནྱ་ཧད་འདར་འདུཊ་པར ར་གསུངས་ཏེ། སདརིི་ པའུ་གསང་བའ་གནད་ཐམས་ཅད་འདར་འདྲུས་པར་བསན་ནོ།། རྒུདྲ་ཟིམ་ལས་ཡང།ཨཾམཉཧོ་གིདྷཏཱ་ཏེད་དཀའ་བ།།བདུ ུབླ་བབ་བའི་ཐབས་འདི་ཡིཿ དི་ཡིན། ༽རྒྱད་ཇྱིམའི་ཕྱི: | ཤ 


40 [&ི་མངཛུརཾ།།གསང་བ་འཇུཊ་པ་ཞེསྭ་བའྱི་དུད།།ཅེས་གསུངསས།། ཤིན་ཏྭཉེད་དཀའ་ཞིང་དོན་ཆགས་འབུལ་འུ ཐུན་བཞིའི་རལ་ ྱརྱི་བུད་པ་དང་།ཉན་པ་དང་འདྲ་འདོན་དང་མཆོད་པྱ་བེད་པ་ལི་ཡད་བང་ཆུབ་རྡོར རིམཛར་དོདཁད་དོར་ 



















༄༽ 


བྱ་ཝཱ་བྱང་བར 
ད དིག ལ་ར 



















¡རམདུ་བཤད་པའི་རིགས་ཁང་མ་བཤད་དོ། །དེརྣམས་ལ་བསམས ཨ་པདྩ་འྨི་བྨ་ནམས་ཅས་ཁུནྷ་ཏང་གས་གསང་འདུས་ཡ་གར་བཀལ་ཞས་གསུང་ང་།།འདྲའྲ་ཧུ་གར་པའ་ པ་གཞན་ངུམསུ་བཤད་པ་དང་མི་མཐུན་པའི་ འྲིླ་ 
རིགས་ག ྲྣ&ང&ཿྟ་ ས་ཡ བངབ་ཀལ་ཞས་གྲམངངོ་།འདིནིགར་བའ ཆན གཡ་ལུ་བ་དག་གིས་འཆད་དེ།གསུམ་ལནྱར་ལྕེལ 
བཞིག་དྭནཔ་དང་། གཉིས་ དམི་ལའ་བཞིསཏ བབདད་།ཇགས་ལུན་ཙི་ལྕའུ་བཞིསླ་ྱབ་པ་དུང་།དགའ་བཅན ༣ (་བ་བཅནོའ་བསྟན་པྱིམནི་དྲ་མགགསལ་བརའབབཞེས་འཆད་དོ།།འད་རིང་པ་དངཔ་ 
ཡའ་མི་བྫོད་ལས་གཡོ་བས་པའི་ ྱི་ཆུ་བྱས་དུ་དང་།བྱའེདརིམ་བརྟན་པའི་འགྱོར་ཞོམ་པའྲི་རོགསུ་རིམ ཡུན་ལགྱུ་རག་གྱིནལ་ནི་ཡེ་ཤོས་ཞབས་འུ གས་དང་འཕགས་ལུགས་དད་ དྲངུས་འཁོར་བཱི་ལུགས་གདཱདང་ཡངམ་པྲད་བ་ཅིགྱ་རུད་ི་ 
! མ་ལ་པཉོནནས་ལའུ་དདུན་པའུ་ ཅུའཇད་ད།།དདག་ལྲས་གཞན་པའི་འགལ་བེ ཐེདྷརཱ་མས་ནཱ་ཡེ་ཤྲེས་ཞབས་ ཙིརྗེས་སུ་འབྲདས་ནས་འཆད་པརླ་མང་ལ།།རེ་རེ་ རེ་ཅོམ་དའྲི་རེསྭ་སུ་འབྲངས་པའི་གསལ་ཁམིི་སང་ཡང་བཤད་པའི་འགངས། , 
4 ཆུད་པར་པྱང་བསམ་བ བུས་སོ།། དྷེལ་དན་དད་དཔལ་འདུས་པའྱི་དུད་འཕྲེལ་པ་ ལ་ཤིངཏཱཆན་པའོ་སུལ ནའཕགས་བཤས དད་། ་ཡ་ཤེས་ཞབས་ ཡགས་ གཉིས་སུ་ཐགས་ ཕྷ་ལ་པ་ཤེས པར་ བྱའོ།།བཞི་པ་ལ་ གདསུམ། འཕགས་པ་ཡབ་ 






འྲ 














སདཔལ་བཟང་བོ་སེགས་བྲའི་ཏ་མང་བོས་ཁུངས་ཅུ་མཛུད་དོ།།སྟོང་པ་བཞི་ག་ ན་ལ་འབེབས་པ་ལས་མཐའ་ནམ་འབདནྲིསན་གསལ་ལས་ཁུགས་མདད་ལ། དྷ་པ་འྱཕུར་བ་འདིལ་མདོར་བསསན་དུ་རང་བཞིན་བྱརྲ་དྲགཇུར་བ ཤདནས ། { 
ས་བཤད་དུ་་གཞིན ཨྱདྱཆར་པར་མ ཞིང དནབྱུར་རངབཤན་ལབྱ་བབཞིངབ་ཤདྲདངས་དདོདས དའམ་ཅས གའ བའམ འྱོན་ཡན་པའདའོ བ་དབན་དེལ།ཁ་གསང་འཛབས་པའ དོནབིས 
།འདེས་མཛད་ཟེར་བའི་རིམ་ལྡའི་འཕྲེལ་པུ་ལ་ནོར་བུའི་འཕྲེད་བ་དང་།དོན་གསལ་བ་དད་རིམ་པ་ཁོངས་སུ་བྲས་བ་གསུམ་སྣདང་།།དེའི་དང་པེན་བདུ་ཀྱི་བླ་མ་མངོ་བོག་ཁུངས་མརྦ་པེད་ལུ། ཚིས་ཙི་མཁས་པ་དགུད་དང་དོན་གསལ་གཉིས་དུན་ ༤ 
མུརམཛད་།།དེལདད་པད།འདུས་པའིདོན་འཇད་པལ་འཕུགས་པ་ཡབྲགས་དངམ་མཐུན་པ་མདང་འདོ བ།ཟུརགསིམི་གཡང་ཁུ་ས་སའདན་པའྲབབ་དཔེན་དའ་དབཟུང་བའོ་དམསངས་ཆུས་ཡཤེས་ཞབས་ཅི་གཞུང་ཟུ་རུ 
§ ཨ་ཁྱུ་སཱ་ཧླ་པའི བད་གི་གཞུང་ཡིན་ཟེར་བད་འགོད་པར་སང་ལ།རིམ་བ་གཉིས་པྱ་བླུ་མབ་དང་དེའྱི་མབམའ་བ་ཤས་གཉན་གཉིས་གྲང་གིས་མཛདམཐའ་གཅིག་ཏུ་ཐག་གཅོད་མི་ཐུབ་པརྨ་སང་པས། གླུ་བུང་ལ།ཁགཡར་ 
བ་ཅིག 


་འབའ་ཞིག་གོ།འགལ་པ་དོན་གསལ་དེས་མཛུད་ཟེན་བ་ཡང་ཁ་གཡར་འབའ་ཞིག་གོ།རིམ་པ་ཁངསསུ་བླས་བནི་བོད་ཁི་མཁས་པ་དྭག་བླུ་བང་གི་ཡིན་པར་བཞེད་ལ།ཆག་ལྟ་དི་བླ་ཀླ་བང་དང་མཆེནམཐུན་བཅིག་གོས་པྱས་བར་ 


















སྤམ་ག་ ཏའི་ཕཾདྲི་ཏཐུ ཤུབ་ བ་བདཔལ་ ་བཟད་པོ་སྲཀགསྒལང་ཟ གྲགས་ཀྱི་གཞུང་དུ་བཞེད་དོ།།འདུས་པའི་མངོན་ཏོགསྤྱ་དན་ཇ་ ་བུ་རང་འགེལ་དང་བཅས་པ་ གཉིས་ཟུ་ ཟུ་བགྲགས་པས་མ་ མཛོད་ཐོར་བ་ལ་བོད བོདྱསི་མཁས་པ་ ་དག་བརྟག་པའི་གནད་སོ་ 

རཱ གསུང་ང་།།འདི་གཉིས་ཆོམ་མཁན་སོབ་དཔོནདེ་དྲང་མིངམཐུན་པ ཅོམ་ཡིན་ནནི་རུང་ལ། སྨོན་གསལ་མཁན་པོ་ལ་གོད་རེན་དིཁ་གཡར་བ་འབའ་ཞིག་པརྡ་སང་ངོ་།།དལ་འཕགས་པྷ་ལ ཱ་དངྱ་ཀླུ་བང་དུང་ཤག་ཐ་ཤེས་ གཉིན་` 
རྩ གསུམ་འཕགས་ ་བའི་ ་སེཐམའ་ ་གགས་ཆལ།མ་7 ་གི་ནི་གསང་འདུས་མ མཿ་ལུགས་པྲ་ནམས་འ་ འཕགས་པའི་སླེབ་མའ་ 'ཧེད་དོ།།ཟླུ ཟླ་བ་གྲགས་པ: ནིར ་འགོས་ལ ཡ་སེགས་པྲ་བཿ མ་མཆམཚམས ནོའ་ཕགས་ པའྲི་དཱབ་མདྲ་མངད་དོ།།བོད་ ལཾ 
ཛ ི་དབུམ་པ་ །ཁ་ཅིགཆག་གསལ་ཁྱི་མཇུག་ཏུ་ ་འབུགས་ པས་མ རྲད་པའི་ཤ གཞུང་དངྱ་སབ་མན མས་དུསམ །ང་ཞིག ་ནཉམས་པན ་དིང་སང་ ངཱ་གཞྲུང་ལུགས་གསལ་པ པམད་ཅས་གསུངས་ ་བསྣ་བུ་བྲགཌ་པསའབཌཕམ་ ཟིན་ནོཞཾསྭ་སྨའོ་། ཤཱུ 
དཱ རྒྱ་མཚེན་དེནིམ་པཿ ་ངེས། ཏུ ཟླ་བ་གྲགས ་པས་རིག་འཛིན་ བས་ན ནསྭ་ཡུ མིདདུ་བཞུགས་ པ་པར་དྡོ་ཇཱ་ གདན་ ་པའི་གསུང་ལས བྱུང་བ་ པ་ཆག་ལྟོ་རཱ་བའི་གཏམ་རུད་ལས་ འབྱང་བ་ལྟར་ཡིན་པས། དའྲི་སུ་ཆའི་སླང་ལྭ་ཀུ་ ཨླུ་སྒྲབ་ ཀྱི་སློཡ'ི ཏོ 
སུ །བཁུང་བཟང་པརྣ་ རྣམས་ཉམས་པ་ དང་ །དེས ཨཀྐུ་སྙུབ་ བ་ལ་ ཟིན་པ་ གཉིས་མི་ མི་འགལ་བའྲི་ཡིར་རོ།།དམན་བོདྲ་ཀི་ མཁས་པ་དག་ དཔལ་ལྡན་ཨ་ ཤ་གསྦ་མུ་དབ་མབས་ཟེ་ ་གགསས་བཤད་པ་ ལྟར་འཕགས་ པའི་སྲོཾཐཾ་མ ་ཡིནནོ་ 
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ནུར 
















། །ལ་བོད། 'བོད་ཁ་ཅིག་གི་ སོགས་བརྗོད ོོ་བདས་པོགསུལ་པའདིམརུ་ལགས་ཅི ཅིའཛུས་བའི་གདམས་པ་མཚུ་རནས་བྱརད་བ་ཡུགས་གཉིས་སྣང་བའི་གཉིསཀྲུས་ཁུངས་སུ་བདདོ། །ཐུམ་མརཔའི་གད།་ 
།ངག་ ལལ་ཆུབ་ལྕ་བ་གཞུང་ག་གའུཔུང་དའབུག་ལ། ལ་ཝའི་གདམས་ངགེ་ལ་གཞུ ང་ཆུང་ཟུར་པ་མླི་སང་ཞི་ ད་འདི ག་གཏད རྲུ་ཕིད་པརྨ་སང་བ་ད་ ྲ་།འཕགས་སོར་ རྩོིགྲིའུད་ཆབནམས་ཙོཾ་འུང་དོན་འདྲིཔ་བཅིགྲསདུ་པས།མུང ༈ 
° ཡུགང སྔ་བིརཔ་ཝའ་གདམས་ དག་གྷི་ རྩ་བའི་གཞུང་དུཿ འདོད་པདྲ་བའོ།། འདིའི་མཛངུ་ཀླ།།དཔལ་ཝན་གསད་པ་འདུང་ འྱ་ཆུད། །འཕགས་པ་ཡབྲ་སས་རིམ། བཤུདཔ།།དདདངས་པན་རས་ཆུད།།འབྲེལ་པ། པམཁན་ཚས་མ༥ 
པསུ།།རུད་རྱང་བ༧ ཤད་པ་བུས ་པ་ཉིད།།ིན་བླ་དབ་ ཐུས་ལམ་འ ་འདྲི་བུན་མོང་མིན། །ཞེས་སླྲོན་གསལ་ལ་ཐུང་ཟ་བའི: འིགྲང་བ་་བ་བ་བྟསད་་ ཏོང་འཿ དོད་ཅང་གཏོང་མི་ཤཾ་ ་བཅིག་གིས་བྲངག་པརྨ་སང་སེ།ཆུད་ཕི་མའི་ 
འསྲེལ་པརྙནུ་དོཔས། ཤི་ ཕྱི་མའི་རྒྱུན་ཁྱི་དོན གསལ་འདི།།སློན ཡཱ་གསུལ་བའི་རེས་འབངས་ནུས།།་མུབར་ན་ངག་ བཤད་པ་ཡིན།།ཞེས་པདང་།ཟངོ་ ྲ་ནླ་ག་དའུགས་པའི་ཆུ།། ཐུ ེ་བར་བུའི་བ་ ཤས །ཟུབྲག་ སཿ 
།པ་ལསོགས་པ པའ།།མན་ངགརམ་པ་ལ་བངན་ ནནས།།པདག་གིས་བྱགིས་ཞེས་གསུངས་བའྱི་པི་རར། དེལ ིིནམྱུ་བི་ེབམམརོར་མཛིརའྱི་གླིག 'ལུགས་ལམ་ཆོགྱཏ་འཛིན་པམང་པས།སན་གསལ་དང 


འོོ 






ཤར 











འད 


དྲ 





འགཔ 
ཁུ 















ཏཱ 


)༄༅། 





པ་དང་ །ཆུན་བྱངུ 
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ནི་ཡངདགྭ་རརྦ་རང་ 
ཌྷར་ཅ 


།སྤོན་གསལ་མྱི་དཀའ་ བ་བླངས་བའི་བཤད་པ་ལེགས་ལུན་ གེད་ 
འཕགས་པ་ 'ཱཱ་དང་མིང་མཐུན་པ་ཞིགྟར།ཨྡོག་སར རླད་བ་མིན་པར་སྣང་ང་།། 
ནོ མ་པརདདོ་ལ་ བྱ་ཤ མདད་ བ་དང་།སྒྲ་ངབྱངས་བཅུ་ 
མཆོད་ཆོག གནརས་ྱང་ འ 


>; 


དཔ  ་་ ༈དད་ སམས ་དཔཿ འེམ 












ཐུན་པ་ཞིག་གློ།སླེན་གསལ་མྱི་འགྲེལ་བཤད་ུནྨུདབས་ཊུས་ 


ས་མངད། དྲ ཆར 

ཅུད་ལུ་ཁ་གཡ་དབའི་འབུལ་ 
རི་འཆད་ཤི་ལམ་དྲབ་དད་། བགན་འཇིན་དཔལ་ 
ཀི ས་འགེས་མའས་ ཐུཐ་བྱས་སང་ གི།རེན་ཆེན་ཁུར་ཆུན་འཛིན་པ 
ཅྱིཤགསྦ་མི་བཅུད། འལ ར་བ བཀོད་ རར 
རིབཞིནངེད། །ཆེས་པ་ནི་བརྙསཔས་ཅི་ཚིགས་ཡུ་ ཡ་བཅད་པའོ།།ལ་པ་ནི། མངའ་རིསཕས་ 


; 


པ་འདུའ། །དགོངས་པ་ པ་ལུང་ ཏྭ ནན གསངས་པའདྲོངའིབུ 





ཆི 


སགིནྲམས་ ཉིབ ཐུན་མར་སོ་ ཐའ ༥ལགས་བཤད་ ཏྱ 
སྩངས ཌ་ལཱན་པ་ནི། །དེ་ཡེ་དོདདུ་མཁས ་པས་ཤས། ལས 
རིསསུ་དཔལ་ཝན་ཡ་ཏ ཏེ ཤས་སྒཾན་གསལ་ ་གསུངས་ཤིང་།།དེནས་རིམྱ་སྲིས བརསད་པའི་རིམྤ་པའི་གདྭལ་། 


གངས་སོ། །ིཔའི་་པ་ལ་བ། 
རོ 'བྲབས་ལ་ངེས་པ་ མྱི བར་བ ལེ བགིང་བཟ་མ་ཞི་ 








ི་ོ 

















དི་བྲ་བཿྐནསྭ་ཆུང་བ་ལྷ་མོའོ་བ་དང་འདད་བར་ལམ་འདི་ལ་ སི 
དཱ རལ་མཆོག་ཡ་ བཁ་ལབ་པ།ད་པ་བོནས་བེ་ འམ ར་སོར རྐ 
ཇེ རར ེྲྲིིྲོ  ི་$` `‰ེ ན་གསང འཛུརྣོ་ད 
དངཔོ་བའི་ཉང་དཅདདིངེ་བ་དང་པའ། རྡུལ ༣ ིན ཉནོ་ཐ་མེ་མཐར་ཡིན་བའོ།།བྱཟེད་རམ་འ ཡིང ྒེ 
།རྒྱལ་པ་སྲས་བཅས་ཁྱེས་རྒྱད་བྱིན་ ༢ ༤༢༠ བསི ཙུ་འཛིན་པ་དང་།སཿསྦ་རུས་ངས་རུ་དན་བུ་ད་ 
།གགས་ཅི་གཞོད་སྐར་གབ་བི་་་སས་གང་བི་ིིིོ་འ་བསོའ་ཅ་ལེ 























སི་ལོ པའི་ཉེ ྱདདལ་ཡར་གསུང་བཞེས་དང་། ལ་ལ་རམཁའ་བྭཿས་ཤེས་དང་ ཞི ཟུ ད་།ཆས་བངདང་།བླ་དང་།སངནོའ་དད་དེས་གྲུངས་ནམ། སུས རོའ ཅན་དང 
༠༡" ཀོ ་ དབང་ཐུག་ད༨།ང་ །དད་ ཟེ 

༧ ེབས་དབའ་དང་། དང འི་གོ ༅་ སས ར་ཐ ་ ཡཱ བླིས་ྦརོས་ལ་ 

༥ ལ་རབ་འ 

རྨ ཞྲེ མུབའི་མཛོནབུད་དང་། སང་ཉིད་ རད འིདན་དཐབས་སྟེའརྫ་ཆེན་པ་གཉིས་ཡིནལ། ཐིག་ལའི་དོན་ནིའབས་ཤེས་དེ་གཉིས་བྱ་མདིདྲ་ཙཱ དའིའསང་ 










ག་ས པའི་དོན 
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ཛི 
བརྲི་འད་པའད ་ 
གེ ་འདི་ །་ནི། 
རས འདི་གཉིས་མད་ 
འཆལ །ཞེས་དང་།ད ངུ 


དེལ་དཁོདའུ ཟད། ཅས་གྱུས་པས། 
ཚིྱབ་དེར་།[ཉི་ ཏེལ གཾ་གང་ཅུ་འཞིན་ དུམཐོང་།།ག 
















རི སམས་དེ་ོ། ད་དག 
ཊཱ ་ཁུ་་ 
༨ ས་མ བཙན་ཏོ གྭ གི་་གི་ལ་གིནད ཟ་བ 


།བ་མབྲིན་པ་ང་ཡང་དག་གནས། ། ཝེ་ཙིཿཡི་གཾ 


བླ ངོའེས་རྲིང 
ཞེས་སེ།།དས་ནི་ཡབ་ཡུ་ ཡོ་གསགན་བདོ་ 
༣༣ཅའ་དམ་པར་ཡང་ 


གསྔ་ཁི་སེ་ཝཾ་ཡངས་ ང་སྤྱ་བྔ་ཊ་ལས་གསུངས་ཕྩི།།རྱ་བོེ་བར་སོན་ལབོང་ལོ 





ནི ཐགས་པས་དོང་ ་ཐས་མི་བདོདཔའེགྲེ་ སྒེ རཾ རག ཾེོ་ཧ 
གྲུཟུབའཛན་བདན་པར་འདིདལ་། ཁགབདའཛིགས་པ་ཐརཔཆདྱ་གས་ནད་ར་བཤད་ ར།དེད་གིལམ་བཱཐགས་པ 
གི་ཅི་འབ་དདབ་མདོར་བན་ ན་པ་ལས ཡུང་བོ་ནམ་བྱ་ཱང་ང་ཉིད། ཛུ ཀི དིད དད ཡད །ནུམ་པ་ག རི 
ཛཾ རྩོག་པའི་ཤས་རབ་ཁྱིས་དྲ་དྲནས་གཏན་ འ་པ སངྱ་༡དྲར “དོན་པབསའས་ རཾ 

ཀའདོད་པྲ་ཡོད་ནྲིརམ་དོད་ངོན་ཞིག་ག། འདོན་འ དྲ རར ¡ 

















ཀྲུ 


ུ་ལ།འ་བདབ་དང་དབ་ཤུད་བའི་ རི་བདེ་བཞྡིདེང། 
པུ དསི་ིས་བབ་་ ་ 





ར་བ མས་འ འི ིད་ 
་ཆ་ ཡེ 






ང་།།ཞེས་བཤའ་ཆར་ 


]ཉིངྡང་སེམས་ངྲན་༢ཆགསབ།།འདོད་ཆོསསྐཞོསརླི་བབརྡ་གགསོ ཞེས་གྲཟུགས་དང་སེརས་སོ་ས་ི་ནས་བྱཏགྲས་པས་རང་བཞིན་མེད་པ་དངེས་པ་ཞེས་རབ་དང་ ད།ཐབས་གད་ལས་བྲྲོབའིདོན་འྱབུ་པའི་ཆགས་བཅེན་བོ།་ ྒྐ 

ཨཱནངིགྱ་ཆཱུས་པ ིགང་, དདཆས།གེས་དེ་་བར་ ལྲས ལ ག་ད་ས བའྱི་སོང་བ་ ཡའ །་པོ་འདུས་ ྦཔླདོ།  ེོྷི ༈འགས་པ་གཞིན་དུ་ཏོད་ཁད་ 

གླངས ར་བ་པའ དེ་ང ཡུང་བདེ་བདངདཔེ་ཚོད ཆོས་ཉིད་ངོ་བྲོདར་ དག སར་ག་སག་ གག དགོས་པ གན ངཉིདཏོགསི་ 
` ། བདེ་བ 


པསྙེད་པའི་འགཅུ་སྟང་ཉིད ་ག་བུག་གིང་ རདར་ ནོགས ཏདྷཔྣ་བ་ཡང་ཿ 
་པ་ད་ ་དང་བདེ་བ ཤཀ ཏིས ཕུནྦ་རཱན་གཅགཱ་ གཅགབ། 
་པའི་ཡུལ་ཡུལ་ ཅན་དུཅུར་བཏདདོདིརཡར་མདད་ུང 








གང་འ (མངོནྩོསམངུཿམཅོགས་བསས་དེཁོན་ཌིད་ལ་ཡོས་པ་ 

རང་ ་ རི སླ དཾ 
[ཀྱདྲ་པ་ད་དུ་ཏ 

ཨིལམ་རརོག་གི་གཞུ་མད་པས་རེའ ྲ 

གགོ་མས་ཡང་། །ལྭབོར་བ་འདིད་གནས་ཐར་པ་ཐོབ་མི་འ་སར།།གང་ 





བྱན 


























ནས་ད གཉད་བའི་གོོ་བོ་གཟུགསླ་མའོ།།རདོ་ཅློངགཟུགསོ་སླ་མབྱཔད་ཧོ་བབས་དོའི་རོགས་འདུབྱིར་ཁུད་པར་ཅན།ཞིག་བ་གཞན་དད་།ྱདྲོ་གཞན་དད །རིམ་བད་པོ་ལོཤོད་པའྲི་འདུཆོསྨ་བན་ཚོད་པ་སྲོད་ 


ཆོས་སུ་མིནབས་དོནད་གཉད་བའི་གཅོ་བོ་གཟུགསྨ་མའོ།།དའི་ཕྲིང་ བུ ངོ ཁཱ ཁ་འ 
རཱགསརམ་ཅྷ་དབས་སུ་དགས་ས།། དེ་ལྭ་སེད་པ་ཏིདྷ་ོགས་པའི་ཤས་རབ་རིདེན་ལབོར་བའི་འཆིང་བ་ལས་གལ་བའི་ཐར་པ་ཡད་འཐོབ་བརཡིནྦས་པ །དའད་བའི་ཤིས་རབ་ཞེག་དམནལ་ཡང་ཡོད་མདྭ་ཅང་ །གྲུཟགསྨསའི་་ 





ཚུའིཐུགས་ཅི་ཆཚུད་བད་བསྟ་ཅུང་ཏིདཿ་ཅམ་བྲ་ས་ཁུང་སཱད་པ་ལུས་ཐོལ་བའི་ཐར་པ་འཐུབ་ཙི་ཐུམས་ཅད་མཁུན་པམི་འཐོའ་པ། དསན་གཟུཌ མའིཅའི་ཐབས་རམས་འའང་ཨུངཏིདཅི་ཏོགས་པ་མདམི་ཇུང་ཡིན་ཅང་ུང་ 

ད་ཊི་ཏྩོགས་པ་ཆོསྨྲ་མུའི་བད་དྲུ་ཁདྲ་འུགས་པད་འགྲོ་བ་ལ་ཡད་ཐབས་ཅིཆ་ཆོད་བངེས་པདྨ་ནམ་དགས་པ་ནི་ཐེག་ཆེན་པ་གཉིས་ཀའི་ལུགས་ཡིནནོ།།འནྡ་ཧུང་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཡིན་པའི་ཐག་ཆན་ལ་ཆོསྣ་མ་དང་ཇས་སུ་མཐུན་པའི་ལ་ 
མ་བ་ཡོད་ཡད་།གཟུགས་བ་དདྲ་ངས་ཨུམཐུན་པའི་ལུའྲིསྣ་སྐོམ་པ་མད་པས་གྲཟུགས་སླུའི་ཐབས་ལ་མཆོག་དམན་ཡོད་པ་དུང་།ླས་གཉིས་དངྡརེས་སུམྦཛུན་པའི་ལམ་གཉིས་ཅུངྒསོམ་དགོས་མི་དགོས་མགོ་མཚུངས་པའི་ཅུལ་དང་། 
ཡངྱ་ཛུད་གཞི ཀའི་ལམ་ལེ་འདོད་དགོས་པསེགས་ཅས་པདནི་དྲོར་འཆང་གི་ལམ་བྱི་རེམ་པར་བཤད་ཟིནཔས་འདིརམ་སླེས་སོ།།དེ་ཡདྱ་ཛཱདྲ་འོགམགསམ་ཅི་ཝའི་ནཔ་འཐོརནྲིབ་མད་ལ་བྟརེས་ཏེ་ཤིན། རིད་པའི་གྲེ་ཐུགས་ ར 









གཏད་ བདེན་འཇིན་ལྷ་ལགམ་ཡུས་པའི་ལི་ ད།དེ་ལས་ཕྲ་ར་ བལ ས་བརདམའི ས་ཁིས་དང་ས་མད་པྲས་ཆད་སོ་ དོར་བ ཚིར།དམན་མོང་ཏི 
རེ ར་རང དུ རུ སབངསེམས་བྱག་བའི་བ ཅ༤ི་ གས་ས 


ཉུན་སྤྱེས་ཁྱས་ནྲིབ་པྲའ་ པའི་བྲག་ཆགས་ཅོང 
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། མད་འཛུད་བ གངལ་པེ་ 
ར་མོ 


ཞིགྱར་བུདཔེ་ལས་ཤེས་དགེས་པར་འདོདོ།།དྲེ་ཡརྨ་མུང་གིསྟ 


ཤེས་བྱ དགས ལུན་ཅིག་བུས་པའི་དགུའ་བ འཚ་འདགསལ་ཅི་ཡྲཤྭས་པོ 
བུ་ཉུན་ངྱས་དད་འོད་གསལ་ལྭ་ཡ 
བའྡསམ་ལུགས་ཐུནམོངམ་ཡིན་བན་ 


ཐོརོ་བཤད་བ་འགའ་ར་ཡང་ཡོད་མོད་གུང་། ཡལ་ཆེརྦ་མིགསལ་བརབ་ཤདཔ་མདལ།སོམ་པའི་ངོ་པ་གྲསམ་གསལ་འདེབས་བསྐོགས་བདྱ་ ང་བའི་གཞད་ཙིས་ཐིག་འ་དང་ཡི་གེསོགསྤ་ར་ 
པསོགས་ཐཤད་པ་ནམས་ཅིས། རྩོ་དྲང་གླི་རུང་ུཏའི་ངའ། ད་ར་བདཔ་གྲོ་དཀའ་པར་འོད་བས་གསུལ་བརཔ་ཤུད་བ་ནམས་ད།རྱུདདང། །ཐུབ་ཀྱི་གཞུང་མང་བོའི་ཡུང་ ངྲ་བིག་པའགས་། 
ཅཱུ་ཏི་ད་འཇུད་པའི་བློ་མི རུ ་ ཚོང་ བས་པུ་དགའ་བ་བཞི་འམྭ་ཏོངབ་བཞིའི་སྣ 
པ དགོ དོ་དག།ལྱི་པ་དམི་ ་ཞྭདྲ་བ་མུད་པོ་ པེ་ཡོད་པའྱིར་མཆན་ཧིམ་ འབུས་ 
བན ཁུད་པརམི་འྲདུ་བཡང་པོ་ནི་ཡདད།ལས་་པ འཁར་བི་དུས་སཁྦར་ རའི དཆཾསྭུ་ནམསསུ། སགས་ལ་དམི་གས་པ 
ཞས་བླ་སོམས་པས།ད་དགྱ་འསེམས་བིནནྨ་རུའསེམས་འཇུག་པ་” དང་པ 


ངོས་བཟུང་འོས། དའ 
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དབནྱ་བིརིས་པའོ།།ཏར་ཐོབ་ཀི་མཐར་འཆི་བའི་འོད་གསལ་འཆརབནི་འོད་གསལ་ཁི་རིར་པྲ་ས་གཞིའི་ཆོས་སྲ་ཞེས་ཁདྲ་བའོ།།འཆི་བའི་ གསལ་ཆི་མཐར་ཟང་བྷོ་ཆོང་བསྲེ་བདོན་གནས་བའླི་ནུང་སེམས་ཙམ་ལས་ཡུས་རྙིང་བ་ལས་ལཌ་ ཚཱ 
སོ་ག གས་ལས གཆོསེསཡོུ། ་ོ་ ཡཿ ཚད།འདིས་ལམ་བྱས་ཆྱི་ིས་གཉིས། །མཆོ་དནུས་པ་ནི འཇེད་པར་འྱར་རོ།གཞྱི་ 
ས་ས་ས ཡས མ་ད དུས་ར དསའདརམ་ར་ལས།པ རཾ དདེན་པྱ་བཱ་མ་ཉིད། ཉིད།།ལོངྤ་བོད་ཇོགས་པའྱི་པ་ཡང་ད།དེཌྡི། 

བའི་སེམས་ཧེན་སུར།།དོངླིས་ཡུང་དེ་ཉིད་ཡོན།།ཞེས་རིམ་པ་གསུམ་པའྱི མའི་སྭ་དིཟའི་སེམས་ཅནབདོདབ་ཤད་པས།ལོལ མཔྦཾསཱ་ལ་བརདོར་བཏགས་པ་དད།གཞིའ་བརོདལ་ཡུཔ་ཁྱིག་མོན་རབཏ། གས་གཙ ¦ 








[ཤིས་པའྨ་བའོ།།ང །ཧྷ་པར་གསུངས་པནིི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མན་ངག་དུང་བྲལ་བལ་བར་ བོྱཧའླི་བབསེཡས་དེ་ཉིདྲ་བུས། གདྲྡ་ཝན་བ་ལྕ་ཆུ་མའི་ལུས་ལངྩསྨ་དོདྲ་པ་གྲས་བའྲི་མུར་འཆ་ ར་བླི་མཆན་བིས ཡིན ་ 
ཀྲམས་ལས། དྲེ པར་ཅིས་པསོས་རྩས་བོདོདཔ་བརམ་གས་བདནའཆོར་བའྱིརརར་ པ་སས་ླ་བ་་ཡཁས་ཅི། ག་། གྐི་ཅོ་མནངག་ཤབི་ནམས་ནི། གདའ་ [ལྱ ཤིནྱ་ཅིས་བློརཔཔ་ཞེསྱ་པ་བ་འདི་ 
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པནི་ཤིན་ངཱ་ལགས་ཏོ།ད་ཏར་ཟེདཔནིགཞིའི་དོད་བ་མུའཇིའོརིམ་པ་ངོ་ཁུབ་བཞིནངཱལ་མྱོད་ལྱ་རདཔའོ་ཆད་ཐོན་བསདོདགོས་སྟ།།ཐ སྱད་དེྟར་ཉིད་ཐད་དགོས་བ་དེམ་ཤེས་བརའརི་བོསྤྲད་ སོགས་ཙི་གདམས་དགྲ་ནམས་བཅི་བའྱིས 
དཔ་པར་དའིདས།བོནང་ཉམས་སུ་ལནྷཱཧཱལ་འཇད་བདུང་།གཞི་ འརིམ་ལའིབ་སདྨར་བཤདཔ་ལས་བཞུན་དུཅེན་པནི་ལེགས་པར་བྱར ང་ང །ཌིནདགུ་གཅིག་འརིཔ་བ་འཇྲོག་པའིདོན་ནི། པར་ལ དྭ་ཡུགས་པ་འ་ཅིགཞག་གངིག་གྱི་དུང་ 
དའཇུག་དྲོདའི་གུས་པ།རང་བཞིན་རྱིཏོག་པྭ་ཉི་བར་ཐིམ་པ་སེམས་དཔེགས།གཉིད་འོདགསལ།།རིལམ་འརྱུང་བྱ་མུ་ཡུས།སདཔ་ཟུང་འཇུག་གོཞས་བར་དོ།ཅིངགཉིད་དངྲ་རིལམ་བི་གདམས་དག་འབགས་ཡུགས་ཅེ་གདྲེམ་ 
དགྱཏུ་ཧེད་པ་འདི་ འདི།ྱོད་བརྫུས་ 'ལྭ་བྟཾཿན་ནས་དཆད་ཤསནམ་གཏོགས་པ། གསལ་བར་བཤད་པ་འཕགས་ལགྲས་ ་ཅི་གཟུང་གོངན་ འངམི་གསལ་ལ།སློན་གསལ་དྲུ་དདྲོབསས་ ་ཅི་དེའྱི་སྦབས་ཁྱི་ཨུངཞིག་དྲ དཱངས་མེད་ཐང་དཔས་པ་ཙམད་ 
བད་དེ།།དེའི་དགོངས་པ་ལ་་བད་ན།དྲོང་བླབས་སྫ་ ཅིར་དདའད། གཉིདྱ་ཡི་མགོ་བཅུ་མསནས་ལམ་ར་ཤུར ི་ོ གི་བ པ་ད དཔལ་བ མོ ལུ 'ཞེས་ཅང་ 
བུའོ།།མི་ སིལམ་འབུང་དཅོམ་མིན་སྱི་རི་ ལམ་ི་ལུས་ཁུད་པར་བ་ཅིག་ཡོད་པ་དྱེས་ལུས་ཅི་རིམ་བ་ཡིན་ལ།འདི་ལྔ་རིལམ་ལདྭས་མ་ཞེས་ཁངྱ་བའོ།།འདེས་རིམ་པ་ པ་གསུམ་བ་དངྡ་པ་པའུ་ ཕནས་ 





འཔིར་ངོ། དེ ཞུ་གཞིའ་རེམ་ ལཿ སྣས ངཿ སྡོམ ་པ་དང་། ཾྙི དྲྲི 
ྲད་ པྭ་བུའྱ་སཱ་མའོ རབ དྲེ་ཡང་དོ་ དོནྱ་བཱ་འོ 


ྲྭཱ བྲ རལ་བ རྱས་ཡིསཔ་འྟས་བགའའར་བི། རགས་བའྲེལས་ 
ཝུ ཟུང་འཇུག་གི་སུ་ སུ་དང་།དཔའ་འེད་གསལ་རྱེ་མཇུག། མའྱིས་འགྱུབ་བོ།།ལངས་ ་སྤ་དེ་མིག་བྲ་མལ་པས་མཐོང་དུ་མི་རྲང་བས།།དེས ་རགས་པའི་ཡུ དའ་པའ་ཡུས་ ་བྱཟུང་བ་ན་ཤའ་མིག་གི་ལུ་ ་དའདའྱརར་ཏི།དྲིལལ་ ས་ལམ 
















རར ། 


ཤཱས་པར་གསུབས་པས། བ་མའེ་མན་ང་ ངག་ལྭ་ཝོས་དགོས་ཏེ།རིམ་ལ་ལས།དཔལ་ལན་འདུས་བའྱེ་རུད་དྲུ་ནི། ཌིད་འ འདི་དགྱ་ཅ རྒྱས་ ཏཔ་ས།།བཤད་པའྱ་དོཇོསའབངསགས།།བོ་ོ ལ་སོགས་པར གྲ 





དེས་ནཿ་ཆུདདྱུ་ཆས་ལྟཏབ་སྐ་པྲས་པའི་དོན་ མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་པརྦ་བ་པར་གསུངས་པའི་ངོན་པྩོལ་དྲད་། བུ་བར་འུལས་ནས་མ་བཀོད་པྲབ་མྨནཔས་ཡི་ངག ཇུད་དུ་བྱས་པའི་དོན་དུ་མེ་གཟུཏཧྟ རིས 
ནྫ་པ་བཤད་ཅྱི་ཧུདྨ་མོས་ལ་གྲས་པླ་བའ། མ་ཀ སགས་པ ད་ག ུད་དོན་མི ཌྷད་ཧྲིང་ སྲད ས་ནས་མ་བཀད་པྲ མལ་ན བཅ་དུདབས་པ།ད གི་ད | 


ཅུངམི་མངོན་པརབས་བའི་སས་པ་ཡིན་ལ།ྒད་དོ་བྲང་པ་ལས། སྦྱ་བི་དེ་ཉིད་རད་གསལ་བ།།དཉིདམཆོག་ཏ་གསང་བནིི།། གང་དའང་ང་ཡེསམ་བ་ པྲ།སལ་བམད་པའི་བསམ་པའི །ཅུནནམས་ཀུན་ཏ་ 
ཱྱབས་པ།དའིད་ཡིས་བཤདཅེསུཏོན། ༩ སྱདདད་འགག་མ་གདྱད་འད་ ཧིད ཡལ་ག གགས གབ དྲགས་པས དལ་ལདདའེརའངས བལྡིར པས་ 
གཞན་དུ་བཛལ་དགོས་བསས་ཛུལ་བཉིས་གསུ་ གསུངས་པའྲི་ཤིད་པཔ་ཤས་དགྲོས་པ།༽ །དྷ་ལན་རྡོ ཙཱ་འཕྲེང་པ་ལས།མི་ཤེས་པ་ལི་མི་འགའ་ཞིག།ྱང་པཆོ་ ཡི་བ་མཐའ་ཡི།།ས་ལ་ཤིནྱ་ལྲགོ་འདོད་པ།།ལརན་གང་འདོར་འདྲི་ 









དང་བ་ བརྒྱཐོབོཔཔོ།།འྲབསྭབཱམདྩོ་ོ་མོཁས་བཡོངོ།།ླཟུབ་བོན་ཁོངའྲོ་ཙཾ།། ཁོངྡརྫོ་ངོམ་པླིསད་ཅིག་ལོ།།འབསམོདངྱང ཕི 

ད་ལས སྲི པྱབ །ཞེསྣ་ཅ་བཤུད་སྱིདང་ལ་མཁས་བྡ་བའ་ཡིན་ངག་དང་བལ་བའ་ཉིས་དམགུས་གསུངས་པས།ར་བཤད་ཕྱི་དདམན་པགེ་གྲི། 

ཾི|]ཾ ར་ས ༈་བནི་རིག་གནས་གཤན་ལ་མཁངས་ཅངྲ་བམའི་ འིམན་ངག་ཕིད་པ་ཡིན་ཆི༽།་བཤདའྱི་ཅུད་ལ་མཁས་པམིནཏ།།དེའི་མན་དག་མདནྱརད་གཉིས ་ལ་མཁས་བ་འགར 
བའྲི་ལི་དདང་ ) ལྕར་གསུངས་བནྱ་བཞན་དྡོརས་དེའི་མན་ངུག་ གྲུང་ཡིན་ཞེས་ཞྲས་པའི་ལནདུ། སྐབས་དེརྱ་དུད་ལས་མན་ངག་གསལ་བར་གསུངས་བའི ིར་དང་།་བཤད་ཟླུ་དགས་འཆད་བའྲི་བ་མའི་མན་དག་དགོས་པ་དང་ པ།རྩ་བཤད སཱི 
གཡི མཆོས ིནཔ་ལ་འགལ་བྱདདདཅང་མདཔའི་བརརོ།ད་་གྱ་ དག་གིས ནི་ལས་དང་པ་པའི་ས་ནས་གངས་རུམ་ཅིསའི་བར་གངུང་པདོད་བརྡབབའི་ལཔ་དམས་ཐོག་ པར་ལཇུས་པཔ་ཤས་པའ འི་ག་བ་བཅེལ་ 

འའི་འོགྱོཏ་ ་ལནཔ་མྱི་ཅོད་པར་ ཐོམཅག་ཏྤགཾསནས་ལ་མ་བགོད་པའི། ང་ཆའི་བམངའ་ལ་བགྲོ་འདོད་པས་མོནོདངུས་ཅནལ་ལམྱརུས་ཆ་ད་མི་གཅོདབ་ཐོམ་འབོས་ཅེནཔ་དང་འད་བར|ོན་བས།ད་ 



















།ལ་ཡོད་པས་དེའི་ཆནས་འཁོང་ལོ་ཅན་ཞེས་ ་ཟེར་པ་ནི་འདྲའོ། །རིམ་ ལྟ་ཅནོ་གཅིག་གླི་མངྱངལཁོར་ལོ་ ཅད རོགས་པར་ཚོལ་པ་ལ་ སྲི ཟེརབས་དབཤི་ ཀ་ཡངརེལ་ཅ རྱི 
ཤད་པ བྲས་བ་ཁྲང་པ་ ་ལུ་དྭུ་བསུང་བཞེས་ ནས་ཡན་དག་ གནའ བའྲི་གཡས་རུད། ན་ཨང ཞི་་ཤོངཔརི་ 


¿ཿ 












པོ་འཇུག་པའི་ཡིར་ ར་ཏི།དབརན་ལྱའ་ བདུན་པ་པད་བཞིན་གཤེ པའི་ཆོགས་བསད་ན་ད དངོས་གྲུབ བྲ་མཆོག་འཐོབ་པར་གསུངས་པ།མགོན་པ་ ཟླབ; ཚེས་ཙཱག་ལོས་འད་གསལ་དྭུ་དུད་པ་ལྭ་ས་ད། འཐྲགས་པྱ་ལས་དེའི་དོ་ དོན་རྫོགས་ ། 
་པའི་འོད་གསལ་ངུ་འཇུག་ པ་ལ་བཤད་པ་ ིིས་ས་འི་གོག་སའདའའརིང་པ པ་གཅིག་ད་ དང་།ཇོགས་རིཿ་ལ་སམས་དམོགས་ཅིརིམ་ ་པ་ལ་སོགས་པ་བཞོ་མཛད་དོ།དེ་ནི་དེ་ཉིད་ལ། ཅུན ན་དོན 
ཐཛས་པའ།།ཞེས་གསུངས་པསྤྱ་པུདྱ་ི་བྗོདྲ་བུའི་ཆ་གཅིག་ལ་རིམ་ཝར་མྱ་བས་པར་གཙོ་པེའི་དོན་གུན་བངས་པའ་ལུགསོ། སྭ།།ཟཐདཔོནྷགལ་ཝན་ཟག་པ་ལ་སེགས་པས་།གསུང་མགོས་མནིརབྲབབྱ་ལུད། ཨུས་ 
ཡས་རོར་ཁླགས་ཡང་བསྟན་པར་འཆེདམོདྷ་ཅུང་།དོདྲ་སི་མཁས་པྲ་ནམས་ུས་དཔོན་དང་ངག་དཔེན་གཉིས་སམས་དཔེགསས་བྱམས་པ་ ཡིན་གཅུང་པྭ་ཝརལགས་ཏུརད་ཅིབ་གཞིངི་ཐས་བཤད་ཙྱི། བདེཛ་འཕུང་བའི་སེམས་ 
་པའྱི་སྲབས་ཉིད་དུ་དབེན་པ་དང་པ་གཉིས་བན་བ་དང་མྱའུན་པའྲི་པིར་རོ།།པས་ཝའི་མདོང་བྱར་ན་དུ་འཕགས་པས་དྲ་ང་བླཟུས་པ་ ཿལོ་རིམ་བུ་དང་པརྲ་པས་པའི་ འངོགས་རིཡ་ ལ་རིམ་བྲ་ཝ མཛུདད། བཤདྱ་དད་དོར་འའིད་བའི་ལའུཐ་ 
མ་རདེ་བཞིན་ངྲ་མཛོད་པའི་རེས་སུ་འངས་པའོ།།ཕྱིད་བམས་ལས་དེ་ཉིདྲ་ལཞེས་གསུངས་བཞིད་དང་འདལ།རས་བཤད་ངྲ་ཡུས་དཔེན་ལ་ལྤའུ གཅིག་མཛདནས་རེམ་པྱ་བྲསཏ་ཡང་གྱུ་པས།།ནམ་གཞག་རམ་བར་ཡང་ཇྡོར་བླབས་ 

























༄༅། ཐུའ་གྷབ་ཀོརྱིཧཱུར་རང་ནིས་བཤད་བདང་ཡདངི་ཏ་ལཿ འགོལ་ལ། བཅོ་རྨ་བན་འདམ་མི་བྱསངོ་པ་དང་འཁོད་ལ་བདམཆོག་སོགས་ ཟྲ་བསྔ་སུ་བཤད་བའི་དོན་ཡངམ་པས་པ་དང་།དདག་བསོམས་པའི་ཕན་ཡོན་ཙི་གབས་ 
སུ་སངང་རཱས་འཐོབ་པའི་ཐབས་ཡུ་གསུངས་པ་ཐམས་ཆདདང་འགལ་བར་ གལ་ཏེ་བ སོ ་བྱཐ་གཉིས་ཀའི་ཐབས་ཡིནན།ད་གཉིས་ལྭ་བུན་མོང་དང་མཆོག་མབྲ་བདསོ་སེར་གསུབས་པ་ཅི་ཡིན་བུ་མན། ཇོ་གས་རིམ་ལ 
'བྱཔོས་པ་པཡང་བྱསད་རམ་ཁིས་ཐུན་ ཐུན་མོང་གིགཔོསྲ་ཕབ་ལླ་བ༔ 'ཤླ་བྲབ་པཾག་དུན་ བྱསད་རིམ་ངོ་ ས་བྱ་བའའི་དབྱྱ་མིན་ངན་ཡེན།མཆོདླབུབ་པའི་ལམ་ངི་གཅ་བྔོ་ོགས་ པ་ཡེའ་བས།ད་ལ་༥ 
[ལོག མཆོགླུམུབྱ་བེདྷད་གྲས་ཅྱི་སབ་བད་གཉིས་འགལ་བ་མིནནོ། ྲདི་ ར་བས་བ ཡུང་ག་དགོངས་པས་བྱསིད་རེམ་ལའེད་བཤད་དགོས་པརྨ་སད་བས། མྱིར་སེང་ཕསམ་རལ་པོ 
བྱུས མེ་མམུ་ངོགས་རིམ་ཏིརི་བའིཆ་གཉིས་ཀུ་ཁས་བངང་ ཀ།ཧྲི་བྲགཅ་པང་གི་ ཀ་རས 

བོ ག་ག གདས་གས་གདག་བཤ 










འཅིན་པྱས་པྱ་ཡུས་བྟྟསན་བ་ལགས་བརམ་མཐོད།།དེན་འོག་ །ཨུན་ལགྲ་བག་གིངོས་འཛིནའོགྱཅ་བཤད་བའྲི་བབས་སུ་བ་ཤད་ནྟཏགས 












སླའོ ༈ །ཟུབ་དའློས་དྲལས་བྱརུ་གཅིག་ བས སེརཾསྦད་ལུས དབེནྲ་འི ཨི་གཞིར་བཤད་པནྲི་སོནོ་གསལ་ལས་སྲོ་པད་སྦདྲ་བདང་ བསང གཏན་དང ཝོངྱ་པིད་ པཟི་དོན་དུ་བསམས་སོ།།༢ རང་དའང་ཞེས་པ་ གཉས་ཉིས་ བསྔྟན་པྲའེ་འཛིན་ 

ཕུད ༨ཧབཤད་པའ་དན་དུ་ །རང་ད་ 7 

ད་དང །སོ་ས་དྨ་སང་བཞིས་ པས་མྷུ རྒྱ་ཡུས་དང་། ་ཡན་ལག་ཐམ་སཱན་པའྐིཀང་པ་གྲསུམ་བིས་བསམ་ ་ཏདབིས་ སགང་། ཟུ ཟླུ ཏིང་ངོ་འཛོན་གི་ཡན་ལག་ལས་ཟུརདུ་འཇད་ངིང་།ཟུངའླངག་ལྭས་ལགས་སྡུ་ཚུན་བུབ་ཅི་ལམ་རང་པ་ ] 
ཐམ་གསུམ་ཅིས་བསན་པར་འདོད་རམས་ལགས་པ་མ་ཡིན་ཏ འདནམས ཡད་འགོནས་ཡུན་ལགྲ་དག་གི་གུང་འཆུད་བའྲི་དབུས་སུ་བཤདན་ཏོགས་སྲའ་།གཉིས འནི།།བོད་ཁཅིག་གིསྤ་གན་ཅེས་སརྲ་སདས་ངདཔ་འྲན་པར་ 

འདོད་པ་འགོག་པན།མཆོག་སྲབ་པའི་ཐོགམརྩ་ཧོད་པ བའོང་བ་སམ་འགལ་ཞུས་པནི་པངཡགས་ལ་ ཡངརཅངཔ་ བན གཏེལ རྦ་སུམ་གཉིས་མྱུ་ཡུསསུ་སནཔ་ ་ཡང་མི་འཐད དུ།མཆོགྲུ་མུབ་པའི་བོག་མངྒུ་ཡུས་ འོང་པདེ་ལསང་་ 
















ལཁཿབའི་ཉར་རོ། ཐག་མརའོ་ཤུད་པས་ཐོག་རརལོངམི་དགཔ་ཞེ ཞིསླ་མནོཿ ནྱི་སློད་པ་ལའང་མཆུངས་སོ། 5 སེར དང་རོ་ཝ་གི ས་འད་བས།སོག་ཆོལ་རྡོ་རདླབས་པའྱི་སོན་དུནབསམ་གྒྱ་ལུས་རྱེ་བ་དང་ 
ཕཱ པ་བ ྨནནི་ཕྱོདྲ་པ་ལའང་མཆུངས་སོ།།གོ་རོམའགལ་ ངོནསྟན་ནནིཕྱོཿ གཱ? ངཱ ཿཱ 
152 འཛིན་བ་འདགསལ་ཅི་མཇུག་རྤངས་བན་ཅི་སམས་དབེན་དང་།རེམ་པ་ པ་གསུམ་པོའི་མྱུ ཨསྐྱ་བཤིན་ཡ་འག་པོ།གསང་རངབསང་བབགྱ་ཚོལ་གི་བམ་འང་།བཔས་དཔེན་དྲ་ཆྱ་ལས་མ ིནིམ་ཅན་དུ་ེ་བ་པབས་པས། ས་འ ལུ་བོར་ཧ 





ཅོར་ཆིབཅིརདོབཅོས །དག་པ་ལ་ངག་དཔེན་དྲང་།དནས་ཐམལ་ཕའི་སིམས་དགུ་པ་ལ་སེམས་དཔེན་དང ཁཱ 
ཅཆ་ྱ་ དནམཛཾད་པ་ ཀ་དཔེན་དང་། དས (ཁྱཾཧྱང་ཇུཔ་བཿ ཨོག་མ 
ངའི་དོནད་འོད་བསལ་དང་།འོད་གསལ་ཅི་ཅདམ སུས སོན་ཆི་བོད་ཙྲསཱབས་པ་ནི།པི་ཝཾ་གི་ཁོག་པ་ལེཌ 
ཅིས་ལུབལ་པ་ལསམ་དདྲོ་བ་ྲབགད་མི་འཆུ། དལ་བ གདའྱབདོ། ཆ་ི་བིུ་སལས་ཆ་བཞོནཔརླམ་་ 





་ ཡེ ོྒེ སེི་ སྭ་ལས་ཅདརད་ ཚས་བ བཤག མཛུད ། 
གབ. པར་དའི་ཆོག་མ་ཏགཔགཅཔར་ིུའཔ དངོ 


།ཆོས་རན་རུ་མ་མཐད་ 


ས་ཡི་བ བའརྡརྡ་རི་འ ཏི ཆོདམོ་གིག་ཀ ཨེ།རིཔ་པ་འདྲིིམི་མིངནི། ཅུདྱ་པིམར་མན་ལགྲ་དུག་གི་གྲསམ་བྲ་སག་ 
ིམ་ ཤས དང། །ཐབས་དང་ཤེས་རབྱལི་འ་དོང་སྨ་པེ་གཉིས་ལས་ཕི་ ¦ 


ཡི་ རར གྱིར ལ་ཡི བའི་ད དུང་བྱམ་སནས་ཝིབ། 


བརླེ ཤོད་པའྱི་ཆུ་མཚ སྦྱིབ་ཁརརླུང་སྱད་པ་རི་མུད་རིམ་ཁུད་པོ་དཅན་བི་ 


་ོ་བནྲཾ་རཾ་བ་བོད་ཟིན་པ།དཾྫརོ་མཚན་ཞིབ་བ་དང་། གྱར་གཉིག་ཅང་ལི་ ཅད་འ 
















གཅམ་པ་དང་བཞི་པ་གཉིས། ཆུང་ང་ཡ་བྱདཔ 
གས་དང་།ུདཔ་དདལ དཔ་ 


སུ 
༢ 
བྲ་མ་གླརིམ་པྲ་པི 





ཤདངེས་པའྱི་པར་པའི་དོནནི། སར་བཤད་པ་ལྟ་བཕྲིད་པ་སྐྱི་འཆེའི་རིམ་པ་དང་།ཉི་ ཞི་ངུས་ཧི་རིམ་ཝ་སྩོར་གྟ་རྩསོརབ་མིནནོ།།འོན་ཇིེན། རིར རྣ་ས་ཚགས་པའ་གསུང་རབ་དང་ ཅི་བགཏོ། 
གས་དང་བ གདངས་པའི པེད ང་བ གད་པ 7 ནདག་གཅིས གཟིགས གཞི་། ོང་་འོང་ོ་ ནའ ན་མནན ངེ གསུས་པ གསུང་དང བས 
ཙགས་ཆོས་པ་ ོད །ད་ངགསུམ་འབཐགའསཚོགསདེམཛོན་ མཆོན་པའོ།།ཞས དིདག་གིག། ཀྱི་ཚེས་སྟེན་པའི་མདོ་ སི་་འ_སཔག 

རགས་ལ ་ ་ས་རགོང་རངོ་ 
ང་དང་མྱ་ཟུབ་པ་ཉིདངདུུ་སང་ངོ་།།བཞི་པ་ལ་གཉིས་།དཔེན་པ་གསུམ་9ྱེ་ཏིངདའཛིན་ལ་བ སྲབ་ཆུལ་དང་། བདན་པ་གཉིས་ཅེ་ཏིང་ངའཛིན་ལ་འྲགུབ་རུལ་ལོ།།དང་པོལ་ ན།གཞུན་ཅི་ཡུགས པས དབལ གན་འབུབྱིའ་མངད་ནམས། 



















ཏུ ས་འག་ཞ་ོ་་། 





ཏོགས་པ། བཏྲང་དགོས་པ རཿ་དར་ས་ཐ དྲིལ 

ནོཞས་གཞག་བརལྲིནུས་བའྲེ་ཕིར་དོད་།སྷའིར 
དད རི 
ཁ་ སྟག་པ ས་ཀ 












ལླི་སའྲིརམ་པླཾ ་ རར 


ཞས་ག ཤི 


མཐུར་ཡིན་པའི་རེས་སུ་ས་མརྦ་སྲོད་ 
ལུས་དབེན་པི་ 





ཆེ 
ར་དུང་།ཐུནམོང་ཡིདཡིན་ཅི་ཟུབཟུད 


ན་ཐུད་པརྱ་སཱད་ཕྱམས་ལས་གསུངས་ 
` པྲུ་ཅརྭ་ངི་ནད་དྲ་ན་དང་བཏེན་པའི་དིལ་ 






















ངོངཤིདྷོ་ཏོ་བཏན་བྷ ཉི་དགས།དེནས་བདྲིནོམ་པརབ་ཤདཔས།སམརྦ་པོང་པ བའདིར་གདོན་ཅུ་མེ་འཇྲུག་པས།དེ་ལ་འདསནས་འདི་ལྭ་སོད་པའི་ལམ་མི་རིམ་པ་གཞན་ 
པ་པ བའྟི་ཀབས་སུ་ཏ །དནུས་ དྔ ལམ་ཐོ སི ་ གཏྷ་པཱརའཛུར་འའི་གསལ་ ་ ཟ་ 


གིས ནྩ་ཚིས་ཡུས་དབུན་ལ་ རིམ་པ་བ ཡོ རྩ ླ་བ་གྲིན་ལ།།ུས་བན 
ངེས་པ ུས་སའཔའོ། མ་པ མག ས་འདོ། ད་མས་པར་དོ གཏམ ། 


ལེ ཅང་།དེ་ 
173 ཛདཔཱད་པས་རྫོགས་ལེས་དུ་རྡུད་བ་བྟར། གོད་བནྐ་་འིའ་ནྲོད་་ མས་སོང ཙར་ཡང་མིརུས་ལ། པརྦཱམ་ཡཱགས་དནྲི་བོས་བཅོས་པ 





༣ྟ་ཅཾྟྷ་ གྲས་གཉིས་བོ་དསའིམ་གཉིས་མི་ཞུད་བར་ལེ་མིནུས་སོ།།ད 
ཏཱི། ག་པས བོས 
རྤ རར ་་་་ས་ ོ་ི 
ཟེ འུ 
ཉས་བའྲ་དནས་ཡུང་ སགསྐ་ཅུསུམ་པའྱི་ལུསད་ ÷+ ་ 
འཆང་བུ་་བའི་སྐབས་མུ་གསུང་ 


སཱ 
དདབས་ཅུ་ 
རཾ དམིལ་འཁོར་ཉི་པར་བྱང་བའྲི་ཐབས་དང་། ཡལྨ་སང་ཐམས་ཅདདྲོར་ 





ལ་ཞི ་ 
ལག ་ 


འགོ པདེ འའ སྐུས ཛར 









།ཱ གཅའོ་ གས་ཙྭཾ་མའྱི་ཁྭ་སེདྱརཱལ་ལས་ཁུང ཱ ཐོན་བས་འདིའི་ བྲ་མ་ིན་ རི་ལི བན་བྱཔདའརིམ་བུནིམི་འཇོག་ལ། བླས མཐུང ོནས་ཡུས་ ' 
འི དེ ཾིྣ}ྣྲ ་ ཆུང གན ོགསབ་ལ ར་། ཁ་ རིག ཧི 











ཁཱ 
༥༨ 
།འདིན་དོར 
དཔོས་བཅུན་ཏེ་ 


ལམ་བ ་ 
ཧཱ 
ད་པའི 
སྲ 
ཅི་བསགས་པའམོ 
༣ 
བའྲི་པིརདམསྦ་ར་ 
༦ 


།ནོཔས་ཅུ་བ 
ངལ། 
ཅུངནཱམས་འུ 

འདོང 

༣་ལ་ 

བལ་སེགས་པས་ 

ཤཾན་ར 


བདུ ལ་ནི སས ིཚ་ 
བྱའ 
བཞེས 
བསགས་ 
ན་ཏེ 


་བཀརནས་གྲཡངས་ 
རནས་ 

ས་ 

༅ྱེར 

པ་དཡེགས་ཅེ 


ན་ཞེ 
པ་མིཿ 
ཅས་འཛྲུས་ 

རུ 

ར་བནོདེ་པའི་ 

སས་ 

སོ 

རིར 

གྱིཿ 

རི 

་གཅིག་ 

རལ 


གལ་སོགས་པའི་དཔ་ ཧུམ་བྱངུས་པ་ཡིནྱཱ་སི 
ནི་ཚ 
འྱི་སུངས་པན་ 

བོ 

ནབས 

བསྔ་ཆུ་ལནི་ 


ྲི་ 
དུས་ 
ད་མ་འ 
ཡངཿ 

་གོས་གནོན་ 

བྱི 

ཡའ 

་གནས་པའྱི་རུམཆོན་ི་ 

གནས་པའྱི་རུམཆ 


ཅན 
།། 
ས་ནྡི་རམ་གས་ལུ༔ 

་པ 

ོ།།ཞེས་ 
















མདཔརྟསོན་པ་ཡེན་ཙི། གཟུབའཇིནོཛས་ཐ་དད་འགོག་པ་མིན་ནོ།། །དེ་བྲུང་བའི་དཔན་གཞིའི་ ིལསདོ་གང་ལས དཔི ོདོ་ཡདོ་བཞོས་པོ 

པྲ་ཐམས་ཅད་ཅི་རུལ་པ་རབ་ལྲས། །པའི་ངོའི་། ༢༨༨༨ ས།དན་ 

དཔེན། གསུང་བརིཤས་གསུམ་ཐི་ལས་དཔེན།གསདནའི་གས་འ རི མསསསསསསསསསསསསསས་ 

ལྔ་ནྣཡས་ནི།།ས ཆུ་ར དབླང་ གད།།གས་ ཅ་པའི་ས་ད་ གི རྨ་ན་གིའི་ལསནི།ཿ གཟུགས་ཡུང་ །དྲེ་ལ་ས་སྦྱར རཱ ཨུམ་སྭ།།ད་ལ་གཟྲུགས་ཅུང་ནར་མང་ལྔ་ བྲུན ནང་ 

དྲང་ ༨་།གཏིས་ཀའི་རིང་ཐུང་ལ་སྐེགས་པའི་ངི་ དཾ པའྲི་ནམ་པའ་དང་ རིར ངཿ འི །རག་ཤེད་མེན་པའ་གྲུགས་ཝ་ད།རམ་པ་ 
ཤན་ནལ་མང་གནསམང།རན་འྱུང་།འདོདཔག་ཡིད།དྲ་ཚནི་ར་དཔའི་རིགས་ཿ རོ རར × ི  ་ 














དྱ ་བོོ་ལོ་ོུས་བྷ་ླདབ་ིད་་ཕོ་མོ་འུས་པཅིགར་ས་པདད།ངདོོས་བཞོདོམས་བ་མས་བངསོསོམོཞས་པ་གཙགཏོགས་ུ་། ིནཔ་གདངོསབོོམས མས་སོསརྦ་ཕྷུས་བཏགསན་ ༼ 
ཐམས་ཅད་ཁང་སངསྱ་རུན་ཙིརང་བཞིནནོ་ཤས་ཤེས་ནན། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་སིཆ་ཤས་འདི་ངག་གོཞས་བླརའི་འདབ་མ་ལྟརས་སརྡ་རོག་རིད་།དོགས་པདྲ་དགླུམ།པ་དང་།བདག་གཞན་སྲིས་གསུམ་ཅི་ཅུ་བླ་མས་དོགས་པར་སྣང་ 


དག་ཅིང ཨུ ན་ལས གྲོལ་ཏ ཅི དེ མི གེའི་བ གས ནུ་མ ར་བ ་པའ ཨ་ལས པད་རས་ ས་ཡིན པ་ད ཅིལ ་ལུ།རཱམ་ གག ལས་མ གྲེས་ བའི་རིག་པ ཐའི 
ིག་པའི་མཏམ་པ་ཉིད་དང་ 
ས་བ 








།ནས། ཉག་མུ་ྷ་རེ་རེལ་རིགས་ལྔ་ཝར་འབེདཔ་ཡིཿ ་ཡིན་པའི་ཕཱིར་དང་ །རིགས་བྱརའི་རིགས་ཝར་བྲགངས་ རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ནི་ཡིད་ཙི་ཤེས་ ་པར་འདུ་བའྱི་ལིར་དང་ །མྱིམཆེད་གཞནརྣམས་རྱིསྐབས་ཊུ་ཡང་།རེཿ །སེམཆེད་དེ་ § ] 
།དག་དངོས་མིན་ཅང་།།དཔག་གྱི་བས་ཅི་རིགས་སུ་བཞུག་བྱམ་མང་བའྱི་པངོར།།བཞི་པནི།ར་བའྱི་རུད་ལས།གཟུགསྤབ་ལ་སོོགས་མགས་པ་ཡིས།།ལཏིད་དིུཏགུ་བླམམ།།ཞེས་ཡུལ་བི་ཡུས་དཔེནྱ་བི་དདེད་གཞི་ནོ། ཡུལ 
དངད་ལྔ་རྡོ ་རྡོ་རྗམ ལྔ་ང་སྒོམ་པ་ནེ་དའི་ལུས་དངེན་ངུ་གསུངས་སོ། དེ དལྱྱ་རཱ རྒྱབའི་རླ་ རླུང་མིག་ལ་བ༔ ་བྙཿ ན་ནས གཟུགས་པ ་ཝ་མཐོང་བའི་ ཕེགསྦྱ་བས་ །་ཏེམཐོད་བའི་གཟུགས་ གཟུགས རྡིམ་ལྱ་པིན།ཧན་གྲསམ་ཆོ ཆོགས་པ་ལ་ ལ་བཏན་ནས་མཐོང་བའི་ག གཟུགས་ 
ཨྱིཿ ཉྤི་ཛམ་པྲདང་།ཿ །རྔེས་ སུཆགས ་པའི་དང་ །ཡིད་དུའངམོ་འོང་བརམ་གསུམ་གྱི་དང་ དང་།བཱ་བནམས་དྱབ་ ་པའི་དང་། །འཚིང་བགུ་ད དངྲ་ནམ ་པར་རོམ་པ་དང་སྟེག་ པྷ་སྣྲ་སིག་ པའི་གཟུགས་ནི་གཟུགས༔ རོ རྡོ་རེ་མའྲི་ནམྨ་སང་ལ་སོགས་པ་༔ རྨ ཝའི་རིགས་སྲོ།།རྣམ་ ། 
| ཧཱ ངོ བའྱི་རུངྡ་ན་བ་ལ་ བན་ནཱསྨས་ ཧྲ བས་པ པའྲི་ག ༥གྲགས་བས་ ས་ཉེཐོས་པྡི་པ་རྔོརམ། ་ལྷ་པཱནྭ།ར་བའི་ནང་དང་མགོ་དངྱ་སའི་སྒ་དང་ ། མུུ་དངུངྱུན་གྱིྦྲ་དྭ དང་ ། ནད ཅ་དང་ངག གླིས་དང་།ཞདགསཆལ་ ་དངྱ་ཆུ་བོ ་དངྲབལ་མོ་ །དྲང་རཱ་རཱ་ལ་སོགས་ 
189 













ང་རཔ་མོའླིཔདང་།ཀྕི་ཡིགགིཞག་གླིབདྲིས་དོརམའི་ནམ་སྣང་ལ་སེགས་བྲ་ཝའའི།།ཡང་དག་བརྒྱར་བའྱི་དད་པ་ལེཿནས་དཚོར་བའྲི་བོགསཿསཏ།ཆར་བའྲ་དིརྡ་མལྱ་ཡིན།།དྲིའི་དང་། ཡན་ལག་གྲིང་པ།འིགསུམ་ 





















་ 


ཅཧ་བག་དང་།ལོའིདི་དང་། དིམི་ཟད་པ་ནྲ་དོདོར་མའི་ནམ་སང་སོགས་ལྔའི་འོ།།རབྱྫོ་ཧུབྱ་ཐོ་ལ་བཉིནནས་རྩོ་པོང་བའི་གོགས་བྱས་ཏྱེ་སོང་བའེ་རྡོ་དྲོང་མ་ལྱ་པེ་ན།མངང་བཟི་དད་བྲས་བའི་དང་།ལནརོའི་དང་།རྩོ་སུརྦབི་དང་།ཁ་བའི་རོའོ། 


རེྡ་རི་མའྲི་ནམྷ་སུང་སོགས་ལའི་འོ།།པེས་པརྒང་བྱ་ལུ་ལ་བྷཏནནས་རེགྱ་བྱམོང་བའྲ་ཐོགསཊས་ཏྱེ་པོངབའརེག་དྡོརིམ་ལྔ་པ། ཉན་གཅིག་ལ་གནས་པའ་དང་།འབུད་པའི་དང་།ཁྱོ་ཟདཔའི་དང་། ཇུཔ་པའོ་དང་།དབང་པོ་གཉིས་ 
དྷུ་བའརྭགྱ་བུན བག ད་མའི་ནསྨ་མངསོགས་ཆཱའརགས་སོ།།ད་རར་ཏི་ཱཔོ་རར་ལྭ་ཝཱ་ཝརྱ་ཐུས་བྷ་ནམས་ལྷའི་ནམ་པར་འཆྲརྡདུལ་ནྡིནསྣ་སང་ལ་མཚོནན།ཞལྱ་ཕག་གི་ཟངས་དང་ཕུག་མཆན་རུམ་སྣུང་འདྲ་བ་ལ་སྙུ་མདོག་མི་འླུ་པའྲི་སློན་ 
ཛིརྩ་གར་བྷསཾ།དེས་གཞེན་ཡང་ཤེས་པརྡ་བའོ།།འོ་ནྷ་ཝཱ་སོ་གཉིས་ཅིཉྲི་བུ་བཤདནསྟ་ལག་མ་བྱང་གཏིས་འདིངམ་བཤད་པཅི་ཡེན་་མན།ཅ་ཆུདལས་གཟུགས་ུངནས་རགྱ་བའི་བར་ཉི་གྱུ༧མིསོརྦཾ་སྐོམ་པ་གསའ་བརབ་ཤདྱ་ཡི། ཡན་ལག 
བཅུ་དད་།ཆགས་དང་།རྱ་བུསྲ་བཾ་པོ་བྱང་དང་སེམས་དཔའ་གཉིས་སྱུ་མོམ་པ་གསལ་བརམ་བཤད་པས་དེའི་དབད་དུ་མཛོད་པ་ཡིན་ཏི།ཆནཔ་བཞི་པོ་རེ་རྗི་ངོགས་པན་ །ར་མུད་ཏི་མདོ་འདིའི་དོན་བཤད་དོཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་རོ།།དེ་བྲང་པའི་ 
གས་བྱ་གདང་།དེ་ལསྔ་ང་དང་།དེ་ལས་གསུམ་པིད་པའི་ཡསསུ་པོདོ་བྱམས་ལས་ཟ་གས་འཐིག་ལྲ་པབས་པནི།མཚོན་བྱསྭརུདྱ་ཡིམ་ལས་ཅད་། དེཉིདོནམ་པྲ་ལྱརཔ་ཤིད།གསང་བྷ་ནམ་པ་གསུམ་ངུ་བ་ཤད།།ཆུག་པའི་ཝནི་གསངཆེན་ རཱ 










པྲད་པ་ཞེ མྭ་བའོ། ༽ མར ་ལའང་དབང་པོའི་སླ་ རྨ་ཉེ་བར་ཧགྲ་སནས་ ་དབང་པོ་བཅུར་བ བཤད་དྲ། ཡིག་ལ་སོགས་ ་པའི་ ༣དབྲངང་། ང་བྷ་ལ་འཛིན་པ་དད་། གཟུགས་སོགས་ལ ་མ་ ་གྲ་ཟུང་བའི་རང་བཞིན་ཆིས་ འཇྲུག་པ་ནི་རང་གི་འཇྲུག 
འཁུང ཞིའི ༢ འཇུག གནས་སོ ༽ ཐམས་ཅཧད་ནེདམན་མཆོག་ ་བརྡ་མའྱི་དེ་བག་ གིས གཿ ་པའོ།།ཅུནི་ ལའི་དོན་ཏ །དེ་ཐམས་ཅདལ་ང ་དབང་བོས་སྤོཿ ཡྱོད་པའོ། །ཆགས་ཚུར་ལས །དབང་པོ་བཅུ་པྲ་རམས ཁཾ ནི། 





།རང་སེམས༢་པར་ཤེས་བརྡ་བ།།སསྤ་རུས་ལུཿ 
ནི།དངང་བ་དད་ཡཱལཡཱལ་ཅནྡྨ་ཧཱན་ངི་གྱ་འབུས་པའི་ 


རོར ་དེ་ནི་བ་ 
སབས་ཅར་ཡུང་སོགས་ ས་ས དགེ་བར་ི་བས་ 








ྭ དེ་ལ་ད ས 
དུདངས། ་ $ 







དདྲ་གིདནའབགསལ་ལམ ¡ 
ནཱ ཊུ ཟས་དགའ་བའྡ་བད་བརྩ་ཅུས་པ་དྲག་ འེ 
















གོ །ང་བོོ་ལསོ་གླ་ྱ་སང་པོ་དོྲོ་དོང་བ་སོསོས་ོས་དཔོད་སྣ་བབསྦོད་བཤད་པཔི་དམོགས་པ་གང་ཡེནཔ་དང་།དལ་འཇོནས་་སྲོ་རོམ་བའོ་བྲདཞིག་གིས་བཟུང་བཟྲ་རུལ་ལགས་པ་རམ་ངེས་པའྱི་ནོ 


ཟ 















རཿ རློང བས་ཡན་ལག་གཉིས་ཁྱི་དོནབ ཊད་པ་འྨོནཱ་གསེལ་པས་པ་ཅོམ་ངུ དྲུ་མངང་།།འཕགས་ཨགས་ཅི བོརྦདག་བད་ཞིབ་པརབ་ཤ་ངགོས་བར་ བག་ཞའང་། ༨།པམནམས་སཤབ་པརམམམངའླདང་བ། འདུ་པཞོ་དངུ་བུ་ཤོད་ 
# ཅིད་འཆིད་བར་འགུརརོ། །ངྭགུ་པ་ལ་གསུམ།བམ་བླེ་མས་པས་ སྐ་རུང་འདྲུ་ལུག །དེལསྤ་འདྱོསི་ཛཱལཾ།རས་པའི་ཚམཉམརེསཨུ་ པ་ལེ།།དང་བནི། བམོའིདབེལ་ལཔོར་ལ་དམིགས་པའིརེལ་འཛོར་བརན་པྟཚ་ རྟཱད་པས 
¿| ཞུ་བདྲ་ཁད་པར་ཧོན་འདནྲ་རུས་པྭ་སརྨ་བདན།དགའ་བ ིིས་ལེང་ འོ ”རོ་བྱང་།དྩོལ་རྷ་དོད་ཁང་མྲ་བུང་ སབདིནས་གཙོ་བོ་ཡབ་མྱམྱ་མྱི་རཱལྭ་འོ་རལ་གནསནས་བླསོམ།དེ་ཡང་མིན་པདྷ་ཉ་འཇུག་ 
'ུ པ་ཝར རླུ་འདན།དབལ་འཁོར་ལེ་འཁོར་ལའརཱལ་འོརྒསམ་ང དུ་བཏང་བ། འིམཐར་དནོམ་མ།རིམ་པཾ་ལཱམས་བ་ལས།ཡུ ཡུས་དོང་བུས་དྲ་ཡུལྱ་མུང་གི།གན་ནྲེ་ནམ་པ་བཞི་ ནཤིསྦ་བ།།ཞེས་བཤད་བྭ་སརྦ་ལབ་ལ་ཡཱས་རི་གནད་ནི་ ཱ 








2911“ རྱིངག་དངེན་དུ་འཆད་པ་ལྟརརེ།བུས་ཅི་གནདདི་ཕྱིརཇྱནཏུབ་ཡིནལ་དཙང་།ཁྱད་པང་ཇུ་ིག་པ་གསལང་དེ་ཧིྱི་པོམའིདུས་ུ་བཟས།ཟང་གི་གཞིད་ན་པང་ཡུགས་བས་ཆོག་གོ།གང་དམིགས་བགཏོདཔ་ཡུལི་གནདདི།ལྱུ་གྱའ་ 










༨. 


' བཞིན་འ སྨའི ར་ར ིིི 
མཆན་མ་ཝ་པ་ད་ཡེས་དེ། །མི་གནས་མུ་ངན་འདས་འཐོབ་ང པས།།འོའ་ 







དབཞིན་དདས་ བད ཀས 


ཨཿ ལནོ་འདེལབྐད།། སངས་ལིདོ་མནཔན་ གསནམོ། 
















ཐག དད་ཡང་མུཐུན་ལ།དེར་ཡུརམང་ཙི་བཞི་པོ་རརལ་བཞི་བཞིར་ཡས་པ བའཆ་བདྲུ་དྲག་དང་། ཉ་མངྦ་སནཾས་ར་པ་པ་གསུམ་གསུམདུ་བསནས བྱང་གཏིས་སུ་སྲབགསུངས་ཏ།དེཏིད་ལས་རབོངམཚན་མའ་ཆའ་དྲིན་མས་།།ད་ གའ་བའི་ 
ཐིག་ལཾ་བྱཱདཱགྷཱ་པཾ།།ས་ལའིངབར་ཤེས་པར་ རྩས།།འཁོང་ལོ་དྲེ་བ་བ་ལ་། ང་ན བདོ དང ཨུམས་ཡ་པབ་དང་འབུབ་པན་ཁག་དང་བཅས་དངའབང་ལ།དེལ 
གནས་བཞི་པེརར་ལཆ་བཞི་ ཧཱི ས་བའི་མཚམསརེརེར་བདུ་བརྩེ་མོད་བཿ དྲང་ །གནས་ཞིའི་འ་ལ་ཤིས་པ་གྱམ་ཅུ་བས་བའི་མས་རརངཔདབ་པའིམདས་པདེབུང་འྲདཅན་པ་གཡུམ་དོུ་སར་འེད་པའི་ཉ ་༡མསརྙོངཾ་ 
ཅན་ཆིས་ཤུས་དགོས་ཏཕ་བས་པོམན་པག་སྟེ་མརམས་བྱ༔ ནྭ་ཡི་པཞི་ཀྭཱ་ཡཱནྷ་སཾས་ལཆུང་ངུ་དཔ་འརོམ་ དང་ཆེན་པ་དང་ཆེན་པོའི་ཆེན་བོརྲ་ེ་བུར་བཤུད་དེ།ཡུས་བབས་ི ཅི་བདབ་བཞི་ལསནས་བཏན་ལི་བ གྱི་བཞི་བདེ་བཆིང་ཅིག་འོང་དགོན་སོ། 
མས་བ་ནྭ་ཁྱི་དུས་སུ་ ལོི་པྲའི་བོ་བོམ་ བཏཏན་བརདུ་བདེ་བ་ཡི། སོཧད་གླའོ་ཅམ་ང་བབ་སས་ཏས་ཅད་བས།དགས་བོག་པ་ ་ཨདངུ་ཡེད།།ད་མི་མཐུན་པས་འབབ་པརའར།།པྨ་ རྩཏ་དའི་ འི་དྭབུས་གནས་པ།།གུང་དྲེ་ ིེས་ 
བནྱ་ཛཱར་པ།།དངི་མགོན་པོའགོ་མི་ཁྱུརར། འཛུར།།ངི་ལྟ་དབུ་གམད་སྣུད་དུ།།ཆུ་རྣམས་བྲད་པ་མད་གནས་ལྷ་ད།།དཚེ་པད་པ་བརྟན་པར བའབར།།བཏན་པས།༡ནཅགློང་མཔའི་དགའ།།རངས་སྔ་རས་པི་བདང་།ནལ་འབོང་་ཡེས་ངོ་པར་ 






















ཤྲ །སྙང་དང་།དེནས་ལེངསྱ་རྲོད་ཅི་ལབོར་ལའྷི 
£ ལ་དང་།ཡར་ལྷ་ཝོཀྲརུལ་དང་།དྲགཉིག་ལས་ཡས་ཡསས་དཔམས་ 
ངོ གི་དྲང་ཕྲིག་ལ་བཀོདནང་སྐོམ་པ་དང་།དོང་བུམ་པན་སློམ་པ་སོགས 













༤ །ད་གཞུནངུ་ཡོདཔ་ཡིན།།མཐུན་དྲ་ུང་དང་ངོགས་འདྲུང།།གང་གངམཐོང་བདོདེ་ཏིད།།དེརིངཉིདངམགོན་པོདྷ་ཆུ་འྱུབ་པ་བཆད།།དནོམ་ལའདྲད་བརསི་བའོ།།ཞེས་གསུངས་ཏེ།འདོདཆགས་ཚུན་བོནོ། 
ཨྷནཙིགླ་ཐུས་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་སོ།། དྷ་པར་ རན་དང་པར ངརིགད་བྱར་ལ་སོ་ དོ་གས་པར་བ་ཤད་ ཅ །གང་གང་མཛད་ དད ད།་འ པ་ད བ་ད །ེས་ ལའང དབར་སྱ་བ།། ཞེས་གསུངས་ཏེ འདོད ༨༨ སོ་སཾརྭ་སྤད་ 
ལ་བླམད། དེ་ལ་ལེདས་པ་ནད་ཐམས་ཅད་གསངཆེན་དོ། ྗླླླདློླ་ ༢ རར །པརྡ་སྐེརེ་བ་ཇནོ།། 
ཛ་བ པདང་དར་འོའ་ རར རར སི ི་ོ རྗི ི 
བརིག་མེད་ 


༡ 



















༈་ ཅཆ་མཆས་ཅངཅ་ལཆརབུབར་འབལ་ཅཆམཔསའཔར༤རའསས་མསས་པམམར་༡༠༡༤༠༠༡༧༡༤༠༠༠༤༤༤༤༠༤༤༥༩༤༤༤༤༤༡༤ མཿ ངོ ངོ ` '༼ར་ལ་ ལྒ 
ཧིཿ པར་ཤའོ། །གཉིས་པ་ངག་དཔེནགས་དཛའི་ཏིད་ངེ་འཛིན་ལ་བྲམབ་པ་ལླ་ུ།། ཛིར དྲང་ངྲག་དབན་ི་གུ་རིམ།ངག་དའ ན་བྱད་རམ་ི་ལམ་ཅུ་འདདཔ་དག ུས་པ།དག་དམ་ སྱ ༣ ཿ 











ནི 
ངག་དབེན་དྲག་རོ ངོལ་བྱི་ཡན་ལགཏུ་འུབྱཿ རྒ་རཱ་ལ།ངག་དཔེན་ཇི་པར་མས་སྲུ་བད་བའི་རྭ ་དང་པོ་ ནྲལས་དཔེན་ལ ལ་བྲམུབས་པའི་འགྲཏ་ད 
དགཉབད་དུདག་པ བ་་བགྲོང་པ་འདོས་པན། བ་དང་པ་པའཏིང་བི་ ལ་ག གནས་བུ་དུད སླུལ ཤཱཿ 
དམོད་ ད།འདོསེ་སདོརཞེས་གྲུསུ་པ་ པནི། མྨ་རྡོ་རྔ་ཁད་བརཧན་ཇོགས་རིམ་པའྲི་བངོ་ ང་ཇ འ།ད་པྱ། རེའུ 
ཟླབུདོད་ཡིནཔས་།བད་བཅནོ་དང་དབུར་ཡྲི་པད་དའི་དྲོརའི་དེ་ ཡོད་དོ།།དེ་དགེདའེནྲ་གི་སོན་ རི་ེནན་ངོབབོ་པའེ 


འི 


བ་བཞིན་དུ་པི་ཐོན་པའྱི་ལི་རང་།།གཞོན་ཡདྨ་ར་ ཐུད་པའི་གནས་དཔ་དངན་ིང་ཁའི་དྭབས་ཁྱི་དུ་ཏིར་བརས་། ཐིད 





= 
ཆྱི་དཁོན་ཌིད་ 
བྱངཔར་ག 
























།མཆནཡོང་བི་བྱ་བྱཅ་དོ།།ད་ལོགབཛོ་ནླིག་ཀའི་ཧོཾ་བནསྦྱ་ ཤིང།མྱི་རུང་གི་འཁོར་ལོ་གཉིསམ་ གཏོགས་པ ཞིའི་འདབམ་ལ། ུརསལནས་ངོས་པདྱར བའི་བར་བྱརད་བྱ་དདྱ་རཱ་འོ།། ཐྱོད་ཅྱི་འཁོར་ལོའི་འོག་གི་མེ་འཁོར་ 

གབུང་ཟྱ།ཨུམ་པ་དུང་།ཡིན་མཆམས་ཁྱིརུང་འཁོར་འདབ་མུ། གས་ག ག་ས་ས [ི་སྱང་པ་གྲསམ་དང་ ུམ་གཡས་གཡེནྱཡྱ་ བ་ར །།གཏིས་པ་ལ་ནེ་འདུབམདྲགད་ 
སནམགསས་གཡན་ ཙི གཉིས་ཏེ་ཚུདལ།།ུང་ལུག་མ་བྱངདངལོའས་བདོ།།རྒུད་དསས་བྒམར་བནལས་ལས།མཆ་ ྲ་སན་ཅུདཔར་ལ་ང་བཞེདང།ག་ དགས་ལཆོདད་ར་ལ་ངསཞིང་བཤདད། འབལ་བ 
ཡུམྱབུངངོ།།ུ་དྲང་ལཁོར་ལློདུག།ལྒྱར བའྲི་བིནས་བྱར་དྲཔདྲའཆད་པརྩསང་བས། བཤདཔ་དང་པ་ ཧ་ས བའོད་པ་ར་ལ་དེ་ཐུང་སོགས་དྲས་ད་གུན། གཞན་དབས་ལ།་ུན་དྲསརའྲིབངས་འདིནུ་ལགས་དང་ 
།ཤདགོས་ལ།མྱིཅུན་ཝེ་བན་བདྲཧབ་ནྷི་སིངབདང་ལུའིན་པ་སོགས་ནས་ཅང་རུདགས་པས་ལོ་འཐད་དེ།།གཞན་ཡང་།བུན་བེདཔ མསནསན། འཁརའ་ངག་པདག་བདོལ་ཉིད།།བུན་བད་མི་ནེ་མཐའ་ཉིདྲ། 
ཞསའྲཝལ་པརགྲ་དེ་ར་འདནོཔ་འང་བིག་འརཡི་སམང་།ག་ལ་་་་ ད་བྱཧཾ་བྱརད་པོ་ད་མུང་བྱར་པལི་འྱངུབ་མིན་པྱཧཧདདའེ་དནྡདཱ་པང་ཡང་།འཁོར་ལྕེ་དྲཀ།ལ་དམུ་དྲ་རི་མཆནྱད་རཱ་རཱུ་གེཞག་དཀའ་བརླསངབས་ 
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ཙདོན་དཤདང 
ལཿདོདཤདཔྱ།རུང་གཉིས་ 


རར 










ཟྲི ༤དུ་ཅན་ཏ 
རས 












ཡི སིང་གི་དུས་གནས་པ།།འོད་ཟེར་ཅི ོ་འབང་བ་ཅན།།ཞེ ཞེས་གསུངས་པ་ཡདའོད ཟིདྷ་ལ་འབདབའིཿ །སྙིབགི་དྭངས་ནམི་ཤིགས་པ་ བ།།གསལ་ཞིངམརམ་དགདང་མྲ་ཆུཔས།།མི་ 
ཿབོཿ ་བའོ།།༩ པས་ཅ་ འི་དོན །གཤའའདགསལ་དང་།ས བསེགས་མུངདུ་ཡོད་དྲོ།འདེདང 
མ་པས ས་ཁང གས་པའི་ད ཡའ འལལ་ དུ ་་ 

མརྦ་སཾ་བའི་རིམ་པ་བཞི དིའཆིབའི་རམས་ཡུར་ཐིམ་པར་གསུངས་ལ།་དབའ མས་ན ས་པའི ང་བ་ས མཐ་རུང་རུ་མས་སྲགའ: ནྲ་བ་བ་ལྭ་ཐིམ་བར་ལྱར་པས་ཇཱའ་ ༨བཅུས་ཡས། རང་མ 
- ༢༠ ་མདྱུ་པདཕལཔདི ཞིན ཅི ད་ཁའྱརུང་མི་ཤིགས་བ་ལ་ཐིཡ་བའི་དོདནོ།། སིཔཔའི་མི་ཤིགས་པའྲི་རདང་ཐིག་ལེ་ི་ཉིང་ཁ་འི རྫིཔ་མཐཱཿཧྷཱརིན་ནགནུས་ལ། ཱ་ཱུྱའྲ་ཕག་འོདནཉིཁང་གནས་འུང་ 
མདེར་འདས་པ་མིནནོ། ནོ།དང་པགྲེསས་ཤོས་ ཧིིའི་བོའི་ལུ་ལས། ཐུརསལ་བདྨ་མགསངངའིདབསནགནས་བངེའི་ཤད་བནི་གས་ཡའི་པླདགནས་དངོས་གཞི་ཡིན་རྲ།དེན་ཐུརདུསལ་བ་བཤད་སྒོནས་བདབ་ལ་དགོངས་སོ།། 



























སྣུ་གསུལ་ལས། རུང་ ཤོཿཔྨདྨ་ང་ 






ཨཱུ 


རཱ པརྱཿཙཱང་འཛུག། 


འོོ 
གས་པར་བ ཤདཔ་ཡོང་གསངབའིབླ་ལ་དེང་གཏགས་བར་མོ།།འེ ྭ འི་གནས་དང་འ་ འ་སག ལརན་ 
རསལྱ་ཧཱ་བདྲ་ལ །ཅིས་གསུངས་པ་དྲི་རལ་ བྱརྒད་པ་ ང་བའི་ཧང་འོག་ལྱ་པདདམ།ཆ་ ཅུ ཙཿ ག་པའ ས་ི་བོགན་ 
་ -་ བདི ག་དཔ ས་་ གུ་ལྭ་བིད་ལ།།དེ་ 





འི་གནས་རིན་པས 
འི་བར རྱ རེ་ས 
བྱ་་ོས་གོད་ཚེར རགྱི་རུད་ལས།ཐུརཨིལའོག་ལམ་ 





ི 


་གསངཔའིརཐའ།] 








དནསིངམྲའིནནས་སང་བི་ ༢༠ ངའཇུཨ་པིད་པ་ ་བཞིན་དུ།ཐུར་ ༄ 
སིའ་པརྱ་རན།།ཉིང་ཁའ ཛའ ་ 















བས།འཕཁོང་ལ་གཤན་གུམ་ རུང་གྲ་ 
ས་བ དང 








ཉིབ་ཁའི་དབུས་ 
ནུབ འི ནོ། མྭད་པས་བཀག་ གམ་ ད་བོད གོ་འ 
མ་ཐོབ་པ 2: ` ཨད རི དི ེྲ་ 


དུ་འཇུག་པནིམིནན། ཐ་རབ་ ངི སུ ཁན་བངརངགི་གན་ད བ་ གང དཱ 
ངུག ངེ ནམ་བ།།ྫུམ་ཡེ་པུ་གཱ་ལསྱ་པཔཞི 
སྩ ( ར།།ཀན་ཇོ་བླར་རནྡི་ཆུབ དར ངི ༽།དུ་བརྒྱརུ་དང་དམ་པེ་བཞེ།།གཡས་པནས་ འྩངང་བའི།ཁམས།མ་ 
ཡེ་དཅིལ་འབོར་ཏི ར་གས ཱ་ཕས་དང་གིས་དང་། དསཾདདགྱའཱ་ཐང་བྷ་ཉི།། ལསཅ་མགོན་ཅྱིསཿསོ།གམཀ་ནེ 
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།གི་གཡས་གཡོན་དང་དབུས་སྤུ་ུ་བལ་འཛུདཔ་དོན་ཡིནནོ། །ངོང་འང་ལས་དེ་ལུརགསུངས་པདང་།ཞལ་ལུང་ལསྣ་སྨྲས་གཡསནས་རུང་དང་།གཡནནས་ཇུ་དང་།གཉིས་ཀརས་སམ 
ཤཙོ་བོར་བུས རཀ གཉིས” 'ཀ་ལས་ཅདྱ་ར་པར་གསུངས་པས་དགཉིསམ་པ 
རའ་གོད་བསར་བུགབབགཉིས རླན ར་ས་བརེན་པའི་དོད་དོ་པ། །འབྱང་བཟེ །དོརངྷཱཏཱབྲར་ཕང་འཆད་པང་འཛུར་བའི་ཡི། 


ཅུདབདེདང་། ཡབྲལས་ ཙི་གཞུངནས་ཙ་བའླི་ར་ བའདིཡིན་ཞེས་གསལ་བརམ་བྲ་ཤད་པང་ རི ག་འ སཱམགོན་པོ་འདི་ 
༈ དགས ལས།སྦུཔྦནུ་སླིར་བཞའི་རིལཔ་བཞིན་དུ་གསུངགུནས་དང་།ཏིང་པདང་ མྲསིན་པདང་། བའི་བ ུས་ུབངའ་གདོད། རས 
ཁིཤའེན་པའླེདངྡ་ཝཔསརྦ་ྱའདཞིང་།དེའི་བཤད་པད་ཡད་པང་སར་འདཟརན་པོའི་ངོ་བཉོདཅ་ས་འྱབངང་ ཆབ་ཆག་དདིས་བྱ། ས།བྲང་རྡནཏུ་ཆྱུཿ་དང་། 








| འར དད་ན ལྲ་ངོད་ སལ གོ ིི་ ཅི་ཡིལ་ ལོ་གཅིག ཡང་བ ཚིལ འཁོརབཞི་དྲ་ སིི བབར་བེད་པ། ལོའ 
3 ལཞེསཔ་བིདག་བནག་བརཏིགའཔང་ བོ་དང བིག 'བབ་བིདྨནམྨ་ས་ ནམྱ་ཐུང་དང་།དག་འདྲན་མི བཅུ 
༩༩9 བཤིད་པའྱི་ི་མ་ནི་གྲ་ཁུང་མང་པོ་དང་འགལ་ལ། ས་མ་ལགསལ་ཁ་མིདྲ་ཀུང་།༈ ༤་འཤོས་སྲེ་ སཕས་ཇུ་བཞེད་པ་ལྟ་ར་བའོ། རབམསོ་མོབས་ིདྱ་ 














གཅིག་གྲིས་ པོ་ཅར་བཞི་ལ་ཁུབ ལ་དུ སྲས སི 





༤ -ˆརར་ ༨ 


ན་བའོ། ཀིག 


;། 


ནའང་གཅབོ་རརེ་ མདུང 





རེ ་ 
2༡༠. རྔ མདདོ།ཱ་བུ་ རེས་བ 
















བོའྱབོང་བློམང་བ ཡ་དྩོབས་དོང་རྱ་ཐོགམ་བཞིནསདོས་གྲང་དོའོད་བར་བ ཐ་ཤུདཔ་ སས ངལ་མོ་ །རཔཤད་པ་ཡངརིམ་ཅན་ཡིན་པོདུས་གཅགྱའ་ གྱཿཡིནོ།ཆག་འབར་ལས། སང་དང 
ས་འཛ ོག་ སི ི་ རི ྱགག་གླུགདགད ཡས བད་འགས་ད་ཏུམ་བད། 
༥ ་རླི་པ་ ཅ།དགས་འཇིན་མེས ན་འབུརཿབྗེན་ འའྱི་ར་ངོལ་འྱརུར་བ་བཞོའྱི་རུངང་བསནོས། སྤམས དདགྲིན་ ལགས་དང ཤད་པའའམ་དགཔ འོ 
དྭགས་དང ་ིད་བུ་ག། གབས ར་ག ཤད་པའི་དོན་ལོགས་སུ་ འི་དོན སོདབན ར་ལ བ་དན སུ་བིདདནོ།།རི་ུག་གི་ལེགས་གུསནསྦུར་བར་ཟདན་རིམ་ཅན་་འ ད་ལས 

ཛཿ ས་ཁ ངེ རཾེིགགྫེ རར བཆིབའི་ལུསཨུདྣ་རུབས་གཏོགས་པ་དྷ་བའི། དས་ལག་བིདང་། ཨང ཁ་ལ 
ཀོ ཏལ།འ ོབའི་ཅགང་དོའྱིརུལ་ཅིས་ཁྱཔ་པར་ ཅིང་།ཡནྷཾ་སཾ་ལསཞག་ངེ་ལ་འདྲད་དལམའི་པ་ན་ 














ཤཟུང་བའྱི་ཚུང་དག་ གསུང་པས།ཅ ་དེ་དགྲྭ་བངྷ་ིངཁ་ན་གནས་ །བའི་རྨར་ རཾ ས་ལ་སས་པའི་་ནསྨ་ཡལ་བ་ ་འབབ་བའི་ཚར་བཤ། དུ དོནགཅིག་གང། གོ ཨུ ན་ལ བི ༤ བ 
དམ་ལ ན་པས འབིན དབ འབང འི་བ ྲལ་ནྲི་རམ་པེརྭ་ བྲོག ེ 


འོད་ ཟེརྔ་བའི་བད 





རའྱ་ཐུར་ཞེས་ པའྱི་ར་་བའླིར་ ལུངྲ་ལའྱི་ཆུལནི་ 
གསངས ་པན་ བྱུང་ཀ་ལ་ པ་ཡོད་དྲོ།།རུངདྲེ་ར རྣྨམས་ཨའ་ ་གཞི་ངྱ་བཱ 
། ཤིགས་པ་ལྭ་ཐམ་ཞས་འོད་གསལ་དུའདྲུག་པ་ ཡིན་ལ །ལམ ཡས་ཁང 


ཟེ རྭ ཀི ་ 
སུ ་གང་དགནསན་་འཞིག ུ སིམ ` ༥ ཚད་ལས ཨ་ཡི་ཆལ་གནསནས་ཡུས་ཧེ་ཆུ 
3 ; ༧སཏདལསིས་བརྩ་ རུ ནོནོ།།དསན་འཇུང་ངུབ་ཏའྱག་མཞེས་སགས་། 


ཟུར་ངོ་།རིཡྲ་པར།ཡདྲིནྲི་མར་ཤེས ༣ ནམ ཤེས་གཡོ་བར དཔའི་ད་དོ།།མཆོན་དིས་་ལེསཅན་ཡིནནོ 









ལཿ ས་དེལ་རང་དབའདུ་ཡུལ 
བདྡ་ཅིད།གངཞིལ་འདིལ 










ས་ལས །ོཔབ་གྲུམའྦ་སོ་འོངོ་དང་བུལ་ བརགསུསོ ནི ཤརྤན་ 
རབ་དང་བཅས་ལ་ཡིན་ལ།དསནྨང་པི་ཁམསད་ པིག གྲའལཿ། 
དྲཔས་འྲག་འདྲུ་པིད་ལ་བའིན་དུ་ ྲམའོདྱ་བེ་ཅེས་པའོ།།དེསནྱ་པང་གླིང། 
༥བཏན། །དལས་གཞན་བའ་ འྲ་ཡུལ་བཟད། 
ཞིནང་ལ་ འདྲེས་པརྡ། ནས །འཇིག་ དང་འདྲིག།ན་ལས་ འདས་ ¥ 
- ཤ་ཡུལ ཤྲལུ་གས་སོ། ] །[སྤོད་འཇ་ ཀྱསས་ ལས །རླུང་དལ་གཟུགས་མད་ཅེས་གསུངས་ པུ 

















་འདབ་པ་དགོངས་ཚི་སྣ་བུག་གའའེ གིན ་ཧ་འསུ ` 
ྲ་ག་་ོ་ོ་འ ཇཾ་འབིང་ལ་སགས་ལས་འཕོ་བརེས ཡ་མ 


སངསས་ ཅུ་བཞ་བཤདད།དདག་གིསི རླག ཕྭཐབསར་ རར ིྣིྣཾནཾ་ ༥ 
བྱཿཐ་ཏར་བཞང་བཤུད་པླ་བྲཟག་གི་འབོ་བའི་དབང་དྲུ་ངེདལ བཞིགས ་ཛི་བ་བྱརླ་བུགཏུ་བ་ཤད་བ་པོས་དོནང་བཤདད།།དོ་ཡདྱ་པྭ་བཱག་གི་འཕོ་བ་ལ་འདོད་ཅིད་།ཇི་མུར ི་པ་དཔཞི་ནན་ 
འཁའ ད་་ ལྕ རི་སུཆིད་གསལ་བརམ་བཤད་ལ།དགངས་བ་ཅུངཉན་གཐ་ྱསར་བའྡིརདཀངསེར་དམར་ནག་བཞིར 





























སུ་ཐིག་ལ་ལ་སེམས་བཟུང་ན་འོ་གསལ་ཁི་བདག་ཉིད་ཅན་ཁི་སམས་ང་གཅིག་པྱ་མལོཞེས་ཟེར་དོ། ཁྱས་བའི་སྐོར་སྱི་ཧུད་གཞནན། $ ོང 
ཡུས།།ཡུགས་འདམ་ ཤཱཨུ་དངཿ ངས འི ཤད་བསུ།ར་ ་ཙི་འགུལ་བསོང་བའི་ཆེདདུ་བེད་ན། 
སས སསས་ཡགསསས་སས་གབ་བ་ལ་ 


དུས་སླད་ཅུང་མདམེགས་བས་ཁེགས་པའི་བྲེ་རམི་ལ་ གས་སོ།།དུས་ལྭའོར་ ཅུ གདན་བཞི ར་བ ད་ སས་དདོ་པ།གི་བསགོངདུ། པ་བ ངང དས་རའགག་བཟུ་དག་པི། །རྨུནཾ2 ཉིན་ 
་ནེས་།།ང་ལཇག་ལ་ཏག།ནའི བད་ཡང་དྲ ཞ་ན ཁ་གཅིག་ལྱ་འུནྱ་དད་ྱར་དྭག་ཏྱུ་བས་ནས་པ འུགྱ་ཐུན་ཤིད་ངོད་ ཅུབ ཕ་བྲ་པག་གསུངས་པུནྱི་བུ་བུག་གཡས་བལནུད འཕི་ཐབས། 
རི རུ་གལི་གཆུ་པ།རྒྱདདད།མ་གིདིལ་འབོ་་ བཀམཔས་དཡིན་རར་བདད་།སྦར་སྤར་ོ་འབོལཏམྲི་རབ་ོདད་པསསས་།།༽ེམའླ་བཛུག་གཡས་གེ་ཡན་དུའབའེབས་འྱངདདང་།སམ་བུག་མིལའོ་ཡང་ 












དོམ.) གུང 
་ 


་ ༣ར་ལ་བཞི་བཞི་ 
གས་ལ རར ་ པཔ ཡཾ ལུང་] 
་འབོད་གྱཉིས་བཤད་བས པ་བ 


དྲ བགཟོོནྩོརུང་པརཾ་ལྕ་རཱབ གྫོ གཾཟླ་རཔགྱི་རད་དང་།ས་ཐུག་གཉིས་ཀ་ལ་མཿ 
རར ་་་་་ ྲྲླ‰་ 
' གཡན ཅྱརླང་གཏན ང་ ེལ་ ཊུ ཧྲ 8 
| ་་ ངོས ངཱ 


པཞནངུ་སོང་བར་དེ་ཧྫོམཊ དྲུ་མི་མངོན ཕནས་བྲ་བ་ 
=" 





ནས།གཡེནདྱ་ཆབ་ཀྲིཿན་བེ་ 
བགཡའ་ུདའཕུ་འཅར་ོ་ གས ལ་ག རར 
ནཞག་གཅིག གླི་བྲུང་གྱི་ ཉད་ལ འཕོ་བྱད་ཀྱཉིས་དྲང་ .ོེ \ 
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འ གྱས འབུང་བལགིའི་ུང་གུངཆལ་་ཡན་ཏན་དཔྱརོ་མདྲ་ 









ཐ་ ཅག 
ས་གནས་དང རྱཆུཡ་ཨྱིཆརུང་ལྟཔེ་དེ། དབནྲ་དུག་དང་ རའ 

དངྲ་ལ།།ཧིསླ་པཀྱ་ཏཱླ་དོ་་ལས།།གིལ་) ཆུངའི་རྒྱུ༔ འི 
ཙིགས་གསུམཡིན པགུ་པ་ལས།ཟླ་བནམས་ ས་ ལ་བསལ 








༦༡ ོད་བར།དྲོང་ཛིན་པམངོག་གས་གྲ་། ཆུད 





དུང མ་འྦུཔདས་བུག་གསསནས་༢ིདུ་ལ།ིཡུ་ཤབཅས་བཅས་ོ་ $ 
` ་ ལཿས།།ཿ 
་ 


ངར་མ དདྲ།།ཆུསན་དོན་ར 
འཚོས ཉམས་ཉོནནི་ལངས་པརཔ 





ོད ནུས་བྱམ་མས་ མམུ་ཤདང་ བརམ 





ངས ས་ླ་ 
་གཞིའ་ 


མན 
བསཿ 


ནཾ པགདནབོའསལབ་ཤྷི། 





་ལས།གཅིག་དང་གཉིས་གསུ་ 


ཉིག ་ 
ཅད འཆྲེ་བྱུ་བ་ཁར་ ¶ 
















རས ། འདོད་པའི་དངོསློ་བུཅ་ུན་ཕེདཔས།།དོ་ལི་སྦོར་བམཆོག་གྲེ་ བོར།། །དྲོ་རེསམས་དཔས་གང་གསུངས་པའོ། ལ་འ ཅས་ལྟོ་མ་ཐུག་གསས་གཡོནོརོབ་དང་།གཉིས་ཀནསྤྱ་བའྲ་བ་ 
གཞོམ་དང། རགམན། །བྲ་བ་གས་དཔལཧྱ་སིད་པ་ལ།། ཤས་རབ་བདག་ ཏིདཱབཏུ་བསྔགས སྭ གཆུདཔའ་བ ཧིངངྔའི་སྙེབཾས།། གཡུལ་བཤམ་རོལ་རདྷ་སོད་མོ་དང་།།བཅད་པ་དདདདྲབ་ ཅུག 

༢ ཏཱིང་རའི་བདག་ཉིད་རབ་བབྲམགས།།གཤན་ཡང་གཉུས་དདག་དོང་ཅན།།ཧིོམ་ྱར་བར་ འིག དག་བ དིས ༽ར༽  ིྣཛོིོི་ 

ཱ རར + ཌ ཅུས ནས་མ འཕུ བར་བམའི་དོ་་གོནལ་འྱར་བས་ས་འི་ཁྱས་པ་དྲསཔི་བ་དང་།ལ 

| ཚྭ ག་ད ད་ར གས་ཅི ས་འབྲུག ར་ག འདོད རདབ་གགང་ི དང་།།འགྲོ་བོད་སོགསྤྱིརིད་དན།ས་དང་ཆུལ་དགེ་བའོ་ཡས། །།མེ་དྲ་རུལ་དདྲག་པའོ། །ཟ་བ་ 

ིས་ོ།འད་ < སན ི་ས་ལ་གདརྟིར་བཡོད།ཞེས་གས་པ་བབ་པརབཤདདདེ་ བཾ དིག་འེན་པའི 


དྲུབ 









གཾ རཱ འདབད་མཛྱོད་ 


་ 
ཛོ ནད་ ད་ང 
རར ལྤ 









ཙིཏྲོག་བ་མས་ལེག་ ང་དང་བོ་འཆར་རོ། །དནས་སྟོང་པ་གཉིས་པ་དང་ །གསུམ་བ་དང་།བཞི་པ་འོད་གསལ་འཆ་ཉཏི།དྲེ་མས་ཁང་ མ་ལས་དུང་གེ་གཡོ་བྱརུང་དསོད་བའི་དབང་གེས་འཆར་པོ། 
སླ ག་བས་ཡུང་དང་པ་འཆ་ང།དནས་ཅོང་པནའ ཿཡང་རྔ་མ་སྔར དྲ ཁྲོ་རིགས བློ ཡོ་ག གོགས 






ར་ཤིནྱརི་ པོ་བོའྦི་རུང་བིམ་བ་ད་ །དྱེ་ངརྨཾ་དང་པ་ མྨ་སྱིྱ གཡོས་པ་ལས་རང་ 

.ཏཱཾ གྲད ག་ དན་ལ ་ ༈གང་ ུདངར་གཡོས་བལས་རང་བཞིདལི་ཏོགཔ ནུས 

པའི རང་གི ་དི་ཡ་ནན།།ཤས་དང་།འདོའབཁམ་མཛོད་པོ་ར།ནམཔ།ས་གྱསྱི་བཞིདབ་ཡོན། །ཡིན།དེ་ཡིས་རང་བཞིནཏོགྲནི།བིཏཾངྷི་སང་འགོ་ཐར་ྱགརྲ།།ཞིས་དང་།རིམ་ཝ་ལས་ཡང་།གངཆོ་ང་པ་ལན་། 
།།དུང་གི་བཞོན་པརྱ་སུར་པ་ཡིན།།།དཆ་རང་བཤོན་དཐམས་ ད།ཡ་ཡུཨ་ཡུས་བམདཔར་འབྱུང་།།རྗུང་ནེ་གངདང་གང་གནས་པ།]རདཤིནདདང་དྲེས་རྨོད།།ཅས་གསུབས་སོ།།རང་བཞི་བྱི་ཏོག་པ་ནཔས་ཅིས་ ཁྲི 























ཙོང་གི་དངོས་གྲབ་ པ་དུང་། ཡད བྱ དུང གདས དཔོང 
 ་ གས་བ༽ཆེན་འབན་ད ` ་ 
དུལས རི 


བདུན་པནི་ བཱ 
རཾཾིྲིྲཌྔཾྔ#ྨ་་་ 


ཡུས་ལ་གནད་དུ་ 
བ་ཅིས་བསད་པའི་ འོ་སོ 









དོས་གུབམ་ དངོས་གྲབ་བླད་ 


གསལཿམས་ 
རིབསས༔་ ད་ནས 
ཅེས་གསུངས་བདྲི་ཇེས། ཡསད ཀ་རོ་ 


༄༤ ཐི ༤༦༨ རེ བུ ༽ 
ཅཅ ཱ 
༦ ཨུ་ྔམ་ྔནམས་གྲས་ང།། 






འི་ག ༽་ 
འི གསུམ་འགུར་བ་ཡིནཏྲཔར་པཤདའིནཏོ།།ཐམལ་ 7, 









སནས། 


།ཐིག་ལ་དཔེ་བའི་གོ་ 






་་བློས་ཅོསམམོམོ་ 
བཱི ཏོག་པར་ཁངོག་བྱ་ཅིང་དོད་དང་ལ་བྱོམོང་ཤས 
ད་པ་ཡི་ བས་ཡད སྲུབ  ་ ཤུ 


ལ་དོན 
ཀི བ་ལ གནི པ་འབུར།། 

















༄༅། དཔར སསརྡིཚུལ་ཡངྱ་ུདྲཔ་ནཱབསནས་ཐུགས་བཅརདུལ་ཞིག་གསངས་དའོ།།དའདུའའྲིསགྲུས་ཐུམས་ཅད་ཅིདཔོ ཏིད ཨྟོ་བཱཿི་ོ་གོ་གུསམ་ཁིནཏེ། ཅད་འ དེ་ལྗཐཱ་ལ་ལ་སོགས་ 
[ ལགསླ་ནསནི།ས་ལི་ལཱལི་ལས་ཡུངདག །རྩ་ངབྡ་རམསོ།།དྲ་ནམས་ཉིད་བནཏདི་ ཤིགུས་བལགྱ་ཆུངདའིཡི་གེ་གསུམ་ཏུ།གང་གི རྣས་སས་ཐམསཛེད་ནིབ།མེད་དང་སིས་པ དམ་དིང་གི་ངོའ་ ཉེདམནི་ངག་ཇི་ཊར་ 
ཐོབཔ་ ཡིགེ་གྲསཱམ་ལརབྱའ འཇུག་གོ། དས་ན་ཡི་གགྲསམནྲིབ་ གསྲ་བམས་ཇད་ི་བདག་པའ་ འ།།ཞེས་གསུངས་ཏེ།གང་གྲི་བྲིརནས།དམནའི་བར་པིས ་ཡེ་གེ་གྲསམ་སགས་ཐམས་ཅདཙོ་བདག་པོ་ལོན་པའི་ཆུམཆེན་གསུངས།།ཅ་ 
རྒྱུད་ས་ཐུང་།དུ་ཏདུ་ །དེ་ཉིད་ གས་ནང བིགས་ནསཔའ གྲགས།།ཞེས་ཡི་གགངུམཿ སྨགས་ཀྲུ་ ི་སྙིང་དྲོ་སྟ་གཙཾ་ཕོོར་ ར་གྲསངས་སོ།།བྲུད་ཡེད་ངེས་སེག །ས་གདུམ་པོ་འདི་དྱང་གཞུ ཆུ་ལ་ཊཱ་ལི་དང་ ད་།བྱཏས་བའ་ 
ཧྣཾས་སྦུལ་ལྲ་ ལ་གོས་པ་དང ད་།ཡྲེགགངམ་གུངདྱེགམ་པ་ན།སློད སྨས་ཆྔག་འླཚུར་ལས། བུད་མདྦ་དང་སེས་པདྲ་མ་ནིང་གི་ངོའོིད་ཅི། ་མརྒས་ཐམས་ཇད ཧཱི་ཞེས་བྱུ་རབ་དྲང་།ལ ལླུངག་པའིཟློན་གསལ་ལས།སྔགས 
ནྡིཨ་ལོ་ཀཱ་ལི་ལར། ཟུདའནམསཏཔཔ་འསོགས་པའོ་ ངོབོ་ཡེནལ།དྡེ་དདེཊ སནྲི་བདཾའདདྱ་ཐེས་པ་དངམ་ནིང་ཉདྲཡིས་ལེ་གགྲས་མབོ་གཞིངབུརཔས་ནྫ་བགསན་ཡེ་གེ གསུམ་སྟེ།ཞེས་བྱར་ཉཱིངགཉིས་འ ་ལས་འྱངང་ལ། ༦ 












ནདཔལ་འདའོ།།དེའདུབའི་ཡེ་ག་གསུམ་ཊི ཞིག་ཟེད་པཱ་སྣེད་བསུས་ལས་གསུ སུངས་བལ་གཉིས་ལས། ཐམལ་བ་དངྲ་རལ་འབོརབ ཏིསྭཀའཾ མོད་གྱི་བ་བྱ་བདྐ་རུ ཧཧླདདབཅུག་གནས་ བའི རིམ་ 
ཐིལ དད ོ་ སྭ ཧུམལ་བདདློ་པ།བོབབཀུདད་ོང་ འབེ བག སྕོང་བའིདུས་སུ་ཁ་ཐཱ་རདུ་བྷལས་ཏ་ཀསད 
བཟླི་གགནས། བ་དག 'སམས་ཅན་ཅི་ལུསྤྱ་དིད་བརྡ་པེད་པ་དང་།ད་ིད་ཡ ཅལདྲདགཅིགྲུམ་ུས ནས་ལས པ་སེགས་འའིདཔང བྲན རྦ ༢ ད་ཚ 

ལག་ཏུ བན་འོགགྱིསཤོནའ ཅའབང་འགཤར་བདུང་།རང་གནུསད པའདགའལ་ དུ དགིསི་དད་དོལ་འང་རའགའ་ཞག་ན་ ཀུ གནས་པ་ད་ཕིམསད་བའྲི་རེསསུ། འ་པ 
ཡོདབས་ཡི་གེ་གསུམ་འ འིཅིརྦར་ཞིང་༽ླརང་གེ་གདངས་ི་ ཡི་གེ་དལྭ དུ་དངྱ་ཕན་ཅིག་ཅས་པའི་ཐུ་མུདྱ་ཧང ཁ་འཐའ་བྲོ།།ལུས་ལ་གནས་པའྲི་དབས་སུ་བཤད་ཟིན་པ་དང་ འཆད་འཆུར་ཅྲེ་བཐྲམས་ཅད བྱསཏི།འཆེ་བའི་མའ 
¦ མི་ཤིགས་པརཞྲུགས་ནས། ཡཐམའ་བའེ་ཡུས་ལ་གན་ཏྲེ་པར་བཞེན་་ལ་ཐམས་ཅདྱ་བདྲ དཤིས་གསུངས་པའི་དདི་བཤད་དན་ཉོ།།ཁདཔ་རྲདན་པའོར་བལྔ་བ འྱ་བེདརཱལ་ལ་གཉིས་ 'ལས།བྱསདརིམཔ་ལྔ་ཧྱས། 























ཙིདྷུ།དེ་ཡང་མགོང་མོ་དངམཐར་སྣུ་ཡོད་པའྱསལ་དྲང་། ཨཾཡོདལ་སྣུའམད་པའི་མངག་མདདང་།དེལས་བླཟོག (དང་།གཉིས་ཀ་མེ །ཞེས་པ་བཞི་དང་།ིང་པོྟོརི་ སྟྲིང་སེགསརུ་མིག་འོདྲ་སད་། འདི་མི་ 
བྲ་ལྔངཐཱཾན་ལས་།འད་ཡིས་དེ་ཉིད་གསུམ་གནས་ག།ཛིང་བཞིན་བཟཟས་པའི་མཆོན་ཉིདད།།ཞེས་གསསངས་ར ༽ྲགེྲཉེིྲོྲོ<ད རར ཟས་པའི་མཚན་ཉིདངན་དུ་ 
ཤེས་བའ་བུབར་བཅུན་ས།།དའ་གྱིསར།ས་གཡུམ་ྱི བདད ིད་པམ་གནས་ཡིན་ལ །འྱངག་པའི་དྷ་ཉད་ནི་ཨྔོ་ཁི་བད་ཡིན།དེས་གཞན་གཉིས་ཚང་ཤེས་པརྡ་བའོ་།།ྒྱུ་དདེ་ལས་།རུར་བདང་།མ་སྱད་དང་ །དལ་བཅན་ཞེས་བའི་བདས་ཤད 
སུངས་སོ།།ད་ལ་པིནདོར་བཟཟས་ཙི་བླཟས་བའི་ཐགས་བྱངས་པན་ཡི་གེ་གསུམ་བུངབ་དི་ཡང་གི་བརྡ་བཅུན་ རཾཾེྲྲྲིྲ་ དངའ ཡནནོ།།དགངས་པཅུང་སོན་ལམ།གྱུ་ར་མདབའི་རྲོད་ 
གཅིག་པུའང་། ཁུགས་ཨྱི་རུས་བུར་འྱར་པོ་མིན།།ཞེས་ཇུགས་ད་བཏྱུར་གཉིས་ཀླ་སོར་བ་མེད གུའ་པར་གསུངསན།འབྱུ་ས་བ་འདི་ལག་བའེ་བཿ འིབགྱ་ཚམ་ན་པས བགས་གཅིག་ངས་རྱིས དབང་བ ཱ 
རུར་བ་ལ་སོགས་གསུམོ་ལྡནབ།ཤྱགརྒྱབླའབར་བ་ཤེད་པ་ཡིན།། ཙ་མངབའྱིཆུར་བདད་།ནང་པབུག་བླ་མད་བདང་།ནངབ་གནས་པ་དཔ་བཅན་བགོདབ་ད་ཕན་པ་དྲ།ཁག་རླག་།བྱོས་དེའཆརའོ ་་ 
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། དི་ལས་སགས་བྱཅ་པ་དང་ ང་།མགས་ཆི་ཕྡ་དཱང་།རྔགས་ཁི་དོན་དང་། སྔགས་ཁི་དེ་ཁོཿ ད་པམ་གསུངས་པངའ་ཤ་པདི།་འད་པདང།ཡིགས་བ བཐིགས་བདང་།བད་དང་།དློན་དམ་པ་བཟོ་གསུང ཨ་བ་ད་ཉིད་ཡིན་བའྱི་ཊི ༡རརོ།།དེ་ཡརྡ་ར་ཆུཿ 
ལྭའུ་གཉིས་པར། ལུག་སེམས་ུབབ་དང་།ཞས་སྲེགས་ཅིས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དྭའི་མམད་པ་ད“པོར་བའྲི གངས་གསུཔ་ ྩིཉདལ་དིས་བའི་ལན་ཡིན་པས།།ང་པ་གཉིས་པོ་དཔྱ་བམའླིུ་ད་པ་བྱཅནནོ།། 
དནིཞེས་ པ་ནི་དངུས་མད་ངོ་བྷ་འེད་གསལ་མི་ཤིགས་བ་ལུས བུད་པྱི་རུང་སེམས་སོ།།དེ་ཡངཡོས་གུར་བོ་ལ། མེགས་བནྒོ་དུང་སམས་ལས་ རུར་ལྔ་ས་བའ། 





མ་དའིརྦ་པད་པའི་འོད་གསལ་ བྱི་བནུའཛ་བཁནྱི་གས་ཙི་ད་ 


དམ་པར་ 


རར་ 


།མངཱ་གཉིས་ཡེ ཡདོ་དོ།།བཞི་ དི་པོནཾ།འགག་མེད་རབ་ ཏཞི་བྷ་ཏི༽ 1།རྟག་དངེ་ཁད་པྲ་ནམ་སངས་པ།།ངུས་ མཆད ཅུས མ$ས་པ།། ཉག་པནུ་མཁའ་དིུརམདམ་ཚན།།འདིད་ལོནདོན་དམ ` ་ 


ཆོསྣ་རམས་ཆེ ེད་ཁོནཉདནམཁའ་ལ་པུ བུ་སངས་ རུས་ནམས་ཅིས་མ་ཆས་པད་ པ་།རྟོག་པྭ་སི་ཤས་བ་ག 
གསན་ནོོ།།དྲ་པ་ཅནཱ་པགས་བྱཏཱ བའོ །བརྗོད་པའི་སྨགས་དང་།སྔགས་ི་བརྡ་ ཅིས 





ཉན་བདྩོ་བ་བ་བད་ག་ཅཅདུསཔས་ྱའ་ིང་ 





ས་བཅགས 














རར དུ་འ ་ ལག 


ཤུང་ཡི་གཾ གཞང ་ ནདག་ ་བུད་ཿ ནི དམ་བ་ཡིན། འོན ་བཡིན་། ཞེས གསུངས་ཏེ།དེབསུན་བཅོམ་ལན་འདས་ཤིས་ར ་བས་མཁྭ།དདོམྲ་ལྲུས་ང པའྐཾའི་ 


།ཞེས ཨསུངས  པ་དད་ །ཕྱནཛག སྱས་པའི་མིཿ འ། ཡྲན་པར་ཡང་གྲ།སུལས་ཏེ།དོའི་ དུ ཡིམ་ལུབོརྱཾ་དན་ཞེསྱ་བ་བའྱི་རུད་ལས་ངང་ །ཨ་གསལ་བར་བསྟན་བའི་ཕིར། ཧིང་གི་ 


།དེ་ྟར་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མའི་རིགས་སྱུ་བརབ་དང་།་ཨྱ་ངུ་༔ 


རྩ་སུར་བ་དང་། མ་ལས་ངས་ །་པརའཇུང་ བྟསྟ།ཞེས་ལུང་གསུམ་ལས གསུམ ཕྱུ 





གི་དངུས་ན་མངམ་ལྟ་བའབརབའི་མི་ཤིགས་བ་ཨའི་དོན་ ་གསུངས་ལ།ད་དང་མཚན་བངོད་ལས་། ཨ་ བཀྲུ ཌུ 
དྲ དྲ་ ྲ  ་ 
གག ་ རེ རང 


རུ་བཝ་བྱཅད་གསུ་ སིི “་གངལས་ཝ དོག ཆཆཾེིཾིཾིེི 
པུ ཁཿ་ྱབ།།ནམོག་མེད་པ་མཆན་བདན། ཡས མཆོགབརིདཔ་ གས་སུ པའི་ལན ' 


དབ་ས 
















= ༢༠༡ །ོཅེསྱ་པློ་དུང་གིགནས་འ།བྲོང་ཁྲོངགཀ་ཡིན་ །ཅད་བརྡདདོ ངོ་གིནམཁའ་ལསྦ་སོག་དང་གར་བདོས ྱ་ཡེ་ག་པསནས་ངཔདང་ དམང སོད་ས འན 
ཇོང་ོེོིིིོི་ིི་ ཉིགས ོོཀ་ 

སེ སམསྦ་ཙིལི་ཤྲིགས་པའི་ཨྲ་ཐུངངོ།།མནྦ་ལལས། བང་མ དྲར བར་བ རཾ ་ བདགའིགསའ་ས།དའ་ 
€ ལ་སྐགས་པའྱི་བིད་པ་ནམས་ལས་གསལ་བདྩ། བརཿ་ཤད་དོ།།རྷི་ དྲ ་ ཆོག་ཡིན་འྲས། ཡེག་འླབ་སནཔི་མཆོག་དང་།ད་ ཅྱའཔདདིེདང། ཕ་གེ་དམ་ འེ འོངནས་བླ བྱ 
ཤྨ 





: 


ལ།ཆག་འཕྱུར་ང་།སོག་ཚན་བོ་ ་ཡེ་གིཿམེད།རོང འཇུང སཾསྭ་ནིསོགླརུང་དང་།ཆེན་པོ་ན་མཆོག་གི་དོ ཛོལ ནིམ ཤེསགས་པ་ཡེ འབུའི་གཟུགས་སུ་མད་ འོ།།ཆིགྲངཱ་བྲདོད་བྱ་བངས་བནི། བརོད་ །རོད་བའི་བའོར་མད་པའོ། 
།ཆན་སིན་ གཱ་མིད། ས་འབུང། དར་བ ཡེད་པ་།ང་ཿ ་སརྱིད་།བགོས་ འཡིན་ད་གས ཁེ ིིལ.«^ མསྩ་ཐཱ་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདསྲི་གོ་རབསམ་གཏན་ 





བཛོད་པའྱི་རུར།ང །ཅིརྨ་རཱང ཀུན་ཡིན་བང་མི་ཤི་ ་ཤིཤ།ས་པ་ཟཾ ཤངཔོའི་རུའོ།།ཚ་ 







280 







འི་འྱང་ར་གསར་གཉིས་དང་ ]ཆག་ཞིས་ བྱར་བའི་རིམ་ཝ་དངྱ་ཡོད་བཅུས་ལས། བདའི་སུ་ཅི་པཞེས་འཇུང་ལ། ཁྱའུ་བྱའ་གཅིང་བཅི་འཐེལ་བཞོའྱལརྙ་ང་ག། ¡ྲ 
དྱཧདྲ་ཚིམ་དྲ་ མར་ཐམསཆདདང་།འོགཉི་པའི་ྲ་པར་དབའ་བྱུརགསར་གུ་དང། ཆགཞིས་ བ་པའི་ད ད་ས ཨ་ལའ ཡིག་གངས 
དབ རར བར་གྱུམ་པས་པས། དུ་བ་དང གང ས་གདོ་སི་ གླའི བཞེས་པ ཞད་གགཔཅ་ ཡིནད ཆ་ར བཟས 
སྐྱེ །སུངས་པ་ལརྦ་ཁུབྱ པད་དོར་བའྱི་དུང་བཞི་དང་།རའིི་རི མོནིཔང་གི་ཟླཱ་མདང་ གཅུགས་ཙིས་བུད་པདི་རར་གཅོ་བོ་དརུབ་ལ། །ཞན་གསུམ་པེའནང་དུ་འདུད་བའ་ཆུལ་ཆིས་འབང་པའོ། ༈ བ 
ཡིས རུ སསསཝ གསུར རུ །ད་སང་འཛ། ཡིག ལགས་སྱབརནས་འབུང་པར་ གདད ལནྭ་ས་པས་བང་བང་ོམ་འར་ བ་རབ དྱ གསང་བ ངཿ 


ཟུསསྟང་གྡ་ ཙིར་ 








(“ 


ལྒམ་པ་ཡིན་ཏེ།སྣཾ ཅ་སས་སམ་པནེ་ད་རིམ་བ་ཡའིནབས་དང་།ུས་དཔན་ཅི་གབས་སུ་བ་ཤད་ཟིནབའི་འརརོ།གཡུང་ི་ 
























༠། །འྭདྲིརམས་ཅིས་བྱཔདམ་པའི་རོག་དོའི་ཐིག་ལེ་ཝ་མྲོ་སམ་པ་བླསན་པར་ལྱྲུ་པཱག་པའྱཔ་ནོགསལ་ལས་གསུངས་པ་ནི།མཆན་ ཏིམཾས་པའྡི་དོནས་བཅུན།དཔོ་ཅི་དོན་ངོ་གས་ཡ་ པའི་ཡིནནོ།།མ བས་ཀང 
ཀུམ་པནི། དྲོསལྲས་པ་ལས།ལ་རས་ཨུན་ཅབུབ བདང་།།བུརཝའ་སམས་དབྱརནྲུབས་ལ།།།དྡོངཆེདད་བླརིརར།།མངནི་བླ་པའི ཀའཆེགལ་།།ནད་ལ་ཡི འའརོར་བདུང་།། ཐགས་ཅྱིསོརབ་ཡིས།།ན་བཅུར་མཆོག 
ཐེབ་བྲ་ དབགད།ངས་པས་གཡུངས་སོ། འདནནི། ཆ་མབས་ལས་བབ་བའྗིབ སརསའུབ་འཆད་པ་བཅྱག་པའི་ཐུབསཅོས ཅིད སླུ་གཉིསུ་བཏུན་འདབས་བ་ལས་རཔ་འདྲོརམརི་གའ་བུད །བཅུནཔ ལའྲ་ཐུབསནའཔལྲང་ 
རན་ནི་ཚས་འྩུང་གདངུས་ཅི་ཤིོ་བང་འི་ཆ་ དང་། དེ་ལྔ་དེབས་བའི་སྩོ༔ པྩོན་འའི་ཤིནཏདམ་པར་བྲམམས་བདང་། མིདེདོངའི་ཆེ་ལོརྒ་སོམ་བདང་། རུ་ནི་བྱརང་བའྲི་གད་ཅིག་ལ།། ཞེས་པྲསོགརུ་གི་ངཉིདྱ་ཐོལ་པའྱི་རལའྱ་བོར་མཆོག 
ཧཾ པརྡ་ དདུཔ་ལ་བཤདུདྲོ།པི་ཉ་པན།རྐན་ལྔ་དབས་པའྱི་དོངཔདོང་། ཞེས་འཐོབ་བོ།།འགུར་ གཞུན་ལས།  གས་འཅུང་བ།ཞེ། འཕྱ ཏ་བལྐིགས་ལ།རན་པ་ཡེ་གའི་ཟུརབ་དང་། ༽ ། ཨྲཾགས་ཨྱིགི གཡིས།།ཞེས 
2814 པ་མི་ལགས་སོ།།ད་འད་བའྲི་རོརརྫི་ར་བཟུང་བདི་བྲ འྗིསྣ་རར་འཛིན་པ་ཡང་ཡིནཏ།་གཉིས་ཅི་བད་ ཀྱང།འདོད་བ་ཀུན་ལ་ལེངས་རྱེ་དངེང་ །།སགས་ཅེ་སན་ལག་མཉམས་བླ་བས།།ཞེས་གསུལ། 
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ཏཱ 


































¬. ༣. ༤༽ ˆ 
ཟོ ཉདཔ་ཁ་ཅིག་ལ་ཡོད་བའམ། ཡངན་འགེལ་བའི་ད་ནངས་ང ཐིག་ལ་རི དོརོམསས་ས་ད ལེ ལས་མཆམསས་མཤ་ 
། པས ཧེ ར་ས ཤོངས་པ་བླསཔས་བྷཊ།ཟན་གསལ་ལས་།ཐིག་ལ་མི་ཤོགས་པ་ལ་བ་དངིང་།དདུབྱམས་སཱ་དུངས་པའི་ ངའི མི་ཤིགྲས་པའི་ཨ་ཐུང་བཤད་པ༽ 
[བིས་བའཤག་པདུ་ཤིགས་པར་རབཔ་ བཞུག།ཅེས་པལ་ ནགས་པ་ལག།ཁི་ཤིགས་པར་གཏོགས་བརངདད།ངས་བཅ་བལན དཇོངལེ། ནི བེས དོདཔར་བས་ དའ ར་་ པའོ།།སགནི་ 
ི་སིནི་རི་གོ་གསུམ་རང་ ཡམ་ཤགས་པའ་ངས་བ་གཏགས་པའ ཤད་པྷ་སྭ། ནུདྲ་ནམས་མ གསཔ་ལ་སྦུདཔཔ།།འདིནབས།ལ་གསུམ་བླསོམས་པས་ཇི་ཞིག་བད་པའི་བེདའ་སསོ།།འདིརངྱེདྲ་རི་གསུངབ་ལས།རང་། ) 
ཐ་པདས་ན་ཡེ་ག་གསུམ་དང་། རྟང་བད་པས དེ་གྲསམ་རུང་ལང་འཇུག་གནས་གསུམ་ལ་ཐིམ་པ་ ༨།ད་གཙུམ་ཡ བསྦ་ལར་ལ་ཐིམ་པར་བླསོམ་བའོ་།།གེགླ་རུང་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལ་ དདང་བྱཅདྲ་ གསང་བ་ལས། ངང་། 
དགས་ནི་ཅེབ་གྱསམ་དང་།ཉིང་བར་སམ་པད།གཡམ་ོ་ད་འཇུག་གཅིས་སས་་ིདི་ །ད་གཡུམ་ཨང་ཟོགླ་བུངལ་ཐིམ་པར་བླམམ་བའོ།།སེགླརངི་ཤིགས་པའི་ཇིག་ལུ་ལྲ་ཐིམ་པརྡ་སུམ་པའི།།ཟགུན་ཕིག་ 
ནྫྱ་ག་གནོགོད་བདོ། བིང ར་སགས་སིང་ཁར་ཤོམཔདེརླསི་ག་བསམས་ནུས། པབདཔའི་རུད་ལི གས་པས ཡེང བུབ །ལའི་ནམ་པའོ།།སེམསན་ཐིག་ལརྩ་ཧུར་ 
ངཱ ངད ་ཐཿ ༢་བ་འབི་ངོམར་རོ།།ེས་བརདང་།འ ་་བ་རྲོར་བ་པོ། 1 སི :ཌེ༣ིཿ ཅོ. = `༢༽=¬ ¬ འེ ༣ (༥༨༥ ང་། ༥ ང་༽ ལི 
དརྱབ་བ་བདན་གླས་བརྩས་བའི་དན་ནོ།།ཞེས་པདའ་།འཕལ་བླ་བའོད་ལསི། ཕིང་ཁརརང་གྲ་མཏིང་ངོ་འཛིན་ མས་དཔའ་བསམས་ལ། དེའིཐིག་ལའི་སངར་དྲནམ་པའིརང་འགིན་ཅིསམསནི་ཡིད་ས 

































མམ་སྭཱ་བཱན་མེད།།ཅས་ གྔར་རྔོང་ས་ཊཱི་ཐིག་འ ཅར་བས་བས་བསུན་ག།ིང་ཁའི་ཟཱ་ཆིརྔ་བགས་ཚམ་ 
ཀྱི་ིག་ ཧཱེ་ག ིུ®་ི་ུ་ར་ ཡིག དལ་འ བི 
ཅིང་ + འད་གས ཅི རླ དོ 


མཉུས་ིདད་ 
















གའ བོཾ བརཉིནམཆྡོནདུ་བླ་སོམ་པརྦ་བའོ།། ཞེས་ཏྟིང་ཁརའི་ཤིགས་པུ་འཇུག་བལུ་སོགས་བའྲིན་ལ་འབེར་ཅིས་ཉིན་དང་མཆོན་དུ་བྲདམོ་པར་གསུང་ གས 
བསངདབ་ ྲགེྫི ནཾད་དགས་དརེཏེ་ལ་དོགུ་བའིའདའརྒགརོགས་ས་བར་བཞིང་།འདུག་པ་དང་།གནས་པ་དད། ལུང་བད། སལ ཞིགས་ རཱ 
ན་པར སི ས་པའི་ད རྩ ཉིདདི་གྣན་ཅིས་དེས་ཡིནན།ཞས་བླད་བདནན།།ཞེས། རདཆན་བཉན་བརྱ་བརནུས་ས།། བཏན་པ་པསྱ་གུར་ཡའི་མྲེས།། ཤེས་པའི 
སབཏགཏུ་་པསའགས་ས་བཅེན་གེགས་པའའ ིགལ་དབྱ་དམས་པས་གུན་པདྱརབའེ།ི་གིགས་པ་དལསྨ་རུངའདདུའྱུག་བསོགས་བྲིན་པ་ 
ཉིད་དའ་དངྦ་ཆུལ་ཉོ་ ་སས་གས་པཏུག་ད་ གས་བ་བཏ་པ་ལས། གཞུནྱ་བིས་འཇུ་ག་པ་སགས་ཅྱེལའཐོར་འདིམི་པའོ་ཞེས་པའི་དོན་ཡེ་ ཡིས བམས་པ འ་ཞ 


མའ རྩ་བུབ་དང་ མ་ ས་ག་གས ༽ 
,290 ཡ་མ ས་མ་ལ (་བཟླུས་བྱིད་ནྡུལ 

















།བངུ་བའྲཏྙིན། [ཛཱཾཔ་ཁདྲ་མགསྔ་ཁི་འཁང་ལོ་བྲམ།།ཞེས་མ་ཆོགས་པབྲཏོག་བླ་རུབས་སརས་ལས་འབུང་ཤོང་ རུརསམས་གཉིསྤ་པུད་པའི་གནས་རྙིང་ཁ་ཡིན་པས། སྟིང་པར་གནདདུ་བྫསན་པའྲི་སྲགས་ཀི་འཁོར་ལོ་ 
གདང་།སྔགས་ཊྱེཡི་གའི་འབོར རཱ་ལེནི། དང་པོརྤོརྱ་ཕིས་འད་བྱ་དད་པ།།ི་ནང་གོས་ 2ཇ"བྨས®ྨྔ༧་¥ བས ཡི པ་དང་།ཡི་རི རིམ་ཤཾས་པ་ རབ་ 
། ཊེ 








ངཱ 6༣ 


།གངུལ་བསསལ་བདཐབས་བཅས་པ། གཉིས་སུམདཔ་ཞང་ཡརགནུས།། སོགས གས་མཆིམས་རིམ་བའི་ཏིངི་འཛན།།སོར་བདམ་པ་ག ཨརང་བཞིན།།དངུས་ཅུམེ་ཤ་ ཐིག་ལྭ་པ།།ཨ་ཡེག་དང་ ! 
གུང་།།ཀུན་ཅེསང་ མྲི་ཞིང་སྨཿ ས་ད རོམ་དྱུདཔ་ལ། ས་འབྱ་ཡི་ངོ་བོ་དྲ་ པས་ཡི་ ག་བྱཅུ་གཉིས་ཅིས་མཚན་པ་དང་ །བར་པ་བྱ་ཧོད་ལྭ་བབས་བྱི་ངོ་བོགསལྱ་བ༔ ཧ་དང་།ནང་མ་ལྭ་ཐལས་ཤེས་གཏོས་མུ་མད་པའི་ངོ་ མནིང་གི་ རི 
གེ་བཤེས་མཆོན་པད ཤདོང་།དྱངས་ འ་འ དང་བཅས་པ་བ འ་འ གང་་གོ་སི་་་་་ ངཱ 
ས་དབེནྱ་སྟི་ཀ བི་ཤ ཨ་ ཅང་དངབཅས་པལོ་པངལ་ཤ གས་ལ་བོང་བསེམས་བའི་འོགྱི།(དོང་བླཟས་བྱེད་པརབ་ཤད་པས།མ་མ་གསུམ་ཉེརྲཤའོ། །པད་འ འདབ་འ་དོག་དམངཔོ། དཅིབས་མེ་ལོང་བླསང་བྭ་ཝ་བུལ་ཡི ཡ་ག 

















་ ] ཁ་ཅ། རུ 


ངུ མ་པ་ལ མི་ལ 
བརྨ་སྔར་ ད་ཅ་ལ་སོགས་ ས་པས མའེ་ལེ་ 
སྒེམ་བའི་དོན་མོན་པའི་ཡྱི་ར་ ྱདགཞནལས་ ཡལ བ་མི་འ 













།གཞན་ཁ་ཅིག།བདུའདབའིམ་པ་གསུམ་ཅི་ཡི་གེ་ལྱ་ཡིནས་རིམ་པ་ དན ཡིགསརུས། རསཔ གདམ འཇུག་གནམ་གཔི ང་བ ཐོབ་གོ་ས 

ཙོགས་མཆམས་རིམ་པའི་ཏི་ཕང་འ། པའཛིན། །སོར་བརྣུམ་པ་གསུམ་རང་གཤིན།།ཞེས་པའི་དོན་རིམ་པ་གསུམ་ཅྱི་བགིསམཚམས་ལ་དཔེགས་བའི་ཏི ༨འཛན་གྱསྱ་སྭར་བྷཱ་སྷ་ན་པ་འྱོར་གསུམ་ ངོ་བརྙ་ོན་བཡེན་པའྱི་ིར་པོ།ཀ་ ཧི 

བས་ད ད་དཔ པ གངནས་ངངག དསད པའགདད།འལ་འ་ལྲས། ོདང་།མཐན་བདང། ཧད རོ ༅ིསྦས་དྲརིགསུམ་དང་། ཡ་ཤུས་སུམས་དཔའ་བྤདོལུས་པིད། 

ཐུགས་ཀར་རིཊ་པ་བཞིན་དུ་པཚོནམུ་ལ་གཞཱ་བའྱི་རང་དངྱར་དང་མེ་དང་སའེ་དངིལ་ ལབྲོངྱ་སི་ད སྱུཟ་བ་ལ་གནཊ་བའི་འབུ་ བགསུམ་ ༢ ད་བ་ང་འགདད།ཆུསོསདགས་ཀནས་ཕིའདི 
༈ྭ ི་ོ གྱིད 


མཱ་ང་།གྱི་ 
ཤིགས་པ་ལས་བུདུ་པ་ཡེན་ཏེ། རིམ་པ་འདི་ཡིས་བེ་ཤིགས་པའི།།ཇོཿ ཱཤཊཱ་དའི་ྱས། ཞེས་གསུངས་པ འདིགལཞི་ཡིན བླི་ཆུར་ལྭའུ རུདདླུནས་ 
རགསུངས་བ་ནི།དང་གསས་བྱི་རདྱཔ་ ༨དང་།གཡནྱ་ཡཾ༔ ཅམུ་གསུང་དང་།གསཀ་ འིམྱ་ཐགས་རྡོདཾདང་།གཉིས་སའིསྐྱ་ལ་ཐམས་ཅདྲ་ཧི་དའ པ་དང 




































རོ འད་གནོས་གྲོདམོ་དདཔའི་དོང་ོ ་དཔལ་་ཀ་ླ།ས་ཀརབཀོད་བའ་ི་གནིོང་ ་འཇོགན་ཐངགམོུང།དགོད་ུལ་དརཔད་བབིོ།དགནིས 
གག་པ གས་གསལ རོ པཞཱརྨུད་དང་སྫ ་ལ།སྨེནོགནུལ་ལས༔ཡུས་ི་གནསསུ་ཐ་ོད བཤད་བ ད།དག་ནསས་འདིདས ¡ 
རུ གནས་ལང་བརབ་གུད་པི ར་བ དད་པས་བ ག་ད་ས བ་མང རྣ ིིད་ དུ 









༧ ེ། ཡི་གེ་གསུཊ། ཀི ་ ལྦི པང།།དགོས་ཅསནིམའི་གདས་ལམདདི།བི བས་སི་ཡི་གེལ་མི་མདདཔས། འདི་ངེས་འབུང་ 
ལུ གི་གུ ་པམང་ རོ་བ ཅུམ་འབདདོག་འྲིགས་པཞིནདུ་ཟིས་བའྲི་ནམ་བཅན་ དད མྱ་ནུདལརབདན་པར་།མསུར་བགིངི་བྲའ་ས། །ཤེས་གསུངས་པའི་ 
རམ་དོནློམན་གསལ་ལས། དགོངས་ ད་ངས་ཏར་དའ་བས། ཡད ྱོ་འབརོ་འད།།ད་འདན་བདིར་བཅ།།དགག ྐབགཅས་ ཏེ། འགས་དི་བླགས་ཅིམི་མྱུན་ཡོགས་རགས་ ཐ་དདདུ་བོ་བ 
























ཧདབབངང་ཡིས། །དུས་སྲས་མསུངས་ཆུས་ནམས་དྲུད་པ།།དེདི་རིན་ཆེནབབས་བུར་བཤད། །སཔས་ཆུས་ཞིང་ནམས་བུནཱ་ཱའི།།སུ་ཡིབིའུནུཡསྭ་བོབ་དང་།།གུདིུང་ཧན་པ་དྡོའི་དོན། དཐོགས་ལེད་བཟུ་པར་བ་ཤད། ། ཅེས་ ¶ 
གསུངས་པའ། ། རད་པབ།༡ིས་པ་ལ་ཆག་འགུར་ལས །ངདོ་ཉིདྱ་བུང་བཟང་པོ་ཡིས། །ཞེས་འབུང་པ་ལགསས །།དྲ་ནམསྦ་སི་དོནནི།འླབུ་གསུམཡ་དོནའཇུག་ཝང་གནས་གསུམ་རྱི་རྗེསསུ་འབྲདབའི་དཟུས་པནི་དོན་ཁྱི་རྗེས་འཛོའོ་དཟུས་པའོ། །མ 
ཤགས་པའི་ངོ་པྭ་ཉིད་ལྷསྱ་ཐང་བའི་བཟང་པོ་ཧྭོ་རྒུདམི་འཆད་པར་ོམ་ པརའྭཕོ་བའྱི་ཆུ་དྲས། ཝད་འཇུཊ།བ།ནས་གསུམ་གྱི་བུས་གསུམ་དུའྱབར་བའི་སུངསྤྱ་རྲསྣ་ནམ་པར་དྱཀད་དེ་ཡདྲས་ ཤེས་པ་ནི།ད་བཞིན་གཤེགས་པབམས་ཅུདྲ་ཏི་ངབའི 
རྨུད་ནྣམས་མི་ཤགས་པའི རློ འ་ཏོགས་པརྱོར་པྲྟི།ཟིན་ཆནི་བླབས་པའོ།།འདོའིའྲལལ་པའིའྱར་བརྲད་བནམས་དང་བཅུན་པའི་པ ཤདཔའོ།།དྲེའི་དོརབླཟས་ཅིས་རུ་ནས་པམི་ཤིགས་པརབྱམས་པའི་དོན་དོ། །དྷ་རར་བྱམས་ཏྲའིམ་པྱ་ 
ལེས་ཡང་ལྣད་བནསཔསྦྱ་རས་ཆི་ཞིང་ཉིང་ཁའི་པླདའི་ལི་ ཤིགས་པ་ལྲག། ཐམས་ཧདད་སེ་མིག་ལ་སོགས་པའྱི་སེམཆད་བྲིས རམས་སླུ་མའིཕིན་རམས་ཕིར་བཞུད་པདང་ནང་ད་བྲོན་པ་དང་།ནང་དུ་གནས་པའི་དྲ་འི་དན་ཅི་བེདག་ཉིད་ཅན་གི་ 
བྒན་གང་ཡན་པ་དཞེ་ཐོགས་མད་ཚེ་བཟླེས་པའོ་ ཕྔ་མ་ལ་རིནཆེནྱ་ཡི་བླཟུས་པཟེར་བནི།མ་བའྱི་དུང་གི་དོདབླབས་ཅིས་ལཾ་དིགྲས་པ་འརིནབལྱ་དུང་འཐུབ་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིནྱ་བརིགས་ཛའ་རིན་འབུང་གོ་བླབས་པརསནབ་མིན་་ 

















3) 





¥ 
དགོས་པ་ཡངྱ་རུ་ངུ་་མུདཔའཡིད བན་མེད་ དམུ བའི་དུནཡིནི།ཅས་དཔན་ལ་ལེངས་བརླ་ ཅམདྲནས་པའྱི་ཕི་རརོ།།དསནླམབས་འདིའི་སག་ངོ་ལྷ་ག ལྷ་བོས་པྲས་ཡ། 
[ཱ སས ར་རིགས ལེགས་བྱ་པ་པ་པོ།། གིས་པ་ལ་གཉུས་ །དོར་བླཟུས་ཅིས་སིང་བའྲི་ར་མདུདའགོལ་བུང་ 
ཱ ས་པ་པ རྩམྱཱགལ་བའི་ག་བང་པ ར་བྟན་པའ་ པ།། དེངབན། དྷ་ཡརྦསིབ་ཁའི་ལའོར་ལུའི་དྲས ཤིམི་ཤིགས་པ་ལ ལས་དོང་བླཟས་བུ་དགོས་པའྱི་ཧམཚནནི།དྲོར་འཕུངཔ་ལས་གསལ་བར་ སྔསངས་ །མཛོད་་ £ 
ལླརཱདྲདུ་ཡད་དག་བཤད།། །སྔགས་ཁྱིདེཉིད་ ས་དའྱབད།།ནལ ལའཧར་མདུད་པ་བྲཀོལནསནི།།ུང་གི་དཉིད་རིགས་པ་དེ།།ཁད་པར་དབེ་བའི་སྦོང་ ཆབ་ིས།།ཅུ་དསངལ་ལག་གི།རབ་ཅིནཔ་ལིནལ་རཅིས། 
ས།ལི་ གསལ་ལོག་པར་མཐོང་ནམས་ རག་་ པ་གཏན་བླ ོམ་བཱ་དང ཅྲ་བལ་བའི།།སངསྤ་རུམ་ཁིསྭ་ཧང་ཐོབ་པར་ད་ དཀུའ།།ྲ་ནལ་འགྲོརམ་བྲདིན་བིས་ནི། །ཞལ་ནས་ཞལདུ་བྱར་དནུས་ གནས།།ཞས་སོ དབ ་ 
ལས། །མ་ནི་ཆོས་འཁོར་བདམར་གནས།།རྨུར་གི་འཁོར་ལེ་ལ་ནྱ་ཁམ།།°དི ཉིདཁོནྭཟུ་ཆིན་པོ།།སྲེག་ཅས་བ་བཞེས་གསུངས་ཤིང་། །མཇཾད་ཐུའི་གནས་ མྨིཾན་མཆམས: ཞླམོང་གི་ལཔོལ་འདཡ་མ་དུག་པ་ ་ 








།བཱ་ལས་བ་ 
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ུགྲསས་པས། ཆིང་ཁནས་དའིབརྙ།ཁ་བའིསོགུངགིགནས། དནཱ།མགས་དང་ང་ག་དེདིས་དེའད་བདི་ས ($ ཧོ རྡེའ་ ༈གཅིག་གིས་སོ།།མག ཨཿ 
རེགས་པ་ པ་དང་བཅས་ངྭབད་པའབནུ་ི་འབིད སྲ ་ གྲ་ངབ། ་ 


ས་ི་བཁའ་མྱ 





སུངས་པའི་ངེསསུ།དྲེ་ཕིར་ ཐ་ 
ས་ཡ ཞི 
རེ རི 


ས་སོགས་དང་། ༣ 
པས་ལ། གཉིས་པ་ལའུ་ རརར 
སིས ེདདས། །ག་ 


་ ་ 





དྲཉེདྷཾ་ཧཱ་ 


པཱ་ཐུབྱྷཀ་བས་པས། 


སྲཱུ་གེག་འོ་ཡང་འབས།།ཆ གཉི 


ཧཾ 


༥ 








་དོནདཾསླྱ་ནུ་ངགུན་བླསས་བ་ལ་བཤད་དོ།། ཨོ་ནི་ཡོངས་ཨྫོད་།ཁོར་ལོར་གནས།།ཿ 
ངུ བོ བ 


= 













བུན་པའིསེནུགཉིས་ཨ་ཡིག་ཉིས་འབུར་ཨུརིངབོའདོོདང་།ཧུ་ཡིས་ཚངོན་བའོ་དོྲོབངསལ་གསུམ། ཨུཿ་ཡིག་མཐེནཔརའགོད་པའི་དོདའཇོས་ངིུ་ལབོར་འའ་མཇཔྱི་ཡན་དླུང་པར་གྲསངས།།པས་ད་ཡིག་ཐུ་ 
ཏ ཨང ཧནྙཱིཿཔལ་མིང་ཉན་རུང་།།བཤུདྨ་ད་གསྲུང་བའི་དབུསན་གནུས།། ཡི་གེ་ཡྲུ་ནི་ངའོའྱི་བུང།  མབུན་པའི་ཕྱད་་དབམན་གསུས།། ལེ་ལེ་མུ་ནིང་བློ་དང་ཡིན། །བྲཔལ་བརྡ་དུང་ །འཁོརལ་ལེ། །དེངག་གཅིག་མུར་ཅིང་ཁུལ་།།ཅུཌ། 
ཛཆས་ཐནྡ་དན་བྫརོད།།ཅེསཧཱའི དོནྷབུ་པསྲལ་དང་ །སྙིང་ཁནས་པྲིན་མཚམསྱི་རུང་གི་ལངང་ལཱ་ལྲ་འིབའྲི་བོག་རུངམའིདོན་དང་། །ཱ་ཡིག་གདོན་ཏིང་ལོ་འམེསེནྱངའླི་རང་གསུམ།།ར་ཡེག་སི་བབར་འགོད་པ་བཞིནད །ཆོས་ཁི་འཁོར་ལོའི 
ཅམུཿཿམཿིདྡཾཱའཾ་ནངདུ་ཐཱད་བར་གསུངས་ཏེ།།དེདག་གཅིགྱ་གུར་ཞེས་པགིསནི་ཨདོང་སཿའི་ངེས་དོན་ནམས་གཅིག་ཏྭ་བེད་བ་ལའདཔྦརརོ།།དྷེ་ཕར་ཡི་སེ་གྲསུམྱསི་ངས་དེན་བཤད་བསན་འཁོ་པལོ་གུསམ་ཁྱིལ་མདུའགསུལ་གོལ་བའྲིད་ 






ཤེིའིགུངདུསགེ་ཊུ་དང་བྱན་རྨའི་རུང་རྣམས་བསྲམ་པ་བརྟུན་ཏེ། ཡོ་སྔཿྲཾགསུམ་གཞས་གསུམ་དུ་པཀོད་ནས།སྱུ་གསུའཁུགས་གསུམ་བྱིན་ཛིས་རྨབ་བར་པྡུགས་ཚིགཁུང་ཆད་ཝན་ཇུ་མནསུབཤད་པའི་ངས་དོན་གྱི་ཡེ་གེ་གསུམ་གྲནས་གསུ་ 
322,5༤པུབཀེདེ་ནས་ཊིནྲ་ཡིས་ཆོབ་ཆུལའིདིཙཱར་ཡིནནོ།།དྭེ་ལངགསུངས་པ་ལྲ་ལགའ་རྡོརས།རྡོར་གསུམ་ཆི་ཡིག་དོན་དང་། །གནང་ིང་བ་ངོགས་ལགས་ན། །འདྲི་ནམས་དྲ་འསནབདས་པོགང་།།ངྱིཔ་བུ་ཞིག་གཅོ་བོས་གསུངས།།ཞེས་ཡིགེ་གསུམ་་ 









གསང་བའི་བཟློ་་བཟིའ་ ཕབས་བ ཟམ་ཉཏོག་་ 
མུ་ཡོདང་ཆེན་པས ད་ིས་པ་སང་ ད་བ རུད 

















༨ འགས རུཿ་འཚིརམ་ བཞིན་བ ངད གས་ཞིང རྭ མནྩཾཿ ལས ། སསང བརྙ ང་བའི བྲི་སྣ་་ཁ་དོ ( 
༽ པད་ཆེག ཅོམ་ ཡང ཤྱི་ལེདན། །གང་ཤིག་བླང་འཐུང་འདི། །སྒད་ཛེག་གིས་ནི་ཁྱེན་དུ་འགྱར། །ཞེས་གསུང་་པས་སྙིང་ཁའི་ ྨགྱིན་དུ་ལོག་པད 








༡༥ 


ཙཱ 


, མིན་ནོ ར་རི 
,2¬ | ༣ 


ནཿགིལ་ལ་ཁ། ལེ་པའི་ཚ་བྲགོགྱེརུངནི། ་བ་འྲའའོ། ལོ།།ཅོ་བ་མགས་འཁམ་ང་ ཁཿ 




















༄༅་ རུརུལ་སགས་པའི་མཚནམ་ལ་འཛུ ་ལས་གསུངས།། 

སྐསཿ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡིན་པས །སྙིང་ཁརམི་ཤིགས་པ་བསྒོམས་པ་ལས་མཆན་མ་ལྔ་ ལ་འྱབུང་ར་གསུངས་ཏ ཏེ །ཞལ་པུང་ལས།སམས ནྲིིག་ལར་གཞུག་པརྱ་བ། །རང་གི་དབང་ པ་དང་གྲཟུངན། །ས་ཨི་དཅིལ་འཁོརླརུ་ལྔ་ལུགས།། 
ཆུདེ་མ་ལ་ང་ངས་ཞུ་ ཞྲཀགས། མཾ ཡརྒ་རྨུང་ལ་རབཏྭ་འཱགས། །རླུང་ཡང་སམས་ལ་ལུ 'འགིས་པོར་འཕར། །སེམས་ནི་གཉིས་མེད་ ཡེ ཤེསྲསུ།། ཆུང་ཟདའུྤས་ ་པསྟཅགས་གནས་པ། །ཡྒྲིག་རྒྱུའ འདད་ ངདུ་བདང་ རར །མརམ། མཚཾཁྷསང་རང་ 
ཀླ འདྲབ། །སྨིན་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟར་སྣང་བའི་ འི། །མཆོན་མ་ཝ་པི་འབུང་བར་འགུར།།ད་ང །རོར་སམས་དཔའ་ཞུགས་ཕྱིརརོ་།།ཞེས་པ་དང་ གུང རཔས་ཧང་ །ཤིནུ་འབད་པའི་བསམ་པ་ ཡིས། །བཤིས་ཀྱིཿ ཧྱིཟིག་ལཾ །ལ་ཉིད་ལ་བལྟ།\ཿ །དེལ་ཡངནི་ དག 
དཱི གགེསམས་ནྲོི། །ཿ །མཆནམ་ ལྔའམ་བྱདའཱབྱང་ངོ། །ང །དནས་འོད་གསུལ་གནས་པར་འགྱུར།།ཞགདང་ཟབ་འ ཅོལ་སོགས། །ཇི་སིད་འདོང་གི་བརད་གནས། །སམས་ཅན་ངོན་སོགས་པྱབ་གུན། །འབད་པ་མེད་ པརྨ་རཱན་ཧིས་འགུབ། ར། 


ཅེས་གསུངས་སོ།།མཆནམ་ལྔནྱིསིགྱཆུསགས་ལ་ཡིནལ་ ] རྱ ནྡོས་ཉིམུན་པ་བཞིན་ཐུངཔ་གསུམ་བཅན་པའོ།།ཕིན་ཅིལོག་གིས་ལ་སོགས་པ་འོགཏར ཉང་བདང་།ཆུངཟད་ལག་པདང་།གཏན་ནས་ལག་པའི་ཉུགས་གནུམ་ཡོདཔ་རནཞབ་ 


༄༅། ཐྲོགས་ཅོ་ཐིབ་རོམོ་ལསྭ དནདོནྱ་སིའོད་གསུལ་ལུ་འཇུག་པའི་སྐབས།བོནཔམ་ཟདྲ།ཆུང་དུ་། ུ་ཏིར་བྲམས་ཏིའིམནཱས་སྟོང་བ་བཞི་འཆརབའི་ 

















330 





ཆེང 






སབ གནག། ངས ལརིམ་བུཆང་ ཞེས་བ ཀསདགོས་ལ། སས །ཏུགས་འདྲིནས་མཁ་ལས་ཡིམ་གས 


དབར་གསུངད་རུ། 
ུ་བབ་འཛརབལ་ དཔས ས་ལ 


དནམསདང་འདད་བའྱི་སང་བའཆར་བཡི་ནཞེས་པ་དང་།ཁ་ཅགྷརགས་ཅནྱ་པཾ 


བའི་དགའ་བདང་།ཐམས་ཅདངཔའ དད་ག ཁ་ལེམཐའ་ཡས་བའ 
དངུ་ཏཱིངའས་པནཡྲ་འིམ་པ་ཅ ་བར་དགོས་སོ།། 
ལཾ ་རྐ་རོི་ྱིསན་ཅོམ་བླསབས་ཅྱང་བེདཔཡྲིར་། 
འ་ཅི་འནི།་ཆེས་པའི་དགའ་བའམ་ བམས་ཅ་ངཔའམ། 






མསཿཆཔྣཾམསན: 


རླ ར་རོ 





རྭོསགྲ་ནམས་དང་།ཅོལ 


ཉིད་ངེས་པ་ལས།ཉོན་རྲོབ $; ཡྱི་གཡོ་བ་༩ ཡོག་ཅེསྣ་རམ་བརྡ་ས་བདྲོ། ཟ་འངག་པ་ལྔ་དདྲ་རུལ་ནེ། དེནསྔ་རམ་དག་དྲབག 
བསལ་བར གས་དང གི་འཇོང་ཡིས། །ཉིནཞག་ཉི་ཤཱ་ར་བུན་ལ། 
ཡཱ ས་ལ ཉོབས 


ཁཿ ཆུགས ད་ད 
མི་འྭགོ་བཞིས་ གས་བདྡ་དོལ་བཅི། དང་པོ་ག ནོ ི་བཅཔ་ 





3385 





༣སེསང་༣སེར་༽ 












ླམབས་པཅ་ལད་ན་ང འདི ཨིངས 


ཁག་གསུམ་ དོམ ངུ 
ཨིས བ། ང་བདན་དྲད་སྲསམསན 


དད 









པ་པོས ཡ་སོ་ ཡི་གེཁྲའ་གཞུམ་ཅྱི་ ཐཐ པཾ 


ར་ར འི་རི ྲ་བཛུང་ཆ 
མིད་ངོནར 


ཌ་བལྟ་བོའ་མོས་པཅམ་ཡིན་པར 


།རིམ་པ་བཞིན་དུ་གནོ་ 





འི བགར་བྱང་གནས་དྲཿ ཊྲ ཅི་དང ཆེ ཟླ 

རར ་ 

ཡཱ ུང་འགདཔབའིདག་་ རམ 
མས་པ་གློམ་ 












པོཞོ་པགི་ཅས་པཡད། བོད 
བཤིནན།།དྭ་ཏུང་སོང་བ ས་སི ོ་ོའ་དབཅང་འ་པགོས་ལདེགོལ ཧད དའྱུའེ། དོང 
ོ་བར་པས་ དགོག ཁར ྣ 


ཁུ འཆ་རིདཔརམི་ཐོགས་བརླན་མཉམརུརད 
ཡ་ 
མུས 















ུ ཐུ རྡོར ཅོར ཌི བབ རྣི ཙཾ ན་ཙ (ˆ 
ཏོ ང་སོགས ཡོོ་་ོ་ ཅང་ཅང སོག 
ཕྷ་ལར་འུག་གྲགས་འངགསུམཚདཿ མྱ ཅྷ་བིདཔའི་དོར་ །ལ་གམས་པན། མཆམས་ཤིགན། དུ ཏུ་མས་ཅང་།་ས བས ངོ་ངོ་།ད་ རོ འ་ཞིང་།དེའི་ཚཡི་ནངྱང ¡ 
འཇུངཛུའ་ཙུད་བཅད་དྲུ་མ་བཀོག་ཁང་ཐུང་དྲུབང་དུ་འགོ་བས་།དང་པོ་ར་བནྭ་མངའཇཛུག་རད་དགའ་བའི་ཚད་ལས་པི་པའི་ ་ ཧི པཨད་པ་རེས་ས་ལའཇའ བདུད དཱ 
༦ གནས་པར་འ རར།། སྭ་པ་ལྲུང་སྨོན་ལས། བ མགནས་པ།།རང་བཞེན་བླདས་ ཡི 
ང།ལིང་པཡི་ག་སས་བདང་་འ་ཆིར་་ར་དིད་ོག ཤྲ ཨར 


ཀབཿབུབ་སལས་མཆོག་འདྲིའ དྲ 
རམད་པརྩརར་བའྱི་བཿཅུཔ་ཁསཾམསྦཾ་རུངལ་བླཟས་བྱ་བམ་པའི་མཐར། ད་ ཾ 













རྱ མདུལགས་པརམ་གོའ ་ལོལ་ བརྡ་དྷུ་མི་ ཐོབྱཡང་།སམས་དཔེན་ཇེེས་མ་ པྲ་རམས་ མོན ཨང་བས པཱ 
བྲནམས དངས་པའ ངོད་པ་ བགསུམ་སེམས་ དཔེན་དཔོས་ དང་། རྙོད་པ་བྲ འཛབས ྲརཾེྲིེྲེང&ཇ&ར་ 


ེ 
ཉིག . 
བྱི་འྱིིདང །་ཚག་ནིཡབས་ི གྲས་ ཆེན་པོ་ 
འབག © ` ད་ན ས་ར་པའི་དོན་དུའབད་པསྡ་པརའ གདང་ 




















ཅི ༦ དིལོོགདིཉདོ་ཡོ་དག་བོོ།།ཡོ་གློ་ས་བླབསོ།ཆུ་མོ་འོ་ལོའབསདིོ།ས་དགད་ཉད་པབ།ནཔའི་མུགས་ྱིདོཅིས་གླ མ་མོསད་པར་དིདཔབར་གྱམངས་ཏ།ཱཡོགེ་བཏིས།ཿ། 
ཏྟ དང་གསུམ་ སམ་ཐི་དོ བླགས་བྱིགས་གཅིགླ་མ་པབ།།ཆྱར་གཞོན་ལས་གས་་རྗིང་ཡིས།།ཞེས་འབཤང་། འའཔ་ལའ་འ་ད་བཅརིུ འེ པ་སྭ།ར་གར་བི་ ཿལའངམི་མྱའན་པ་ གཏས་ཡདཔ་ ༼ 

གསལ་ཡང་།དརམ་བྱརོན་ྲབམྱ་ཡི་འྱབར་ལ་ཅ་ལ་བཞིན་འཇུང་བལགས་སྐོ། ུངངི་འདིཞིག་གཡོས་པས་གཉིམ་མོ་མུརབ་ནིཞལ་པང་ལུས།ཅམ་བཅོནུགཞུ་ིཡས་གུཡེ་པ་ལེས།།ཨུ་མདོར་ཡེ་ཤེར་མི་འབརབས། ཁྱམ 
ཨཾ ཞུནསནི།ཞེབ་རྔམཆདར་གནས་པའི་གཞུ་བབིབས་ཏྲེ་ཆུང་གཡོས་པས་གྱུངཆ་རོ་དརབང་གྲས་ས་པདའནིབུང་སལ་ལེ།། རག་ཆཱེིག་ལ་ལ ལས་ང་།་བའི་གནོས་ནྭཅུལ་ཡེད་པ། །ཙུལ་སི་མཐའན་གས་དཔད་དོ།དང་ ༧ 
2་གྱཾ་པེ་འབངཚེནྡིརུང་།། །།བླགིར་བྱ་བསནས་པལ་བསྟོ།།།། ང་བ་གཉིས་ཤིདྱ་སཱང་པ་ཡེསྭ།ཟང་ རུསམནིད་དབའ། ལ།ཞེས་གས་ངགནས་ཨི་པླདནོ་གནས་ པདན་གནས་ བའྲི རུང་གིས་པ བྲར་གའ་གསུངས་སི།།ུ་སེལ་གཡོ་ལུགས་ཁུད་པངེ་ ང་ 
£ རབ་ཅིག་གིས་གྱ མ་མྲ་སཾ་པོན། གཡོ་བ་དེགང་གིས་འེདངེན།སམྦྱ་ཐཱའ་ལས་།ཐབ་ཁུང་ཛྟེ་པེའི་དཔྱིལ་ལཔེརདུ།།ལས་ཇྱི་དུང་ དགེས་བླ་ཐོདཔ་ཡེས།།པསི་བའིམ་ནཨམམ་པའབར།།ཞེས་གསུངས པ་ལ།མན་ཾང་ཡིདཔམ་ 

























།བར་འུར།། 










ང་ས །ཅ་པས་གདདཔདངཐིག། གསོ ཐིག་ལ་སྭ་ བསགས་པ གསབནི། དབང་བ བཞིས ཀར 
'ཡོན་ཨ་བུང་གས་ གོ ། མཆན་པང་ཆངས་པའ།་  ་ 
འས གཡབ ཟུབས གཡས་པ ཛྲ 
མགས་སཔས། སསག སིི ཙོ = རྩ 


ཐུད་བར་བའི་དོད་རུང་ 
ས་ཅད་ལས་ ཀ།མཆས་གབྱདི་བཇོག་པའོ། ]། ཤེས་ས། རས 
བྱརད་བ་དདཔིལ་སསར་བའྗེ་བནོཞད་གྷཏ་པ་ལབདང་།ཅ་ 





རུ་དེའབག་བཅུ་ །དདུམི་འགོབས།རང་ བླགས བཱ་འགགྲ་ནུས་ནོ་བཟངྷཔ། ར་པ་བ 
ཡ་པ ཐོི་ སྐབས དའུམས་ཐི་ 


ནྭ་དུ་རར་ཐིམ།།པླད 
་བོནཔ་འོས།།ོ་ེས།་ 
གཡུང་མོ པའི་ཚཾ། །སམས་ནེ་ད་རས་ལིངདྱུ་པུར་བ་ཡེན། སི 





ི་ོ དག་པ ། 


ངུ་། སྨིསྨེད་གསུ༔ གྱིཆྩུལ་ལས་ཁུདྲ་ ༡འཚོང་བ་ལས་གོོ འཕུར ༢ 
སས་གྲསུངས་པས། རླུ་ལུས་ སས ཡང་ 
འི ར་ ན་ལས་བྱོས [] 





ཀི ཐོབ་ན ནཆོས་ཉིད་མངོན་སུ ནསུམདུམཏོགས་པ་འགལ་བའྲི་པིརརོ།།སྦས་ཅི་ཆོས་ཉིདམང་པཱ 
པུན་པའི་རོརྟ སདྲིེྱེིྲིྱྲི 
མདྨཾསོམཱ་ཨསའ འར་ཅིནདྱ་རདྡད་ལོས ཨཱ ངེ གས་ཅི བའི 


དྲ་བདུ་པར་ཅནནི།།ཞུནྱ་སེས་པ་བདཔེ་རན་པས་དཔོན་ཉིདྱ དན 
གང་འཐོབ་པ། །ག།ང་གེས་དོམ་ང པའི་བད་བས་ 'ཁོད། ༽མྱེ་བ་འདིར་ དརནི་ཐོབ 


ཁྲེག་པ་གཉིས་ ུན་མོང་བ་ཡེན་པས།།ཇྩོང་བ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་བྱ་མུར་པའི་དེ་ 



















ལས་ལ།ད་ཡངྱ་ཐཱམའྷིགཱ་ལས་གཞུན་ངུམད་བསྟ། ཏོདྱ་ཟོགས་བདེ་པ་ཆེན་པོའི་དོ་གྲས་རྦེལ་དང་ །སྣངྱ་ཕོགས་ར་མོའྦིདདྡོ་ངོ་གས་རིམ་གཉིས་ ལོཟི་མཁས་ཅོ་བརྱུ་རཱད་གཉོས་ཅི་གནད་ངོགས་པརྒསྟི་རིད་དོ།།འདས་པ་ལས། ྷ 
རཾིིྲྱ}ྣྷྣདྣད༔+ཆབ&་ མངྦིསའི་ངོགས་ར་གཉིས་ལ་བམཁས་ཙོ་བརྩ་དདད་གཏིས་ད་གནུད་ ག་པར་འ །ར་པ། བག 
ཆན་འད་མ་སསུངས་བམཚོནདུ་།དིསནསམས་ཅནནམས་ལ་གསང་ཆནྱུ་ི་ད་བ་ཤད་པའི་སྐལ་བད་པའི་ཤིརར།ཞེས་བཤུད་ངིང་།འོན་ཅང་གུང་གུའྲི་བང་གི་མ་ཆེད་ི་བབལ་བརྡ་བངསེམས་མས་ཙིས། 
ཁུཔད་ངེད་བཙུལ ཡང་ཡ་ཐབ་བའྱེ་བ་ནུབ་དེ།འབུས་པ་ལ་དགའ་བའི་བུང་སམས་ཅིསཚ་འདི་ཉིད་ལ་འཐོབ་པར་གསུངས་པའྱིམཛན་ཙི་དོནནི།སྣོན་གསལ་ལྭས།བངུས་དྲ་དད་སི་བར་དས་པས་ཅན་དམན་བ་ལྷ་ལུག་པརམོས་ཤོང་། ཆུ 
སྒྲིན་བ་དུའ་ཚུཡ་ཁྲེམས་ལ་སོགས་པ་འདོདགས་དུང་བུལ་ བོས་ཅེས་འཇུལ་བ། ཟབ་མོ བཅྟ་པས་བུག་པའིཕིད་དང་ངན་པ་ཡིན།།དབསེ་ན་ ལ་བ་མད་པསྭ། དའི གསུང་བེེན་པོའི་དོན་བཤད་པ་མ གསུངས་སོ 

༥ ྷ 


དདིརནིསཡས་ཅན་འདོད་ཚགས་ལྱ་བེད་རདྷ་སིགས་མ་ཝ་བདོ་པའི་འྲོ་བནམས་ཙི་མོས་བ་མྱ ནནས་ཅིན་ཏི།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འབའ་ཞིག་དིས་གསུངས་པ་གནནོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་བདེབཅེན་པའདནཔའྱིི 


©'ཏ‰3ཆ གེ 











མེནྱཧི།ཇདྷདྲ་ཏང་པ་ལ་སྲག་པྲ་པིན་ནོ། །ཐབས་ལམཁས་ཏ་ 


སོ་ན 
བང ཉསུ་ཧི་གས ལ་བའི་དྲ་བ་བལི་པྲང་བམབའ་ཡས་པ་ 





. ཐནམོང་མ་ཡིན་ 
1 བཞིན་མདཔ་ཅ 


་ རླས 
ིད་གསུམ་དང་། སམས་དང་། ཡིད་དང་ པ།ནཔ་པར་ཤས་པ་གྱསམ་། 
མྲ་གངས་པ།། ད་ལ བབསན་མཆེད་དདང་། ༈ ཤཾས་རབའི་ཐང་བ་དང 











རཿ 


ས་གས གཔ སི་དང ད་པོ ལའ ཅི 
0 ཙཚགསྦ་ལུ།ལས་ ་ངོ་བྲོ་ཐ་དད་པའི་ཀྱན ི་་ སས་ར་་ . ་ - ོར་ རི ནམ་ གི 
པདང་།སངབྐནམས་ཕིནང་གིསགྲ་ཅོལ་གྱི་ལམ་མྱིས་གསརདྱུ་སྙེད་བརོབ་ཤདབ་དམང་དུ་བ་ཤད་བནམས་དབ་འགལ་པངའྱང་ལ ཨེ་ཙི་མིང་འཛུག་པའྱིཿམཚོད་ཡེ་ 


383. 














ཝིར 


།སོདོང་པོགྤོའོདགྩོད །ོཔརསོནྲགོ་དུས་སུནམམཁའ་ད་མམེད་པལ།ཟ་བའི་ད་ཚིལ་ལའོང་ཡིའོ 






པལཞིའ་ དྲིམ་མདཔའི་ངོབོ་ཉིད་དུ་དཔོས་ པཡ་སྙུསཔ་དམིགས་པ།བྱངུལ་ 


པམདྲ་པའི་གཟུགས་ཅན།ས་དདངག་མདཔ་ས།དི་ཝ་པམཆམས་ཅྱི 


མསྭ་མེད་པ་དང་ སསད །ཤེས་གསུངས།།ལུགས་༢ དི་ལྟསངཔ་བཞི་ལྡགས་པར་གཏུན་ལ་ཕབས་པཅག་ཤིན་གའཆེལ། དེ་ཡང 





[ ཇི་ཉངསྟེནདུས་སུ༡ཉམའི་འོད་ཟླར་ཅིས་ཁའ་པ་ཛ པཞིན་དུ། ཤིན་ཏཱག་ 
པྲ དུང་།སྣདཔ ཐཔཔ་གྲ ཤེན།དབཞིན་དསམ་མཁའི་མཆེནཉིད་ ས་པོ 
® ཤཾནམི་གསལ་ལ།ཡེ་ཤིས 
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ཤེས་དྡོརསྱཞ་ལས་དྱངས་ལས་མརིག་བན་པད་།སམས་བུང 





འདིརྩ་པར་བེསྭ་ཁཐ་པར་བུདཔད་བཤིན་དུཀརངཔའིན་ཅིས་གསུལ་ བྲོརམ་པརདངོཐ་བོཅི ཡུས་པོདོྦི་ཆུ། 
ོམམིགས སའ འདནདནད་པ་པ་བུང་ཇུམ་ཅསམས ཤེས་པ འཕ་དང་པ་ས། ར།ཤེས་དང་།སྒད་བམཆདཔའི་མཚོན་ཉིདག ཟུན།ད་པད་གུངཔདཔེའན་པ་དྲ་བལ་འ་གྱུགས་ཅན།།ུས་དངདྲག་་པ་ུ། 
ས་ཀུན བཟངཔ་གཉས་པ། པྩཊ། མ་པ་གཉིསཔ་ཤན་སཱང་བའམཆན་༡ད་ན།ཞེས་ 


ཨཾ །ལ་པབ་པའི་དོ་བོད་ཁྲབ་པ། དྲམ །ས་དའ་ དངརྔལ་བཡི་ རྒྱབསརྒྱུཔ 









དཔས 


ར ཉོམུདདང་།བཤད་རུད་གཞན་བཞི་ལསནི།དྲནམས་ཅི་རོང དཅམ་ལནམད་དྲི་བྲུད་ཡང་།ངོས་འཛན་ ། 


༡འོད་དད་།སམས་ཟུ་འོད་པ (ཞན༨ུ་ བླུགཞེས་བཅམ་རས་གཤན་ངོས་དདོར་མྱ་བདའོ།། ཡབྲ་པས་གཞན་བདིའེ་གའུངདུ་ཡང་ངོས པ་འཛན་ཤིནཏུམ་ 1 
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ལཱ ༄། 





ཟླ 











ཞེས་པའི ཡུལ་སུང་དགསལ་བོརང་པ 


ངང ་ ༨] ་རའདའི། 
༼བཟོབ་ལ་ཤས་ཚབོས་མློས་སོ།།སེམས་ཡད་པ་ལ་ 





།དང་དྲལ་བཞེས་གསུངས་དྲ གོ།དེ་ཡང་སར་བཤད་པའྱི་མདརུལ་གསུམ་བཞིན་འཇརཿ 
སས་རུུབབ། གྲུལ 
པོ སམ་ལྱས 


ནི ཐ་བནིཏིགས་ཀའ་བདྲ། 
ཆག་འཕུརླད། བཿ 


མུ་འཱསྭ་བུ་ལ་ 


བ་ང འུ 





།དང་། ཐ་མོ་དདབས་པ་ལསརངབྒནཱནཔསརས་ བར་འ །ཞས་གྲས་ཨུ་པའིཏ།ྲནམས་བདྒ་བླ་གུངས་པ་ླི་སས་ལུགས་ ལྷནྟཱཱཧོདཔ་གྲཱམཔཀུརབ་ལས་རམ་ཆིས་བྱུདནས་ཆུས་པ་ 
། བིད ྱ་སོང་པྷ་རམས་ལས་ཡང་ ད་ཡང་དྲས་དའི་དེན་ཡིན་ཊི།འཇུག་ཤེསྣ་ནམས་དང་ངང་བཞིན་བྱི་ཏོ་ 








རྙོག་པ རྣམསནམ་སྒེ: སས །ཅཔ་གྲསམ་ལས་དངསེསྱུས་འབན་པམིནད།། དེས་པ་ལྭ་ཏོག་པ ཡདད་རད གཉས་སུཁ་ ཏཱ 
¥ ནཆོད་ཁང་།སའ་བདང་རང་བཞིན་གྱིརོག་པ་གིསས་ཁཆནཆདའི་དགེས་པས། དབང་ཤེས་ནམས་རུང ང་བམིན་ཡང་ངང་བཞིན་ཡིན་ ནས་ག (དགོས་བ། །གཉིས་པནྡི། ངའབྲནཛསདྷ་ཝང་ཡིནན།རང་བཞིན་བྱྒད་ཅུའི་ཏོག་ལནམས་སའ 

བའིདད་ཞིན་ འགོ་རུལ་དང་།ཅུངབ་ལས་པང་བཞིན་ཅམས་། ཛུལ་དི་རུང་ཡིནའེ་ནྭ།ང་བདང་བོའ་རང་བཤིན་སོ་གསུམ་ི་ །རིར་ལ་ལམ།༽པི་ང་བཞེན་གློགསཔ་པ།།པ་ ཡུནཏབ་ཤད་པཇྱབ།།རགས་བལ་དབན་བར་། 
ཉིད།། ད་བཞིན དཆེནཔོད་ཀུ། དད་ལ་བྲགོ་ཞི་ དོད་བདང་།།ཨ་རན་འ སོགས་ག དགན །ཅ་ །ཞི་དངྡ་ར་ཏོག་འདིགྲས་པ་དང་།།འ། །གས་པ་བརུམ་ཤིནུཏ་འིགས།།།་དད་བིད་པ་བརམ་དང་། གིན་ཏསདདང་ཏར་ལེན་ ཿ 
།།མི་དོག་བཀས་དང་ཞམ་༡དདང་།།ཚོར་དང་ཚོར་བ་བར་མ་དང་།། ཤིན་ངཆོར་བའྲི་སད་ཅིག་དང།།རིག་པ་པོ་དངརིག་འཛིན་གཞི།།།ོ་སོངཏོག་དང་པོང་ཤས།ིང་རིད་ ནེབཿ་བ་གསུམ།།དགས་དད་བསགས་དཏིད་དང་ནི།།ཕག 













སོུག་ཅས་ནྱིབ་བང་གགས།།རང་ ྡེ ཧུ ཅོན་ཡིན་ལ།དི་ལ་ཤྭས་ྷཾ་དཱང་འབྲིང་གསམམོ།།འདལྟ་པ་ལད འགྲོ་བའི 
ི་ཡལལ་ཤ་འྲ་ད དད ི་ོ ཤི རཱབས་རྩ༅་ ོདད་འདསགངཏའྱ་གསུལ་སོ།འེང་མའོ 
གནས་པ་ལ་དོན་གསལ་ལས་བ སསན་་ ་ སྲུ སས འི་ལི་དང་ །རྔ་མུཆཱམཱ ་སུམསྦཱརིང་བོག་ །པ་ལ་འཆད་དོ།།འཇིགས་པནི་ཡིད་དྲུ་མི་འོད་པ་དང་ི 
གདད ཡུལ་ལཱཊ ` ཟེ ལྒ ེེས་ དགེ བའི་ལམ་ བ་བིདགཉིས་བའངདོན་གསལ་དང་།པ་ རོ་གི་སེམས་ 

| ས་པར་བ དཔ་ལམ་མརམས་བཞེད་ ེ།།ཆག་འགུར་ལས་བཀིས་ ཉྱིས་གཏི གཅ་བླམས་མོད་ཁང་།སྔ་མ་ལང་དདེའོ།ཆོར་ 
སཾ ས་ར་གས་ིམདཔགོ།ངགས། རཱ 
















22 ཚོར 
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ཐོ་ཟལ་འཛམ་པའོ།ཉིིར་ནྲཱཾ་ཐཱག་བསལ་དངྲ་བལ་བབ་དོད་པའོ།། བཿ ་བནོདམོགསྤོ་ཧ ཤཡངས་སུུ་སྭང་བ་དངྱ་ཕུག་པ་དང་ཕྭད་པར་འདོ་ ངྭ་སི་གསུམ་སོོ། །དྲོགས་བནི་ དཿ 

ི|ི་ པའ།།བསགས་ ལིཡྱ་བདྲམད་པའིསའ་པ་ས་ སོ།། །།ིག་དགེན་གཞན་གེལུན་གས་ ་ལ་སམས་འཁུག་པའོ།།དོན་གསལ པ་དང་།ཆག་འྱགང་ལ ར་ལས།སརྦ་པ་ཞེསཱ་འཛུང་ཡུང་།རིམ་ཝ་ད།། 
འརི ཧཱིང་ལས་ ཕུག ཕག་དོག བླུབ སལགས་ས།། ང་བཞི བཧུན། རིམ་ལ ལུས།ཆགས་ མ་ད ལཤིནདགུའ།། འི སེ ་ གསུའ།། ས་དང་ཤིནོ་ོམབུ་བ་ དང་།།ངོམཚར་དེ་བཞིན་གོད་པ་ ས་ 
ཅུས་འུར་ བྱི ཧྲིས སུ་ཉིདདང་།།དེ་བཏོནང་ གུ་གུ སྱིང་འབ། ' 


ཅུ 
ཡམས་ 























༄ །སྔོནགིམཁས་པདགྲ་ཡུལ་ལུ་འབད་པས་སྱོར་ འབིངརགྲསུམ་ལའཆདདོ།། །བྭ་རྩིར་ལད་པར་མངདམ་པྲ་རམས་དང་ཐོ་ད་འ་ དོད་བདྲོ།ཕྙིག་པའི་ཡིདའོང་མངོང་བསའཆིང་བའམ་པེ་བར་འདོདཔའོ་།ཞེ་འགསྨ།་ 

བའ འ་སག ེ}ེིིེོ ཨོག བོ 
མཾ ཨི སྲི འོས འདོད་པའོ།།ཅྱིན་བ་པེདོ་དདོག་པ་གཏོང་བར་འདོད་པའོ། རར ྣ༣ན༣ིནག༨ར 

༢༡ ༩ཤཾ  འ(འལ་་ར་བསའ་གཅོ ཏྟརནཱབགྲུནོབའཾསེམས་སོ་ཞུས་ཟརོརོ།གྱ་པནྡྷཾ་ཝཱ་བ་ངན་པ་ལྔ་པང་བའོ།། ཧཾ 
༦ །པྲིསུན་པདགཀདན་ལམོ་འཛིམ་པའོ། ཡོ།མཚནིིདདཔའ། གངཔ་ཐམ་ག ས་ལཆག་འབོ དེ བ་བ རི་འ ་ལསྩ་ཐཾསྟ་ཏཾ།།ཞེས་འྩང་ངོ།རང་བཞིན་བྲདནནི། རིབ་ཝ་ལས།ཆུགས 

3༡9 (ཙཿ ཨྫིཔ་བརམའི་མད་ཅིག་དང་།།བདྡད་པས་པདཔསྱབས་པ་དད་།།ལི་མྲ་ཐརདངྱངོབ་དང་།།ལ་ལེདབཞིནཔ་ཛོསྟས། ནགས་སི།དད་པའི་དངཌམས་པལོ། ཛ་བདྗིིག་མུལཆུར་རན་སགས་དང་ རེས་པའྲིདཉེད་ 





ཀྲོ 
















ྱི་་ྱོིགསནཔདད སོ་བ ནག དཔར་བ སོག་པོའི བའདིད།ུཔ་ཧཿང་འདོ།པད།ཧར་ འབི 

(ཱ ༨ རོ རཿ ང་ང་ ལའ རཿ 

རཾ ད་གས 0 ཤད ཉརོ་ 
བིས ས་ས་ས ས་པ་འ འ་པ 

380 ..5ཿ ཨལ་བར་ལ། ཞས་སགསྣ་མངབྱས་བའྲི་ཡདམ་ཐིམཔའས་ས་པ།རེན་་ཧུང་གསྱར་ཆ་མ་ས་ པའྱི་ཕིར་ 
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ཁྱ༅ འཁོར་ལམ པྤད་ལ།སམས ིདུས་སུ་ཕྱདཱདོ།།སེམས ་ལྔ་མོབ་པའྟི་མབས་སུ་ ད་ཁྱ་ འདོན་པ་དི།མན་ངགཆེབ་བཞི་དང་།ཆུད་བ་གྲ་རམ་གནས་བཤད་ལ།དེ་ཡང་།ང་ 
ཕེཾ ཅ་་ པི དམིགས ོ་དོ།སདམིགས་ལྷ་རོ་ ཞས་བསྙེམས་པས་རྔོང་ སྣསྣསབོག ནལ ཐཱ རི ང་གསུར་གས་བདལ།དཡདྡ། 


- 
(7 
72༧ 
¿ 
: 


བླ སནས།ད་ལ་ མིགས་ཏྭ་པསྙོམས་པས་སྙོངཔ་ཆེན་བོཨྱ་བརྲ་ཡང་ བཤདལ། ཡང་དའ་པེ་ པ་ཇི དང་།དང་པོ་ལ་དམིགསནས་ཟུ་འོད་ར་དཀར་པོརྨ་སང་ ཡིག 

ུ དད་བ འའ རས འདེབ་དང་པ་གི ཏིས་པལ་བཅི་ས། བ་དེ བཅེ་མདུབ་ཤུད་ ༣ ཡདདོཔ་  ་ སྱ སྭ་སྒྱུ་པྭ་སྭ་དེ་ལ་ ད་ང པར་ ཆོ 
༡? ཤྤ་༽༽་ འག །པད་འད་ ༩༽ ནོས ¬ ˆ དང་།; 
རཾ །ཡང་སྙོང་པ་གསུམ་བཅྩེཿ སྲིད་པའི སས་ ་ཡེ་ལྭ་སདངདབ་དང་།པད་ (འད་དང་པེའི་ཡི་གེ་ལས་འོད་སོས ་པཱས་སདོ་བུདྲ་པཱཔས་པ་དྲ་ཀཱ་ལི་༩ ཅུད ས་སེལ ད་བསན 
:ཞིག་སྣང་ཡང་; །འདོད་བདངོ་ ངོས་གཞི་ར་མཾ་ཝེར་ཡན་པརམདོནནོ། །དགསུམ་ ལ་བིམ་པ་ ཞིན་བངསམས་དྡོ་འྱི་ཅ་པོ་དང་རྐད་པད བདྲ་དྲིང་བོརམ་པརྦརཔེ་བཅོ་མ་ཙི་བདེ་ཉམས་འབྱུངབརལ་པོར་ལོ་ཅན་དངདེན་བཞི་མར་བཤད། 


༣ 


7 2 


















།ལ།དན་ཝ་མརདང་པོ་ལྭ་བང་སམས་གནས ས་གཡས་བཅམ་ང་བདེ་བ་འབུད་བར་མདྦ་པ་མ་གཉིས་དང་མྲ ན་པ་དའོྱ་ཆུཿ ༧བོར་ལ་ཧན་དྲུ་ངོར་བླ་ཟས་སྫོ་ནད་པ། དཁ་སོར་འཛིན་པ་སྲལ་མརྦ ད་པར་བ ལ། 
ས་པས་ད ་ མམ་གོནསནས་གོོོ་ོོ་ིདོོ་བར མོ རི་འ གས་ནད ོདཛན་ཕྲར་བལ་དེུདཔར་བ བོད་ད 
ཅུ་གིསམཆུནཔ་ཤིགདྤོམ། ད་ནསདོ་ དྲས བིད་པྲ་པར་དང་འྲད་པ་ལ།སུམས ནྱི་རུངཅང་འོག་ཁ་སྣར་བཟུང་སྟ། ཅིཟ་དད།འདད་།ཟིག་འདང་།བ་དར་དངད་ངལ་དབྱ་སན།ས་བླ་གསས་ ་པས་སྙད་ཕ་གསུམ་སྩེ་བར་ 


པཤདདོ།།འདིལ་འཁོར་ལོ་མདུཔ་བེརབ་ནི། ནིཾམིད་གཾས་ལ་བཏགས་པའོ། 'དཔའསུམ་བྱཿ གས་ ནམཆགསམས་དཔ་ར་གསལ་བའྲི་ བྲིས་ཆོག 
ཀརརྡོརཾ་ཡུངས་འབྲུ་ཙོམ་ཧཱིཿ པ་སངས འ། །རམ་ཨུས་ མས དའིཔབྱ གནས ཕས། རོགས་མ་དཔར་གསུལ་བའ འི་ང པྱར་བཟུང་ནས་སམས་ དཔའ་གཉིས་དང་དོང་དུ་ད མིན 
རྨ་མ་ཕྱི་མ་ལ་༢པཨྱ་ནས་ ལསཔས་ཐཔབགསམ་བ་ཡར་པཤདད། རིྲི་་ཅིགཅརབ་ལས། བྱས་པ ཞིངབདམ་བ་བར་འི་འོ་བརིསག་བ་པོ་ཨ་་དང་བད་བཅའ་བཅེ་ གཾབྒེམས་ 















གི་འ ཀ་བ 
དུང་།དགང་བྱ དཔལ པོ 


གསམ ལྔེ 











༄༅ ཅོཾབྷརདོརྱོབྣིབྲས་ཨུ་དོངགྱམོས་ཞོསྦ་རོ་མཞེས་བདི་དོནོ་ཡོན་བས།ཇོགས་རིམཔསླ་བཏི་སོགསལ་ཡི་གེ་བཀོད་ནས་བྷུ།མས་བས་ཡོ་ཤེས་དདགྱོནདོཔདོར་མོན་འརྦོ་འོམ་ 


༄༅། །པཿ་ཤེསྱ་སེད་མྗེ་མུ།པའི་བྱསད་ངམ ནས་བའེ་དོན་ཡིན་པས།།ེ ཕྭསྣ་རཱ་ཉི་སེགས་ལ དེ 
ཤས་བད་འ་འོས་སོསརེ་་ི་་ས།ུ་་ྱི་མགས་འཛང གད ཏོགས་པའོ།།སངབའི་ཡ་ཤེས་དང་མཆེད་པ་ལསའྱང་པཞེས་པ་ཡང་།དྲ་རོ 






ཟ། 
ཧཿ > ` ཤྲ ༡ བོའ་ི ཁ་མར ད་མེད་མི ྨ་ 
#༔ ལས་རང་འཞིནྡྲ་ནམས་འུང་བརྡ་སནྷ་སི།་ཡི་གེ་སགས་བྲམོམས་པས་ཡེ་ཤསྒ་ནམས་འབུངབརྟཏ་ནབ་མིནནོ།།ཡི་ག་དང་འོད་གཟེརྡ་བི་ཁ་དོག་དཀརདམརནག་གསུམ་བཇོམས་པའི་ཤུགས་བཅདཿནྲས་ཡུལ་སང་འ་ 
ཟླ གསརང་བནདནམས་འཇུང་བབཏོག་ སོ་པ གད་པའི་ཁ་ངོག་གྲི་ནབ་པ་འཇེ་མལ་ལརནོ།།རཔ་ལ་བྲམས་པ་ལས། ཡི་ག་ཆན་གསུམ་རེམ་པ་བཞིནུདྲ་ལའམད་ཐོབ་གསུར་ཨི་མ་ ན་བིད་དབ་དདཁང་། 
འ་འ ཡི་བ་བཀོད་པ་ད་དག་གིེ་ཐད་དུ་སེམས་བཟུང་བས་ཡོཤིས་སྱི་བ་སྙོན་མི་དགོས་ལ་།དིད་ལས།མཉམ་བ་ཉིདྲང་སིམས་བླམམས་ཏེ།།མཉམ་གཞུག་ལབོར་ལོ 'བ་ཡཾ།།ཡཾ་ཤས་མཿམ་པར་མཐོངྱ་བརབ།།ཉེ་བད་ཐབ 
ཡོ པ་སྟོང་པཆེ།།ཞེས་འབོར་ལ་བཀོད་པའི་ཡེ་ག་ལ་དམིགས་པའི་སེམས་ཡུལ་གཞནངདུ་གཡང་བ་དསམས་།སམས་ཡི་གེ་ལྔ་ཁུགས་པྭ་ཝ་བུའི་མཉམ་བ་ཉིད་དྲུ་བས་ཏ།མཉམ་བར་བཞག་པ་གོམས་པ་ལས་། 























< །སྱོངའོནཱན་པྷང་ཁའི་བམ་པ་ཅན་བ་དགོས་ལ། དདྲེ་ཕོམ་འྱངང་ལས་གྲསངས་ཤིང་།དུང་ཕྱོར་ཁྲོག་མར་སྲོམ་ ་པ་ལྭ་སིང་ཁའི་བུམ་པ པཅནྲགགས་ཆུ་ཞེས་པདི། འལ་འབོར་ལ་མི་མཁས་པའི་གཏུམ་ཡིན་བི། 
འེ ཆབརནཱ་ན།།འདོར་ལོ་ཅན་ཅི རུ་དདུ་རིམ་བཤད་པ་དཔ་འཁོར་ལོ་ མདུཔ་གསུམ་་ཕུདངམ་ཡང་ཤས་པ པ༨་བའོ། །། ཡི་གེ་བཀོད་པའི་ཐད་སོར་ཡེ་ཤེས་ །ཤེས་གསུམ་སྱེ་བརམ་ ་ངེས་མང་།མྱི་བོནས་ནོ་ངབུའི་བར་ 
རོ དུཿ ངསམས་བབས་པའི་རིམ་པ་ལས།སྟྱོང་ ང་ཕྲ་ནཱཔསྦཱཿ བ་མ་བཞུག་པ་སསི་ [བདྲ་སདཔལིམ་ཅི་རིམ་པ་ པ་ལཱསྟ་ཏོང་པྷ་ར ནས་བདར་བར་ཕགས་ཅི་གདམས་པག་ལས་འྱརརབ། ནར ཤེས་སོག་ནེ འྭད་བའྱ་ཉན།སྟིང་བརྡསགས 
ཨྫཆིཙ་འཁོར་ལོ་བསོ། །ཞེས་པའི་༔ཚ ཅག་གི་གནུད་འན་འི །ཡབ་སྲས་ཁྱི་ཿ མའི་ཡང་གྲདདྲ་བན་མད་དརྩ་མང་ངོ་།།སྤོར་ཁྦ་རུངྒ་ནཔ་གེས་ལཕྲསྲམ་ ིམ་ལྔ་དའ་པ་ལས།སགླརནས་མངལེ་ལྲ་འབར་བའི་བར་ལོ་ ་འ 
ཟ་བ ལཆད་བར་སློན་འ ་ལས་གསུངས་ལྭ། རྲ་ཐིམ་པནྨ་སད་ ༈་བརྡ་བཱར་བཤད་བེནཔས །།སྲང་བ་གསུམ་བི་དུས་སུ་ ཀཾསྲ་དརྣམས་ལས པམང་པོའཆར་ཞེས་ པན་དོན་མིན་པས། མ་ཝ་བྲསས པ་ལུས། 
 དང་པློ་པལ་ བུའི་ཉམས།།འོདཟེར་པ་དང་བཅས་པ་འཆིརྭ།།གཉིས་བླ་བླ་ངྷ་ཝ་བྷཱ་པ།༈གྲསུས་པཏི་མིའི་འོདཀིས་འདེགས ས།།མཆམས་སླང་ པཡས་ནིཤོའ་པ་སེ།།ཞེས་བྱོད་བམས་བཞིན་བཤད་པདེབཞིནང་འདིད་པར་བ། 











གེ པོ་ཆོས་ག ག་པ་སོགས བ་ཤད་པ་དང་།མཐུར་རུངྡ་ནམས་པ་ཤིགྲས་པརྡ་ཁུགས་ནས་འོད་གསལ་འཆརབར་གྲསུངས་པྷ་དཔུས་ལ་དཔདོ་ཞིསན།དོར་བླས་ཊྱིསླ་རུང་ནོམསླ 
མི་ཤིགསཔ་ལ་བྲམས་ཏེ་ཐིམ་པ་ལས་སང་པྱ་རུམས་འཆྲརབ་གྲོནས་ སུཏི།འདིད་བཤད་ཟིན་ཏོ།།རོར་འཕངཔ་ལས་ཁང་།དྡོར་ བླ་ཟས་པ་རབྱ་བུར་བས།།]ླརང་གི་མཆན་ཉིད་ཤས་ནསནི།མ་ མཱ་ཏོགླཾ་བཱངྒ་རཾཔས་ནམ་པར་གཅིད། ། 
སྐམས་ ་ལ་དམིགུསཿ ལ་ཐྲེབ་པའ་བྱགར།།ཞེས་རྡར་བླཟས་ཁྱིསྤ་རུང་གྱི་ཆཔ་བཀག་པའྲི་ཕོནས་སམས་དཔན་རྱི་སྔོང་པ ༈ནམསྱ་སུདཱ་པྲ་གསལ་བདམང་གསུངས་།།དོར་དྭབས་ཧིས་མྱིར་སྟོང་པ་རྣམཾས་ འདེན་ཆུལ་ནི་བཤད་བིན་ 
ལ།ཁུད་པ་དྲུ་སམས་དཔན་གྱི་ཧ་དཔ་འདྲེན་པའི་མཚམསུནི། ] ཧཱིང་ཁོའྱི་པ་མངྦུད་ལགས་པར་སློལ་ནས། རུ་ནམས་ཧེངའའྲི་མི་ཤིགས་ པ་ལྷ་མུདྲ་དས་པའི་མངསསནས་ཡན་པ༽ འི་གོའབུ་ཡིནརོ།།འན་མཆོམ་སདྲ་མཁ 

འདེན་པ་ལ་པདརིམ་བི་དཔིགས་པ་གཞན་དགོས་སམ་མི་དགོན་ཤན།སར་ལྭའ ༤ གསུམ་པའྱི་སན་གསལ་བངས་པ་ལས།འཇུག་པ དང་གནས་པ་དང་ལངབ་དང་སྲད་པའྱི་རལ་འཛྲོར་སེསྣ་ག། ་པརཉིན་མཆན་དྲ་བྡོད་མ་ 
པར་ངའོ།ཞེས་གསུངས་པའ་ལང་འཇུག་གནས་གསུམ་བྱི་རྣལ་ འཧོམ་ནི་དོར་ གླཟས་ཡི་ 











3 ཁྲི ཆེ) ཟེ 


རུ 





རཿ 


ན་ལ།སྔད་བའྲི་དལ་འངེརནི་དོང་བླཟས་དང་མི་ཤིགས་དས་སྟེང་བ་བཞི་འདྲའཆྦར་པའི་མཚོམས་ནས་བ་དགེས་པརརའནད།།ན་ངོ་ལྟ། 
༢2༢ ------~----- ༢༢༢ ༢༢ ” ༣ འེ 


༣9ད་ 








± །བོནས་གསང་གནས་ཅིད་ཅེ་འིབ་དད་བབས་པ་དྲང་།དོནས་སྩི་གཙུགཅུ་འོག་པ་གངརུང་གི་དགའ་བཞིར་འཆདཔྟ་ཏརྦ་བསན།ལུགས་འདིའི་སྱོང་པ་བཞྲི་བད་པར་ཅནྱ་སེདཔའི་གཞུང་མི་ཟླན་པ་ཡིནཏ།དྲ་ནམས་ཡུང་།་ 
ནྲ ནུངྱ་སཱམའྱི་སཱམབ་པ་ད དུང་།དེལ་འཆི་རིམ་ངིམ་ཇི་བཞིན་དྲུ་སོད་པྲ་ནམས་ སྩད་དགོས་པ་ལ་སེགོས་ ་པ་ལགས་པར་གཏན་ལ་མ་ཕབས་པའི་ འྱ་སྐོནན།།འདིང་པིམ་ང་ལས པ།གངཞིགཆ་ེསདོརོ།སན་ོ་བུ་ལུ་མད་ 
ནཿ ཅམ ཀཐ༽ རོང་ནས་ཀྱང་། །རྣལ་ ་འབྱོར་སེབས་ རས འགུབ་པྲར་འྱཕར། །།།ཡ་ཤེས་ འཇུག་པའ་དཔ་ཡ་ ཡས། །དེ འེ་བྲ་དི་བཞིན་ཤེསྱ་བཱ རྱས། ་ལ།།རང་བཤིན་དེ་ཉིདྲ་པ་དྲ་ཡངན།། རགནྭལཔ་འབོ། ་འབྲོར་པས མཚན་ 
རྭ པའི་ དོན་ལ །དོན་གསལ་ལས། བསུབ ་པེ་འཛིན་པ་དྲང་།མནང བས་གུན་ཇིབ་ཏ་སང་དབང་པོ་གཉིས དག་་ པུར་བཞག་པ་གསལ་ང ་བ་ལས་ཡུ་ཤས་གསུམ་སྩདཇས ་བཤད་ང པ་དོན་ཡིན་ ¡ 
དབང་གི་དུཧཱ་ཨུ སུལན་ཅིག་མོདན། དུང་གྲིནལ་ འབར་བ ཕིཉོབས་ཅེས་འྲམ༣་ པར་བ ར་བུ་ཤད་ དེ། ཟུ་འོད་དང་།ལགྲ་ཐཱའི་བཞད་པ་ ཡངདེ་དང་འཕྲ་ འོ།།ཇེའགོས་བིས་འྱབོཿ ་འབྱོར་པ་ཅནྱ་ལན་དྲ་པིའི་ཡྲག་ཆ་ 


མོགས ༤།ལན་ངིག གདྲངས་ལམཆནནས།༔ ཤྩིསདལས་གཞན་པ་སོབ་པབྲརན་པ ཅནྲ་ལུ་གསས་འཆད༽གྲའུ ་གིདོད་ན།།གན་ང་ྱ་ཞེས་པའ་ཅིག་གིས་གགས་པ་ལ་ མདཔལ་འདོ་ ང་ །གདོང་ 

































སྐགི་སྣ་ཇེ་ལ་ཀུན་ཇོ་བ་ཅྱི་ཕྷ་པ་ཤེས་གྲསུངས་བ [ཀནོ་ངོ་བ་པའྱི་རླུསས་དང་ཇོ་དངོ་ སོརབ་ འང་ལན་གྲ་པོང་བས་ཅང་། ནསས་ཡྤྱ་ཆསོགས་ལ་ 'པརྡ་བས་ནསེམས་དབེན་པིདནྡུས་པའ་དོན་ 
ཏུ ནོ།གལ་ཏ ཏེ་ཡིའྲི་ཡགྱལ་། སིི དུར ་ླུན་བན་པ་མདོན་ང་ཡན་ ལེ བས་ང ། ལ་བཏགས ལ་ན གེསས་པར་བེས་  ་ འ དོ 
།པ་གུ་གསུངས་པ།།དང་པོ་ རོ་ག་གསད་པ། །།ལསྭ་ཕྱི་པགྲྭ་བུ་གྲང་སངས་ནས།། བང་ཇུང་སམསནི་ ནཱི་བནྟདཱ་པ།།གཞན་ཅེས་མཆོོན་པས་མེ་མཐོངྡ། །དང་པོའ་ལས་པས་པི ཤྭ་པརྱ་བ།།ཞེ མགྲབངས་པ་དངརམ ཧཱ 
| ཝ་གཉིས་འགལ་བརའ.་པར་ རྭ་ཏ།དེ་ལྭསུ་ནི་ལས་དང་པོ་པ་ པ་ལྔ་པིའྱི་ལགྲྭ་ཆའྲི་བབས་དྲངཔ་ནྲ་བབས་གཞན་ིས་མནནདུ་མད་པྲས། དས ༈མཆོན་དགོས་པར་གསུངས་ལ། ལས་དངཔ་པནྡ། དང་གྲ་དགྲ་ངོ་ལ་བླསོམས། ངཱ 
¿¢ ཧྙིཾབདུ་ཊིསུ་ར ཆུང་ཧཱ་ཏཱི་བའཛུདམ་རླས ཆུས་པའྱ་ནལ་སྩ་ར་པ་ ཡིན་པྲས་སོོ་ལྔམ་ ན།མི་འགལ་ཏ །དིམྨ་ཱརྦཔཱ་ཤཱདཔ་དཱ་སམསཱ་ དབེནྱ་མི་ཨི་ཤད། 'གསུམ་རྒྲུད་པྲ་ལ་དགངོས་ལ།གསངཔྲ་གྲུབ་པའ་དགོངས་པནད་དགའ་པཞིའ་ ཟ¶ 
ཧདྨ་སེས་སྱེདཔ་ལི་དགོངཔ་པའི་ལོརརོ།།དའའི ས་དང་པོ ་པའི་མཚཾན་ཉེདངུ་གསུངས་ ལའེ འི་མཆིན་ཉིད་ཛང་བའི་ཉེནན་ཤིནྱ་དཀོན (ལ།ཡུལ་ ཡོང་དདང་འདུབས་ལས་དང་པོ་བཞེས་གསུངས་ པ་ལ་འཁུལ་བར་མི 


















ཀིཾ །ཧྱའོཾ། །ཉཱཾནཱ་ རལ་དོ་བའི་ཏཱུན་གསང་གུནས་བརདུའདེན་ཐབས་གཞན་ཡདྨ་ཆུང་མོད་ཅང་།པརཔ་ཤདཔའི་ཐབསྐ་དྲམངསད་གཞུན་ཅཱས་ལིམདོན་པའི།རུང་ ྷིཾ་ཏིར་ལཱཇུད་པའི་ཐབས་སུ་འགྲོ་པལ་དགོངས་ལ། 
#ཿ དེདྱ་ཆུ་མཆན་ཡང་དྡོར་འཕྲང་ བད ཡུག ཚན་པིགའ ཞལ་བ དམས་ུརུཅུང་ཟདསརོད།རརཆོད་པརུ་ཡགཔ་ཤིནདཀང ཉན རས་ལུན་ལུས་མ་ངིི མ་པོ་བ པའཇོནརུས་པའི་ཐངསྣི་རུང་་ དྱ 
.„ ཝེགེ་པ་དང་། ཕཊ་ཡིགསོགས་སྡཾམ ་པའོ།།གལ་ཏརྡོ་ཛ རྔ་མཁའ་འགྲོ་དང་། གོ གྲེད་དམར་བ ི་ཆུད་ ད་ལེའུ་ འཐབཅོ་བྱགདཔ་དང་།མི་གཡོ་བླ་ཟ་མད ཀྱི་རྒྱད་ལ་སེགས་པར་ དཛསུ་ཙིས་ས་ཤོན་ར ངོས་ཐབས་མང་ད་ གསུས་བུས། འགུ ༣ 

འི་དོན་ཡིན་ལྭ། ཤུའྱི་ཕགྱ་རུའྱི་གཱབས་ལྷསོརན་ནི། པནྷཾ་སིས་མཚོན་ཟིན་པའི་འོགྲོྲུ་བང་སེམས་ལྕང་ནྭ་ལེས་ ་ 





|“ 
༩ 


















རྭ ་བརྟེནང པ་ལ རུ་ལྔལ་ སམ་ སོཿ སྟམན།དེ་ ལྟརྭ་གསུངྦས ་ཤནིརཤཱངསསས་མི་འཕོ་པུ། པར་བ་པའ 
ཏྟུརཧུད་ནས ཐིམ་པའ ར་མི་ཆུས་པ་ལ་ ་ལ་གསུངས་ པ་མིན་ལ། ] རྡོར་དབླས་སོགས་ བྲསམས་ པའྩོཾ་ངབས་ཆིས་རུངཱ་དི་་ཕཾམ་ཆུང་ཿ པ་ལ་ ཡུང་གསུངས པམིནནོ། 


'ཆ་བུ་ལ་ཡང་ ངསམན་མི་འཕོ་ ལོ་བརྲ་བ་འའི་ལེད་ཡིན་ཅི། ཆུའ་ཧྷཱ ༣ 
འདིང པོསམི་འཕོོ་བར་འཛིན་ཆུས་ནྭ་སྐན་མད་ངིང་། ཡན་ཏནཆིན་ བྱི་ཏིད་པར་འདོད་མད་ཤང་ །དཁོན་ཉིད་ཡུ་བགོད་པརངས ་པའི་སྟོངཉིད་ལཱི་ཝ་ཐ དང་སྨྱོར་རྒྱ་མེདན ། བདོའླི་སུད་པའི་དགོས་ པ་ལོག་པམ།དན་འགྲོ་མི་ཟད་ 


ཏོ རྫོ 
ཿ ¿‰ “ 
























ཇི 


༡ །རྡོམ་དགོས་སོ།།འདྲིལྱུ་དུད་གཞན་ལས་དགྲའ་བ་བཞྱ་དུད་པ དགའ་བདངཔོ་གསམ་དང་།ཏོང པྲ ིརཐབཤདལ། བཞིཔྱོ་བྷས་དངྦབམངངོ་།།འདོརདྲོརུ་བཤདཔ་ཅུརསམས་དབནས་ཁོ ྲ་ 
དབོནཉིདགེས་དད་ངེངཔ་འདོས། འི བཀི ནི་དང །ཡིནནོ།།ཡ་ཤས་གསུམ ནུ རཿ པ་དང་སོང་པམྱ་ཅ་པན་བདག་རད་ལ མ་དེ་མིགས་པས།པས་བལ་ཙིི་ནམ་པ་མི་འཆར་བའི་འིརུད་ དཀར་ 


དམ ནང (གསུམ་ །ི་སང་བཏོད་འཆར་བ།། །ད་གསུམ་ གྱིབད་སྟ་སྒྲ་ ར་བནྟ་པ་ བའི་པ ་ཙི་ངོརྦ་ཡུལྲ་ཨཱ ལན་དང ངབ་གསུམ་འུག དགོས་པ པས། ྲ་ྲིྲི་ཁས་ མོལ་བརུ་ར་ཡང་ེ དེས་ རགགཏི་ོ་ 


༦ ཏེར 
| (92 





ཏུ 
$ ཤོ 


༧༨ 


གུ ༡ སད པན ཨྲིད་མུད་དསངས་ཅ་ ཐག།བར་ ཅྙཾསཁའ་གཡུའ་དག རྲི ་ 


- 
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ང་གིས་ 
སའ ས་བདོ། བཅིདའེ་ 

















རོ པཿ ངང ཧཱཿ བབས་མསྱི་ནས་ར་མས་ སིད ཀ་འ 








གསུལ་ཤིས་པར བགད 






ཅི །བའམཡཅད་ཅི་མཆོག་ །དང་ལནི་ 
ཏཱཾ ༢ི་མིང་དུ་ །སྙན་ཨི་ལླ་པ་ 
༼ཁུཅིག། ཆུའི ངི ུ་ད་ཟད་བླ།པ། 5 ལའ འཆད་པ་དང དམིས ཨིནལ། མུམཛེན་ཡིམ་ གསུམ་ལས དག པན གསུམ་མོ པའི ིུ་ ་ ཡད 
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ཀྐ །དིབ་འདྲི་རམསཙོ་ མོཐའ་ཆོད་པརོམ་གོ་ ན།འུཿ མ་བ་འདིའི་སཱ་ལཱས་ཅི་གན་ དཧསོན་བའི་ལ། ན་གྱི མོསྭ་ཅངམི་ཏཱོ ས་པས་ལྐགས པར་ཤེས་པརྦ་བའོ།།ག ཐ་ལ་གཉིསྭ་ལཱས་དངོས་ཙི་ཐོནདུངོ་ཊ་རཱབཤད་བ་ དྲ་བ 
ˆ རི¦་.་ཾ་ སོ ི ༣ ནས བས་བ དོ་དམ ཨུ གས་པས སསགཔ གཡིས་པོ་་ ཅི་གདམས་པ་ལས་གཞནངུ་ི་དདབནི།རམ་ལ་ ། ཀྲ 
རས། བདུག་ཡིན་བླནབ་པའི་རིམ་ཤུས་པ།། ཀུན རབབདེནཔར་བཅུན་ཕྟམ་།དེནྲིཔ་མའི་དེན་དག་གས་།།ཐབ་པརའྱའརལི་གཞན་དུདེ།།ཞེས་གསུངས་ལ། བོད་བསུས་ལས་ཙུང་ །ཧཱའི་དཁེ་ན་ཏིད་བསམ་ཙས་མ་ཐུཔ 

སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལཱིས་བཤད་པ།ཟུམ་ བྱུད་པའི་རིམ ་པ་ལསའངས་པ།ས་ བའི་དབདཔགྷ་མམས 'ཁྱིའད་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ མནོ་ངས་ཁེདདྲ་ནད་པར་བའོ།། །ཞེས་དང་།བདུགྱ། རིན་བླདབས་ལས་ཙང་།རཱིལམ་ཟྷ་མ་ལཱ་བུའི་ཆོས། རི 
ངསྤ་རམ་པ་གུན་གུ་བནི།།བདན་ཡང་དེས་ནི་ཤོས་ །བདགུ་ཅིན་བླ་ནབ་ལས །བྲ་ཕིར་བྱས།།ནམ་ཤེསྨ་དུང་དདུ་ཝན་པ་ཡི།། ཡེད་ཅི་རད་བཞིན་གཞུ་འདྲ་བ།།རངགི་ཡ་ཤེས་དེས་མ་མཐོད་།།སུ་ ་མའི་དུཔེ་ལྭ་མོངསྤྱ་སུར་བས།། ་ྒེ 
® ༼སྐལ་བ་དཔག་ཏུ་མོད་པར་དི།།ཐེས་བའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པས་9ྱང་།།བླ་མའི་བཀའ་མཿ རྩམ་ནི།།མངན་སུམ་པབར་མིས་སྟོ།དྲི་མསངསྐ་ཆས བྲབས་འདོད་པས།།ངྱ་ཆུམ་ཡེངས་སུ་བཏངྱ་བས་ལ།།དོར་ཐེག་པ་ལ་ཞེན་ ུ 
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ཤྭ ཐུགས་དགོས་སུ། །གཞུང་དེ་དག་གིས་མ་ཟིན་པའི་ཞིབཆམང་པོ་ཡང་ཡོད་མོད་ཁང་།གཙོ་དོའི་དྒོན་རིད་དག་ནས་ཟིན་པྲ་ནོམས་ཨིན་པས །གཞུང་ནིས་བླ།ནཆོདྱ་ི་དོན་ལཾགས་པ་ པར་གན།མན་ངག་གི་གནུདཔགངས་ཆེབནམས་། 
£“ མ་འཕྱག་ལ།དེ་དག་ལ་ འབད་པ་མུན་རིང་དྲུ མྭ་བས་པར་མན་ངག་ཕམོ་གཞན་ལ་འབད་ནནི།བ་མའི་མན་ངག་ལས་ཤས་དགོས་ ་པའ་གསུངས་པའི་མན་ངག་ གི་གནད་ཡི་རོགས་མཐོང་ཡང་བོང་སུམ་པ པྲ་ལྭི་སདང་།།འོན་ཁང་གདམས 
ཧུ ཤངགལེ་ཆུང་ནམས་སྒྱར་ནས་ དབོད ཤེས་ན] ཁྱན་པར་ཤཱིནཏྭཆ་བས་དེདག་ཁུད་དགོས སཱ།།སྔྲགས་ ཅི་དཀའ་གནས་། ་ཕལ་ཆེབླ་བམའི་མན་དག་ལ་་༈ ་ལྗཾས' སུ་དགས་པར་གསུངས་དའ་དངནས་།སྱ་པུས་ཊ ཅི་བདམས་ བླ་བྲ་མའི་མན་ག་ ' 
ངཱ ལ་ ཙིསཔན། གཞན་དང་ཡ་མི་ འདྲ་ཕའི་ཏཾཨཱ་ཆཾཕས་ཤིན་ མིགམུང་ངོ།། གཔ་ཏ ཏི བྲ་མའི་མན་ངག་ འའ འཞྲིག་ལས་ཏོག རཱ ཤོས་ཞེས་པ ལོག་པ ་པའི འི་པན་ཡོན་དང།མྭ་ཏགས་པའི འྭ་ཉས་དམགས་ ངིའྲཞེག་སྭམན། རབ 
སཱ ་ལ་ལས།བདག་ལ་ ཧཱཱ་ཡེས་ ར་པ།།མདྦ་པ སི་ཧུད་དང་རྙོག་པ་ལ།།དེ་ཡི་པལ་བ་དོད་མད་འྱར།།བདག་ལྱ་ཟིན་བླ་བ་རིམ་ཐོད་པ།།གཙ་ངོསཔསྤྱ་ཆས་གྱུན ན་བདུག་ཉིད།།ཆའང་ཉིད་ ཏི 
དུཨངསྩ་རས་ན།།ཐེཆིམམ པྨོ། བུ་འདིའློ་ླབྱ་རུལ ཿཐྦམ་ལསམ་རཱདན་གང་གྱི་ཕིར་དུ་པལ་བྱ་པས་ ་པའི་དོནས་པསྤ་ཆས་མི་འྲ་བཔ་པ་དང་།འདི་ཤས་ཏེ་བླསབས་ བསྦྲ་བཅན་ཆད་ལ་ པེས་པརད་འཆོང 
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སྟིས་བཅད་དོའི་དོན་རི་ཝ་འི་འགྲལལི་ མས་ཅེས་གཞནངུབཤད་ཡོད་ཁང་།བ༥ པབ་མ་དའི་དོན་ཡིན་པ བྱམས་ལས་། སེ་སྦྱིར་བོའི་འཁོར་བའྱི་རྒ་དིད་པ་པར་དོབ་མན་ངག་དང་རན་ བལྷ་སྭ་ལུསྲ་སུ་འྱུར་བར་གསངས་བས་ཤིས།།༼ 
ངི བ་ག ྲག ཉགགགཏགཏགཏནཏནཏནསནཚནྣྷྩྷྩྣྩ}ན}ན}ྣནྣན༅ྣྩ་་་ 
- བདང་།།དེ་བཞིནྷ་སོང་པ་བཞི་ པདྭགྱསད་ ]སྱྱ་དང་འཇིག་པའི་ ྱདགཀྱཾཏཱ།།ད དོམ་པོ་བྱ་ཆད་པེཔ ཡ་པརྦ་བ།།འོད་གསལ་བ་ལྷས་ཅང་པཆ།། །།དེ་ལསྦ་བབས་ནི་ཡང་དགའབུང་།།དཡས་ཤས་རབྱོབ་པརའོར མ།དི་ལཾསྤ་ཟུང་ནེ་འབུང་བར་འགྱམ།།རླུང་ ཛཾ 
རྒ ལས་མའི་ཡང་དགུ་ འབྱུང་།[ཡེ་ ལས་ཆའི་ཀུནང་འྱུང་། [ཆུལས་སནི་ ྱིསིའར་འགུར། །སམས་ སེ དང་།དནས།ས་ལི ལི་ཁམསནིརུལ། ཕིམ།ཞེས་པནས། སྲེད་པ་གསུམ་ འདྷི་ཊཱར་འགབ།།ཅས་ང་ རྭ་དཔས་པ་བཞིན་ | 


གྱུསའསནསུ། འདྷི་པར་ཐོག་མ་མད་དུས་ནས།།གིད་པའི་ལའོ་བཟར ཙུམ།རྒུམ་ཏུ་བུའ་ཏང་འཛིན་ཧུཾས།།ཇི་སིད་བདག་ཉིདམ་མཐོང་བ།།གང་འིར༔ ་མའརང་རིག་པས།།ཉེག་གེ་པ་ཡྱི་དྲུལ་མིན།།རང་གེང ་ཡུས་ལ་གནསཾ 
་‡ ནྣ ± རྣས ཡིད་པའི་བཔཔ་ལོར་འཇུག་ཅེས་ ཟ 
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དུ་འདིག་པ་དང་།།མིད་པ་བརམོངགནས་པྟསོ།།ོསིད་འཇྲིག་ཏིནྱ་ཅིས་བྷོགས་པོ།།སོམ་སྱོ་ླིརོང་ ལྦ ་ལ།།ཤེད་འགོ་བརྣམས་ཅྱིབ་འཆིགནས་གསུམ་དདྲ་བརདྲ་རམསརང་སྐེམས་ཚོམ་སྱི་རྣམ་འཕྲལ་དུ་གསུངས་པ་དང་ ། 
དགངས་པ་ཨུང་ཅུན་ལས་ཁུང་།འྱང་ཤེས་ཧན་ད དིར གས་པ།། ས་བ ཞུ དའཛསཔསྲ་བད་དྲོ། ུ་ཧུཧཾིཾིཾ་ད་ཙ་ྱ་ཅ་ུསཅས་ 
བྱྱར་ཡང་།།དདནི་འག་སོང་བབ།།ཁིསས་བད་་། མ་ང ཅེཡངའྲུ་བཆུད དས གས་མིསརདདྲངསལས་གཅིས་ཁྲག་བླས་ཚོགས་པརའྭགོ་བར་གསུངས་ཏུ།འགེ་བ་ཐལས་ཅདྲདངསེལས་ཅི་ས་ 
ིས་ུགྟཏན་པ་དས་མས་ཅན་ཁྱི་བུདའདུགས་པའོ་གཞིརྦ་ཚུར་བའི་གཞུག་འའྲི་ལསདེ། སམས་ཇམ་ཆི་ལུསས་ཟདཔས་དེལས་ངོ་འཐ་དད་ ད་པའི་ག གྱག་པའི་ལས་ལདུཔར། ད་པ་ཡན་ཅི།ཅི་རོ་མཇད་ ལམདབ་དང་། ཆུན ཅུས་ 
གས་པྲ་ནམས ས་ཆནྱ་གི་ཡུས་མོནཤེས་ཅཱན་པ་མི ནོ།།འྟཾ་ལརཾ་སམས་ཅན་ཕི་ལུས་ནི་གཉོས་ཏ། གནས་སབས་པ་དང་།ག འི་འ པི ལུས་ལམ་གཞུན་པའ་ འིནམ་སིནི་བུཡུས་། 
426 གསང་སྐོར བད་མ ཅན ཉི གནས་སྒབས་པང་། གག་ར་བའི་ལ། རབ་ལསེགས་པའྡི་མབས་མྩཉས་ཅང་།སེམས་ཅན་ཅི་ཡུས། ཡེདཔ་ལིན་ ཡེན་ལ།དབནིནྱངདིདའི 













ལྡག་དགས་ེའུམ་པཞྱའ སི 





ཅི 
















གཏགས་མའྲི་ལུ་ ས་གཞནལས༔ བྱུ་མའི་སླུ་སྨྱབ་བམད་པའོ། །ཅམྲ་སྔ་མཿ ཅྱེ་ཡུ 
པྲསྒུབ་ཅེས་པའེ།།དེ་ལ་འབམ ད་པན།ཉན་བའྲིལསྔ་ །མུད་པར་སམ་ 
ད་ཡོཤབུས་ལ་སོགས་པམཆན་ཐམས་ངད་དང་ ངྲ་ལན་པའི་ལ འི་ས 





ས་སོ གདང་།ྱིམས་ཕུང་པརགས་པ་ལས་སླུབ་པ་གཅོད་དེ།སེམས་ད༽ དབནཱ་ཡི་ཡ་ཤེས་ཙུམ་ལས་མཚན་ད ན་པའྱི་མུ་མའི་ུ་དཔེ པེ་བྱཧུ་གཉིས་ཅིས་མཛོན 
༨ ཨི་རང་བཞིན་ཡང་མད་ལ ༥བསམས་མད་པར་བ་ལུམ་དྲེཞས་ གས་སུ་མྭད་དགེས་ཕུང ༤ུགིཆག་ལས་གྲས་སན།ར་ང་ ཨརནསམས་འ་ འའག་ཚ་ཨིས་ ༅ྱྒ 
ས་ཇོགས་ ས་ཧར་འྱགར།དམིགས་པའི་ལྟ་བཅན་ནམས་ནི་ ཅུང་དད་ཏོགས་པ་མད་པར་ ཡིདངེས་པརམི་འགུར་རོ།།དཔྲས ས་ཡིག དྲཱའ་ལྷའཾ་ད་ 
།ཁོ་ན་ཏྲིད་བདླག དགུག མཇོན་པ་དུ་བ བུ་བའི་བབས། ། བཅྩོམ་ཝན་འདྲས་རྡོ་ ྔ་སླེབ་དཔན་སྟོན་པས་བཤགད་དུ་ ་གསོུལ།།ཞེས་པའོ། འོ།།སྲར་ཡ ཞིས་ཙུ་མ་ལས་མཚན་ཐམས་ཅ་ 'ངྱདེཿ དང་ལྡན་པཱའི་ འྱི་ལཱའྱི་པཱ་འ་གུབ་ པར་བཤད་པའི་ཙེམ་ སླས 
སམས་མིན་པའ་དངེས རུ་གཞན་བཅད་པར་གནས །སཱམུས ཙམ་ཇིསྱ་ཡཾ།།བས་ སུགས་པ་དངྡ་དདུ་པའྱི་འའྱི་མུ་རྫགས་པརམི་འ དདེ།གྲསུང་རབ་ལས། །ན་ཨི་ས་དངརེན་པའི་སེམས གཉིས་ གུགྲསདཔར་ཅིག། ཤེད 
།མད་བང་གསུངས་པའི་ ཅུ །དམེ་གས་པའི་ ལྟ་བ་སྟ་ ཐེཚོམ་ ཅན་ི་ཏོག་ཝཱན་ནིལུང་དང་རྟོགས་པལྟ་ ཧཱ་རོགས་པ་མེད་པར་ཐཙོམ་ཆོད་པའི་ཡི་དངས་ཀི་རེས་པ་ཐོབ་པར་མི་ལྕལར་བས ན།དམགསསུམད་པ་ས་མཚན་མ་ཡད 


ཉེ 











/ུ ཁང་སམད 
¡ 
ས་ དབེན་ཨྱི་སུང་ །ཨམ་བློ་རུང་ལ་བཏཏོན་ ངགིས་ 
ལམ ལྭ པ་ ༨ 
མཿ ཐེ 
པེ མུ 
།རླུས་ཡ [[ཞེན་ 
ཧཿ བེ 
སས ས་བཞི 
པས 
་བ 
་ 
ཧྱ 
ངོ 
་ཁའ། 
སི རེ 
རྔ ལི་ 
སྭ 7 
ཅོ 
༨ཕྭ་འེ 
- 
ཆོཔ་ལན། 
།་ 
ག་ ཅཅྤཤེ 
ཊ།ཆ 
ད།ཆག་འྱུ་ 
མྱ 
རུ 
ཀའ 


རྫ 























ཀྐྱ།རྣམ་སྨེན་ཙཱི་ལུས དོདྱ་ཧུད་གཅིགྱགཏོགས་ཅང་གཞནོུ་སོང་པོ འྩོས་དེའི་ཏེན་དང་ཧེན་པའི་དིལ་འཁོར་པནྲིད་ཟའི་གང་འེ་དྷ་བ་བུའོ།། ཅད་དུ་མརྦ་སང་བདི་ ཅོ། བླ་འིཁ་དོགོརོམ་པོ་ཁོ་ 
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༣ རྲོར་དེ། 











ལལ 


¡ 





བར 


རྩོར ཁི ཐེ ༢. 





ཡཔ་རིམ་པ་བཞི་ ཞི་པའྱི་གབསསྭུ་ཧེད་མོད་ཧུང་། 





།དོན་སྫ་མ་ལས། ཅ་བ 
ཇསསུ་དྲྭ་ལངབ་ཡིན་ལ། པ་ཡ དགོས་པའི དད སུང 


པས་ཤིན ༥ལམ་དའོད་གསལ་ཨྱཱཾ་སང་བྷ་སོནདུ་འཛུ། དགོས་པ 
རར རི་ ཡེ གི མ་ཡོད་གསུལ་ མོས་བ རེས 


་ 


ཏི ༄༅།། རྨལམ་མད་བའི་གཉིད་ཆྱི་པོང་བྲ་ནམས་འབུང་།དེངེས༔ རཾ རེརྫངྫང&་ོ 


 དལ་མར་མགས་པབིམཁཆིག། ལ་པ་འགྱབ་མ་རེང་པགསུམ་པད་ གསལ་རིམ་པ་བཞི་བར་གསུངས་པ་ ལ་བསམས་ནས། 


བུངནས་དེའི་མཐར་ིལམ་ཆི་ལཔསྨ་སར་ལང་ 


དང་།འའྱི་ནུང་པ་ག་བརད་་ 














ཨལ་བྲས་བླ་ཨོམ།དརེས་སུ་མིལམ་དདྱསུ་ཡུས་བྲས་པའི་རིམ་པ་ངེས་ 
ཉི་ཐུལ་ིལམ ་མ་སྒཾམ་ བདམ བགདམ་བདང་།གཉིངྱ་ སེ 
༡།རིལམ་ཆི་གདམས་ ག་གི བནྲིད་ལརྦ་ཉྱཡ། 


བར་བཤག 
ད་ད བམ་བུ་རམ་པ་དང་ས་ཞིཿ ཤིན་ཊྱན་བའྱིཔདགརམཔ་གྲསམ་བའྱ། ཅུས་ལ་ཡདྦ་པན་སམས་འདྱ་ད་དཔམ་ས་ ྭ 


དྲང་།ཉགྲ་མོས་འོད་གསལདུ་བྲས་པའ ལས ་དང་པོའི་མགོན་པྱོ་དད་པ་སྐོགས་ ཤམས་ཅད་ཅི་གོ། 
རདཔ་ཡིན་ྲམར་འགད་ཟིནཉ།།གལ་ཏེམི་ལམཕྱིས་མྒསམ་པའི་ཛནདུ་གཉིདཊིའོད་གསར 












རའདུན་པ་ཡིནན་ངི་ལྟར་འཛེན་ཉམན།།འདི་ལྒཆྱིར་གཉིད་ཉོང་ངེ་བཛིན་ཆོ་ོ་རྗ་ཆི་བ་ལྔ་རུལ་གཉིས་ཡོདོད།འདྷི་ཏར་མཆོན་དྷ་ཅྲི་ཕག་ ཙི་ཐེག་བཟུན་ཁོང་བའིགི་གནས་ཙི་ཏིད་འཛིན་བཏན་པོདན།གཉིད་ 
ད་འཛ ངུ འྱལ་བ། རིང  ]རོོ་ ཏཱ 
པའྙཾ་སོབས་ཅིསྣ་མིགྱྱཆུ་ལ་སོགས་པའི་ཏགས་བཞི་འཆར་བའི་མཐར། ཟའོད་བཱརྦཔང་བའོགས་ཅི་སོང་པ་གསུར་མོནོ་དུ་ཤར་ནས །དེ་ནས་ཟིནམད་པའི་ན་བཁའ་གཡུའ་དག་བཞིནད་གཏིད་འོད་གསུལ་མིངོ་ྱིཡབ་གཉིས ། 
། རར སང་ང་བའི་དཔས་ཤིང་གསལ་བ་ཅིག་འཁར མདོང །གཏི་འོ གསུལ དོནུམདཔ། དབ་བ ས་དག 
¡གད་པ དང་རད་གསལ་འཇོནཐབསཆུམས་བངསེདགོས་བས།ིད་བ་འཕེག་པའདིང་་ཡ་གས་ས། ད་འདི པགཉིདྱ་སི་འོད་གསལ་སྒུད་པནྲིི་མ་ བས་ཡིསྣ་མདབ་ཡན་ 
460, པ་ིནེ་།།དེའི་ཕྱིར་སད་དུས་སུ་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྔན་པའི་གདམས་པ་བསྒོམསནས།སྟོངཔ་བཞི་མ་མཐའ་ཅིགྲ་པདྲསས་པའི་མཆམས་ནཝ། ད་ནས དོ་ད་དསག་ཉངང་འོ་བ་ར་བའ་ཡིནཏ།།དེ་ཨམ་ཡེནན་ 





















།འདོད་ཅང་བསྡེ་ཆུམད་པའྱེཕིརརོ།།དེ་ ཤསཆེརྷ་ས་བྲུག་གིའབུང་འཇུག་བམོའགཿ ཨ་བ ཡ་ོདས་རཐརབའམོད་པོཞད་པབཉ་གཞིཉོང༢ཚམོད 
ཀྱང་།ཨྱོད་པ་བཞི་མད་ དན་དང ཆང་བཅད ེེ་གཏིད་བིད འཅར་དའགྱ་འསཆེ དོ རགས་བྲིས ལ་ང སད བདད ཅཉི་སྟོང་པརྨསྦ 
བསྔུརུས་པའྱི་ནལ་འབྱོར་པས།།གཉིད་ཚི་སྩོང་པྱམ ྱེད་པའི་དུས་ཕུན། ནྣརྨ་པཱག་གྱིཧཱདྲ་པམ་ཡང་ལོགནསྟ་ངྲ་་ ཅུཐིམ་པ་འོང་དགེས་སོ།།དེ་འདབ་ལནི་གཉིད་ངུ་འབ་དརྨ་ཅོམ་པ་ན།བོག་མངྨད ཅུལསོགས་པའིཏགས་དཞི་ག་ དེས་ཅནྱཱ་ 
@ཾ མ་ཀང་ཡང།དེནས་བང་་དགའ་རབརས་བརར་ར། །།དསནྱ་ངོང་པ་གསུམ་པིམ་པ་འོས་ཅན་ངུ་གང་བྲ་བོནདུ་མ་སེང་པའི་གཉིད་ཏིངའའ འཛནྱ་གི་ངོ་བོརྩ་ཧས་པནི་གཉིད་ འོད་གསལ་མིན་ཏེ།ཐམས་ཅདྷ་སོང་པ་འོད་ ་ བཱ 
¿§ གསལ་འཆར་བ་ལྟ་སེང་པ་དང་། ཤིནྦཾཿཧུང་པ་དྲང་ །ུང་ཆེནགསམ་དེས་པར་ཚནུ་འགོ་དགོས་པའྲི ཏིཆུའབས་ཡིན་པའྱི་ཡིང་།འས་ནམཿ་ ༥ལུགས་ཙི་ དགམ བཅནྲགསང་པནང་། བསྟབ ངིགུཌ་ཆང། 
ཤཾ བཅདནསྐ།རིང་ཁར་པད་ལདདམ་བཞི་པའྱི་ཡེ་བརྡ་དིགའེདཀར་དམར་བཀོདཔ་ལ་དམིགསནས་དཏིདྱ་ལྱིསངཔ་འྡོ་ འདོན་པར་བ་ཤད་པ ཡང།དམིགས་པ་དེ་ལླ་ཟ་བ་གཅིགྱ་པིལ་ནས་ཉིན་མཚན་འུནྱ རུན། ལནངུ་བྲགམས་ན [ོ 
















(ལར ངོ་ཤེས་པའི་བཔས་གཞུནཔི་དགོཊ དགོས་བས།གཏིད་ཅི་འོད་གསལ་འཇོན་བའི་ཐབས་ལསམ་གཏོགས་བཟྲིརིལམ་འཛོན་ཐབས་གཞན་འཕགས་པ་ཐུས་ཅང་མ དྷེཝརཾ་མིལམ་རུངསའས་ཅིས་འདིན་ སུ 
མ་འཾིན་པ་ནིིཛོ་ ནང་ག ་པ་བཞི་ཡེས་པའྲིན་ནསྨ་རིལམ་འཛིན་མི་རུས་བས། དེ་འཛིན་པའ་ཐབས་གཞན་མན་ངགྲ་རམས་ལས་བ་ཤདདོ།།འདལ་ལམ་ པལ ཕར་གཞེ ས་ཉིད 

ཱེ བ་ལ་འོང་ལ། ཉིན་པརྱ་ང་བ་གང་ལ་འྱདན་བྲ་དྲག་པྱོ་བླདྲ་ཕྲང་འོང་བ་དེ་བལ་ཅེར་མིཁམ་དུ་ཡངཔོང་ངོ་།།དེ་གནད་ཀིས་མིལམ་ལྷ་རིལམ  ཡིན་པར་ཤེས་བཅ་མཞིག་བྱསིད་བཀང་པ་ཡུང་མེནའ 
ཐལ་མ་འཛིན་པ་ལ་ཡུང་དྲམགས་པ་ཡེན་ནེ།།འདིལ་གཉིད་མདནསྔ་རིལམ་མི་འཇུང་ཡང་ཞག་ཐེལ་བྲསིད་མོདཔང་།དྲེསིལམ་དང་བྲར་བའི་དགེ་སོ རྩཔི་གགས་ཅེད་པའིསྤ་དཔར་ །།ཕཾཉད་ཆུ་པད་ ཀེ 

ཌྣ ཤྱུང་པ་དང་།ཉིན་པར་སེམས་གནུང་འབའ་ཞིག་ལ་ཡོམས་པས་པ། ཡའགལུ་ཞིཡ་ལ ཆིལམ་མེ་འཛུང་བུ་དང་།བུང་ཡངསདཱ་པའི་ཆིབ་ཤདམི་ཤེས་བ་འྱང་པ་སད་མོདྱ་བུང་།དེ་ཤསྦ་རྭ་ ལ།གལ་ཏའེ་ 
ས་ཡའ་མན་དགྲ་ནམས་ ལམས་འུང་བ་ ་ལྟར་དང་།དེའི་རིགས་བསྟར་ 






























་འའ།།དྲ་ཏེར་ གཏིད་རི་འོ༤་པ་ཡང་མེན་པ།དྱབུང་ སདྦྲ་རི ༨མ་མི་འངཔ་ཡང་མིན་པསྔྲརི་ལམ་འཛིནཔ་ལ།ཉིན་པརདྷ་ང་ 






མིལ མོ་མིན་པར་འཅཅུགཧམ་པ་དང་། རཾ ཞད་བརྡ་དྲུ་མིལམ་ལྲ་མིལམ་ངཱ་ 


བོ་མ་བུང་ བགཅགས་དེར ཆསྲ་པས། མ་གང་ལ་པོ་ 
ག་ས རར ་ 





468 








ཐཌ0ཿ 


༢ ཿབྱསདནསཿ །རི་ལམ་གི་ ་ཡུས་ལངས་སྙུར་ལྔདྲ་ པ་བའྱི་མི་ལམ་ དང་བྲས་བ་ བའེ་གདམས་ངག་ཅིག ་མི་ཤེསནྡ་མིལ་མྱགཱི་ གྱི སེ་གདམས། བ་རས ཨྱེ་ཾ ཉིངངེ 
བའི་ཚུལ་ ་དང་། དྱ་དུངན་དར་དོ་དང་བ་ པྲ བ་ ལེཚོམཡི། ད་པར་ཆུས་ཁེས་ ་པ་ནི། མར་འ ལགས ཅེ་གདམས་ང ངག་ གདོན་པ་མ་ཉིདམས་འྫ་ ང་ལ།གནའ་འང་ཤིནྱ་ངརེནང་། ཕྱིམརྣམས་ིས་རྟོག་པ ༥བལ་འཇུག་པར་འཇུག ཅིང་། །འུགས་ཁྱང་ 
རངཕུག།ས་འུ ཤུན་མངམ ིན་པ་ཊ 'གཏིས་ ཡོད་པ་དང་། ཁྱད་པང་དུ་མིལམ་དང་བསྲ་ ་བའི་ གདམས་པས་ བར་ད་དང་བྲར་བ་ ཤ་ལྭ ཐུན་མངམ་ ་ཡིན་པའི་ངས་ ་པ་སྟེར། (ལུགས་ །ས་ཡོད་པ་ནམས་ཏ རགས་པ 
ཁགྲནམསཿ ྱི་མཆག་ དུམ་པ་ནིདེ་ ཡིན་ལ། ཁྱུད་པརུ་ཕལ ་པ་ནྲཾ་པཱ་ལ་བསར་དང་། དགཀམ་དག གི་ཡུལ མྱང་བྟྙྩ་ད་ སྐོགས 
¡ ཟན་པ་མིན་པའྲི་མི་ལལ ཕིན་ 





དེ་བཞིན་དུ།དག་པའི་ཞིང་ལ་ 


འའ 


པདམ་པ་ པ་མོད་པ་མ་ཊ ཡིནནོ།།གཉིད་ཆོས་ ྤའྲི་བང་ལསམིའ ལམྲ་ཟི་ལཱས་ (འོསྐང་ང་ ། 


་པར་ཤིནྱཏཱ་ང ་དཀའ།། །མྨིལམ ་དུད་བསེ་༢ བའི་ པི་གཏླལ་ 
མན་ངག་ལྲས་འབུངབ རྣམས་ ཡིནནོ། །དགམ་དག་ གི ༢༡ལ་པང་ལབ ནི་རླང་ཛཱ་ ཧཱ་དིརཐིམཉོ ཙོབས་ཅེས་མིལམ་ 







པ་གཞན་ཡིས་ཅའཔ་ནི། མཐོང་ཌཔས་བཟང་བ་ནམས་ལ་ ་ལ་སདྱངུས་སཱཞི་ ཞིདུ་འཡིས་དངྱ་ལ་ལ་ སུགས་པའྲིནམ་བཅུམ་གར་ཡང་།དདག་དངོས་མེན་ །དདེག་དེང་ཆའདེའེ འིནྣམ་ང པཅོམ་ཤར་བཡེན་པ་ 


་སོགས་པ་དང་ཆ་ འད་བའི་ནམ་ ་བཛམ་ཤརབ་སིནྲ་ལི་དངོས་མིནནོ།།འདིའི་ཤེ ས་ད ལུང་ནི་དྭ་ཏརྲ་མི་སངསྤ་རས་ 'མངོནསུམ་ ངུ་བཅུགས་པའི་ཏེ 


ང་ར 
ཏིང་དའདན་ 





ལ་སོགས་ པན།་གྲསས་ལཅང་ཆག་ 









ལ་ཡང་མཁས་པརྱ་བ་དགོས་ ་བ་སགས་ནྲི་བར་བཤདཔ་བཞིན་ནོ།།མིལམ་ཟི ཟིན་པ་ལ་གཞི་དང་།ལམ་སི་པུས་གཉིས་དང་ །ྱྱིམ་ལ་ཕྲག་པ་གཞན་དང་ུ་ ནམོང་བ་དང་ཅུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་དང་། ོྱོ་བོལོ་ལོའང་གཅོོདོང་ཕ་པོ་ 

གཉིས་ལ་སགས་པྷ་ནམས་ལ་གོ་བརགས་དྲ། མིལམ་དངྱུན་ལུས་བླས་བའི་དངོས་དཔནརྒ་པ། པགི་དྩོན་ལ་སགས་པྒ་ནམས་ལགས་པར་ པརྡ་པཾདནས།མན་ངག་ཤི་གནད་རགས་པ་མི་འྩཕག་གོ།བྲས་བ་འདིའི་ཡངམ་བཤད་བྱ་ཝག་མའི་ཞིངཆ་ 

རྣམས་གཞུན་དུ་བཤད་བརྡ་བ རྩ་པརོ།གཉེས་པ་་གསུམ། ངང་ལཕངྱ་རབའི་བྲག་ཚུལ་དེང་།ེ་བཟྱམ་དནས་འཆྦ་མབའི་བསྲ་ཆུལ་དང་ །བྲས་བླ་ནམས་ཇིངྱ་བྱང་བསྙན་པའོ།།དེང་པོནོ།པིར་གཞིའི་འཆེ་རེམ་དང་།བརདོའྲ་བྲབ་པའིའརིམ། 

ང་དངྭ།་མིད་ལེན་པའི་རིམ་པ་བཞིནུལམ་སྱའ་པ་ལྕར་ཁཆི་བརད་གསུལ་སྲུ་གསུམ་ངུ་ ་འའྱར་བཞེེས་པ་དང་། ཅྱིཅི་འདྲ་་ད་ར་མསཔའབའ་བདྲ། ག་ན ཿའདི་དང་བར་དོདངྱ་སེ་བྭ་ཕྱཾར་དནས་འཆོང་ཧུབ་གསུམ་ག་ 

ལ་བྲས་བ་གསུམ ཅི་ལམ་འབོག་ཅིང་། ལམ་ཡངོ་བླསད གས་གཉིས་ཀ་ལ་འིག་པ།འཆིབ་དས་དཔའདོགས་ལ་བཛ་བནི།ཅུདབྱངས་དཔུགན་གསལ་ལས་པར་དེབ་མཆང་ ལ་བཤད ད།།འོན་གདཟག་ངཆ་འདེང་ལམ་ཏོགས་པརི་ 
ཉིད 


ཆས་ཞིག་ཐོབ་པ་ཡིནྭ་སམན། རད་བྱམས་ལས།བདན་པམྡའོདབ་དང་།རགས་རིམ་རྟོགས་པདང་།དྭ་བནཉིད་ཤེས་པ་ཞེས་གསུ་བས་ལྭ།སློན་གསལ་ལས། ཇོགས་པའི་གོ་ཕིམ་ཉོགས་པ།ཞེས་གསུངས་སོ།།དན་འགས་ཡུགས་པྲ་རམས་ཟུ་ 









472 


474 








ཤིས་གསུངས་ 


པའི་དོན་དང 


པར་བྱ བ་དང བ་ར 
སྱིང་པ་བཞི་གཅིགྱ་ཏྨ་བས་པས་བེད་པོར་ཡང་བསནན། དསན་པཡོ་བ་དང་གོང་འཇུ་ 


བཀྱམ་ལ་སོགས་པས་ 


== དཾ ¥> 


པའ་དནད་ 


× ± པ་བད་རཱམྱ་བཱང་བ་དང་། གཞན་དག་འབོར་པ་མ་ཆད་བས ལས་གསུངས་པ་ཏ་བི་ཆོ་གྲ་ངོགས་བརྡ་བ་མ་ཚུས་བསྡ། སོད །ཧྐད་པ་བིད་པ་མྱ་ཐུར་བས་བར་དོི་འཚོངྱ་བ་བར་པ་ཤུད་པའྱི་ བགས་ཅིས།རྨད་ 
སད ་ གི །ཅུ་ས་ནིམ་ཕོབ་པས་ནུ།མྱུ་ལས་འའཊ། 








རོར་དྲབས་མཐྱ་བིནུ་ནས་སལས་དཔེནི་ཡ་ཤུས་ཆིས་དེ་ཁོན་ཉིད་རགས་པ་ལྔ་རས།དེཁོན་ཉིདམཐོངན་མངོནམ་ངུ་མཐོང་བས་མ་ཚཿབའྱི་པ་བའོ།།འདི་མངྒྱསོད་བྱམས་ལུས།ཁ་ཅགཞིང་ལུས་དཔཅོངདང་བཅུན་ 


རོ 
ཧ་ར 


- 


༣ ༢༦༨༦ ˆ 


= ད་འཆོང་མྱི་རུ་བར་གསུངས་ ་པས།ཆ་འདྲིར་བཆངྱ་རུཿ རུད་བ་པས་པདྲ་རདགྲོས་པ་དང་། ད་ང བང བརི་བུས་ྱིནཔའ་དདཆལེ་མང་བ་བཞི་དང་ ཀའཆི་བའི་ 
།གླིནལ་བྱཅོངིས་ཆེད་པ་ ་ཉཱད། རིམས ཉྩོཐས་ཅིས།རགས་པ་དང་གིག་མའི་ ཅྱགས་གཉིས་དོདའཕུལ་བ་ལྔ་དྲོད་བ་ལཾ་དགོས་ཅར་།སི་ ད་ཁར་ 


དགས་པར་་ ཿརཾིེིེིེི་ ནེནྣ་སབའི་དྲལ་ཤསཞུས་།།དནསྤ་མདོ་པ་འབྲབ།།ལས་ཆི་ཆུསའི་ཡོའས་མངས་ནས་།།ོངའི་ཟུདབབ་པའྱ་ཐར། ཧྱ ང་པ་ཡདུང ས་པདླཔ་སཱ་ 













ད་ཧ 


ཨོད་པདའྱབུར་བ་རབ་བླགཡོདཤ།།སས་ཅནདམས་ཧོ་ཡོདྷིོང་། ཞིས་གནུངསཏ།བདག་གོ་སམས་དིངས་སུ་ཉུགས་བིའ་ཅིབཔའི་འོད་གསལ་དངགས་པཅ། 


༣ 


¥༡༽ སིི ནལ་པར་སཱིཿ བལཔའི་བུས་སོ།།ད༧དཔེ་མུད་བདུང གས་ཏོགས་པེ་ལེསཆུ་ཐོའི་པཱ་སར་ ཤད་པྷ་ཏུད་པ།། གཞུན་ཧྱི་ཡེ་དད་ལན་བའི་དུས་མུ་འདིའ 


སལ སྲ སོ།[ཕྱིམ འདསད་པ ་སམ་ལསམ་གསུངས་ཅར་པ་བདཏ། རྩུ་ལུས་སྒུབ་པ་དེ་ས་ཤའི་མིག་གེཿ ཡུལ་དུ་མཐོད་བའི་སྤལ་པའོ་བྱུ་འཇཾཿ ནན བའ།།དེ་ ༈་བས་ནཞེས་སེགསན་སྟོད་པརྫས་དང་འདྲེའ། ། 


ཐཱད་བར་ཐ ལྭ ནདེ།།གཞུན་ལ་པར་ འར ་བ་ཆོ་བདི་ལ་ཡས་་བྱགཐང་བདིནི། བར དོམཚན་ཉིད་ ་པ་མི་ལན་པདྱ་པཱམའྱི་པཱདྩི་ བད།།ཡངད་ | 
ཚན་པ ཐྱོད་བའི་ཏེན་ཕྱད་ཕར་ཤན་རིག་འཛིན་རི ཡི་གཙོ་པོའི་ཱ་ས་འྲ་གུཔ་པད་གསུངས 





ར་ལནབི་ག་ དགོས་ བརསངས་ རྒྱས ཅིཞིར་དྲུ་མི་བ བཞིག མོན ཕྐ།གཉིས་ པ་ན།ཅ་བཤད་ཅྱི་ནཱད་དང་ཡབ་སས་སི་གཞུར་ལསཔྱ་བ་ 
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ིསད་དྷས་ཕྱི་པི་བ 





བདབས་སོང་ཏོདཡུལ་དྲུ་བས་བ་ལ། ཡུལ་རནྡ་ཐྷི་གཞས་ཤེས་སྲིབ་སྱོད 
རོ་རེ དོན 
















ྲ བྱིས་བླ་མ་ལ་ཟློབ་མས་བསྙུལ་པར་གསུ་ཡོྱག་ལུས་དང་འདོགས་ལྱ་བྷི་སབས་སྱུ་མབས་དངེ་གདམ་ས་བགདང་མཆུན་པརྨ་བམ་ལ་ག་དཔ་དང་།གདལ་པ་གདབ་པར་གསུངས་པ་འདིའིརིགས་པརིམ་པྟ་ངག་མྨ་ནམས་ལའང་སྱ་དནས།བམའི། (ྲ 

རྣལ་འཧོརྨཾསོམ་པ་དུང་།ཚུལ་དྲེ་ནམས་ཅིས་གསོལ་པ་འདབས་པར་བཞེད་པ་ནི་ལེགས་པས།གདམས་ངག་ཉནངུམ་ཁོ་ནརམ་བདྲ།དབས་གཞུནུད་ཡངཚུལ་དེས་གསོལ་པ་གདབ་པརྩ་བའོ།།དེས་ནྩའི་དཟག་པ་སུན་དང་།ཁད་པདླད་ཟིག་པ་ 
འདི་ལྭ་བམའི་དམཆགམ་༡མས་པརྦ་བབ་དྲ་།སངསྤྱ་དུསསུ་བྷཝས་པའྱིསོནས་མཆོད་དེ། མཉས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བཾས་མཉས་པརྩའ་ཅིད་།མིམཉས་པ་སྲོང་བ་ལ་འབད་པནི་གནདདམ་བརྡ་སང་ངོ།།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཡིནང་ 

ཅ། །ངོནཔརྦ་བང་ཆུབ་པ་གཉིས་བཤད་པ་དང་།དེམངོན་དྲུ་བད་པའི་འྭབས་བསམ་གཏན་གཉིས་བཤད་པ་དང་།མིང་གྲི་ནམ་གངས་ཆད་བོད་དང་བཅས་པ་བཤད་པའོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས།ད་ དོན་དང་།ཙད་པྲ་པྲོད་ཕབ།།དང་པནི།དྲ་ ཀྲེ 


ཌཱ གསུབ་བའདས་།འྱིམབས་ལྷ་ིང་ངེ་དྲུདནས་འཆད་བདི།རིམ་པ་བཞི་པ་ལས།མཆནམོ་རུངའའི་ྟ། གསལ་པཉིལའི་ཟར་འཛུད་ཕུང་བམཆདཔ་ཡིན།།མཆམས་དྲི་མདབ་བོབ་བ་པང་གིརང་བཞིན་ནམས་ཅིས་ ༈ 
ཅིག་མིན་པར་འྲའོ །མཆེན་མིན་ཉིན་པར་མོ་ཡིན་མཆམས་མི་ནགང་ཞིག་དད་བཞིནྒ་ནམས་དངྲ་ནམ་བལ་བ།།དེནྱི་བདྲུའྷ་མད་ཅིག་ཡིན་པརྨ་བམ་མཆོག་བཤདྲནལ་འབོར་པ་ཉིད་ཡུལ།།མཆམས་ཅི་མྲ འནི་འདིག་མིན་ 



























ཀྭ ༧ །ནུནནགོོགསནི་ུད་གུད་དའདས་པ་དོད།། ཇྲདོདཉིམ་མོ་ཤོརྐདདོ་ཅིག་འདོདནྡོདི་རོད་ཕང་དག་མཐའ་རུ་བཤད། །ཟློབ་དངོནམཆོག་ནི་རབ་འོབྲ་བལ་བྲས་མོབོར་ལནི་པོརོལྱ་བརྨདབ་བཅུན། །ནང་གི་བདེ་བ་ བའ 
ཌཾཀརྟོག་བྲལ་སངས་རྱས་བཛནུབ་སད་ཅིག་དག་གིས་ཐོབ་པར་འྩབར་ ཞེས་ན གོ་་གཉིས་དསབས་ས།སད་ར་རས།དདབར་པ་བཞིན་དམསས་དང་ལན་འ ཡན་པཔ་ད།།ཤོས་དད།པའཐའ་ཞིནམ་ 
ཧཱ ར་མངི་དམཆ་ལས་ུ་གཟི་བིདཆ་འཇུས་གྲངད་འདུས་ཆུ་ཅིག།ངའདམ་རཤརྟ རྐད་ཇིགདྲིམ་མད་པ་འདིལ་ཡང་དག་མཐའནི་བན་།ཞེས་འྱབངངོ་།།ཅྱེདབླསས་ལུས་ཡང་།མདོན་པད་བརྱརུཔ་པ་ལུ་གཉིས་ལས། 
ཙཤཱུཿརནི།པོརཔསཱིནཱཱརས་མརིག་པའླིམངོབ་འདུས་ནམ། ངིད གསལ་བར མྱ་གུར་པྭ་པཾ།འདི་ལནི་འོད་གསལ་ཐམསཧད་སྟེད་པའོ།།ཞས་བཤོད་པའི་དནན་རིམ་ སས 
ཤུ ༈གོཉྟི ས་འདས་ཤུང་།ཉ་མམ་ཤརངའ་ བར་ལུ་བཤད་པའི་བུརངསོ།།ཉི་ཤུར་བནྱ་སང་བམཆེད་པ་དང་།ཉི་མནུང གུ མར་པ ཟབ ཆ་ད ། ་བཙདནས།་ིའདེ་ན་ན།དངཔོིགྱ། 

༩ ལ་འོད་ཟར་ལའི་ཆིགས་དང་ལྡན་པར་མཐོང་ངོ།། གཉིས་པནྡིསང་བྷཏ་ཟཱ་བའི་འོད་ཟེརྭ་རེ་བུའོ།།གསུམ་པཿ ནསྣང་བམཆེད་བྷས།ཉའིའོད་ཟརྭལུ།།བཞི་བདྡིས་བཟོབ་པྭ་སྱམན་བྷ་ཝ་བུའོ།།དནསཆུན་པ་དེ་ དྲི 






༢ ོ་ོཌྱ་ཁའོ། 
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།འཇུག་གོ།འདི་འོདོ་གསལ་མངོནཅུམ་དུ་ཏོགས་བརྩ་བིད་པ་ལ་གསུངས་པས། ཙནང་གྱི་བྲངནབ་པ་གཉིསིདདྲོ་ཅི་འིད་གསལ་ལ་བརོ། 


པོའི་དོན་ནོ།།བཏན་་པའི། མཆན་པིདནྡ་བམས་འཕསྲ་ངབབཏེན་པའི་དངོས་དབང་བླསར་ཏེ །འ་གསལ་མཆིནཔར་ང་འི། ལ།།དདས་ཐི་ས་བོདགསའ རླུ 


དད ་ དེའི་འོགྲ་ཏྲ་ཟུང་འཇུག་ །འྱགྲུབ་པའོ།། དྷོ་ཏརཱན། དོན་སི་འོད་ ་གལ་མངོན་དུ་འགྱར་བ་ཐོ་དངས་ཀྱི། 


ཕར་ཅན་ལྭ་ཉེས་པའྲི་དནས་ཤ 
ཏྱས་པའི་ཆནས་ནང་ གྲི་མདནྱ་བདཞསྦ་བའོ། ད༣ིརཞག་ནཅིག་གྱི་བུ ཅུཿཅགས་གན པ་གསུམདྱུ་བས་པ་ སྲར་སེམས་ ༣དུས་ཁྱི དམཆོན་པ་ཡེནྲ་ཁང་ ད་གྱི་ཏད་པར་ལེ་ཡེ་། 
རི་ོི་ + ཆ་ ནུ ག་ཨ དུ་བཤད ར་དའི་ུས གྱིས དལ དཔོན་པོ 
ྱདང་པའི་བོརངས ་ གདྱིརིདདསཔ་དདནའའིད། 





བངཆུབ་པ་གཉིས་དང་ །བསལ་གཏན་གཉིསྦ་ཅིམན་པ ཤོན་པར་གསུཕཔ་པ་ 








ཅུད་པའི་ཉྱརུའྲི་མའསཱ་པིའི་བགྱ་རྩལ་བཏིནཔ་ནི་ཚིགས་བཅད་དང་ 
༨། དའི་འོགཏུ་ཟུང་འཇུག་སབ་ལུགས 


ཤེའི་ བི མཛོན་བཞེསྣ་ཚུལ།།ད་ཡེ ག་སངས ཡབས དད 


།མིནནནི་སར་བཤད་པའྱི་གོན་གསལ་དང་འགལ་ལ།།ཡེན 
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ཀྐ་སོནྲེད་ངིལ་པོར་འཛིན་པ་དང་།རྗེས་སུ ཕ་གཞྲིག་པའི་བསུམ ་གཏན་གཉིསྨདོབརོ་པ་བྷཿྨནདགོས་ 
¦ ྒྲལཧཱརྡནམ་གཉིས་ཕླམཔ། །ཅིལ་པད་འདིནཔའི་རིམ་པདང་། (བཞིན་ངས་སཱ་གཞིག་པའེ།།མགོ་འོནས་ནིདང་བའི་རར།།དྲིདིདྩོི་བའ 
ཤད རེཔ རནཔའི །།ད་བཞིན་ངེས་ཨུ་གཞིག་པའེ། མགོདནས་ནེ་དང་བའི་བུད།།ཇི་དིད་ིང 









རྩ་ཅིན་པའེ་བར།།ནཔ་འོར་ཡང་དྲག་མཐའ་ལ་འཇུག།ཇིས་པོརའྲི་ རན་པ་ཞེས་བཤད་དོ།རུ་བ་དངའི་ 
་བཞིན་བདགཉིད་ དྲ།། ་པའི་རིམ་པ་ དྭྲགས་ ཅྱིར་ནིམེ་ལོང་ལ།།ངི་ ཀུནྟཏཐིམ། 
ཧུ གསུངས།། །པྱད་བསྲམ། ལས་ཁད་ །དཱཿ ད་ང དེ་བཞིན་བ བི ཇས རགཞིག་པ །རིམ་པ་ པ་ ྲི ཅལ གཏན་ནས `× ཾགྲའ བནི་འདི་ཡེན་ཏ །ཆུ་བོའམསངཀའྱིརུནི་དི་མེདདག་ལ་ གོངཐུ་གནས་པ་ 
ཏིན རིམ་གྱིས རྗས་ས་ འཇིག ་ཡར་པེད་པརྨནལ འཐེན་པསཱནྟི་གྲཧཏཱ་ ་བསམ།། མེ ལྲེད་ལ ནིརུང་དགརིམྱ་རིས་ཟ ཟྲད་པརྱེད་པ་བཞིཿ 
།དེ་ལྟ་སྣོང་པཔཞིཔ་མཁོན་སུཡ་དྲ་བས་པདང་བསམ་གཏན་གཉིས་ལ དམིགས་པར་བདངེས པན།བཤད་ཟིནཔའིམཐརྱ་བཛྒཱཆུབ་པ་ བཏིས་དང་།འཡམ་གཏན་བཉིས་ཏོགསཔ་ལ་གསུངས་ཤིང་།མནཔག་ རོབཔའི་སྤའམཞེས་ 


དེ་བཞིནླ་རལ་འྲོར་ཡངདགམདར་།། བྲདདང་ཡངད་འཇུན་པ་ར་འད། 


བཞིན་པ ངབྷཉྩ་བ་ས །རཔ་ ་བོར་འཛིན་ལའང་བ་ཐའི་རིམ་པ་འདྲི་འ་དེ་ དགབཞན་ཡྲང་པགྲ་རག། །ངེས་ 


བའྲི་བམནང་ཤད་ཟིན་བས།འདིངདིབསམ་གཏན་གཉིས་བཤད་པརྡ་བའོ་།དེ་ཡང་ཕམ་པ་བཞི་བ་ལུས།མུ་བ ནཱ་ངག་ཐོབ་བའྱི་སོབ་ཡིས།།དོས་། 


ད 


3 












།པའོ། །པསུམ་གཏན་གཉིས་ཙིས་སྲད་བའི་གནས་མཐར་ཐུག་པ 





ིདརྩ་བསྐནས་དོན་ཧོའོད་གསལ་མོནད་དིད་པའདི་ནལགསུཔ་ཡ་ ཅི་བཞེད་པ་རྨ་ད་དུ་བྱང་བ་ཡིན་ཏེ། །འདིས་མཆན་པརམང་དུབ་ཤད་ཟིན་པ་རར་གས་དགོས་ 
།།ཅུདཔིམ་ཚདའིགས་པ་འདི་ལ་དངས་སུུརུང་ཐུདཔ་གསུལ་བར་མ་བཤད་ཅང་།དམིགས་པདྲ་བུས༽དན་ ཆུང་གི་རུདཱ་རིམ་བླ་ རླ རའྲགོ་པ་ཡང་ཤེས་པརྡ་ཆིས་ཤིག་།འདི་ཡངྱ་ལམོ་བཞིས་ཞུས་ལས་།ཏཱགྱབཱ་སིང་གིདྱབ། 
ཀླུས།འཔརམནཕའའརབ་ན། ད་ར ན།།བུལ་པལ་དུས་དཔལ་པར།།བོག དབོབ བའི བའི་དབུས་སྲུ་རམ་བར་གནས་།།ཞེས་དཔཔལ་བྱཅ་མགོ་ནས་རད་མཐཱལ་ཧི་པདྨ་རམས་འིང་བའྲི་ཤིག་ 
 ལུ་དེ་ཉྲིདྲད་བླས་སནས། ལི གསེ་ིངང་སནེས་པར་བུབར་གསུངས་པའི་ འདན་ཡནནོ།།དསན་ངག་དབེན་སྱི་སྐབས་སྲུས་གྲ་ཚོ་ལྔ་མིམ་པ་གསུམ་གྲྭ་ཅིང།བརྨ་རུང་ད་ དྲ་བང་སམས་པྲུས་ནས་སྟོང་པ་བཞི་འདེན་བདྲ་བབས་ཡིནཔ་ཤེས་ ༢ 
,]དཀས་ཤད་།དེ་ལ་གམས་པྲ པའི་མཐུས་དབས་འདིར་དམིགས་པའི། མམེས་ཅརྦརད་ འསམས་སིཔ་འར སམ་ཞས་འདགས་ལདུའྱངག་པརབ བསླས ད་གསལངད་ཇུག་བའྲེབབས་སྒོམ ་པ་ལ་བསམ་གཏན་ 
5༠༠, རིགཟུངས་པའི་ངུ་མཆེན་ནོདེ་ཡིནན།།དརམ བད།ིའྱི་པགྱ་ཅདངཏོ་མིས་པརའཇུག་པ་དགོས་པར་ཡད་ཡཤས་རྡར་འིནལས་བྱམས་ལས་གྱས་པ་ཏེ།ེད་བསོ་ཙརདེ་དབའག།བས་པདོ་གཉོས་ཇིསས་སདབ་ང་ 
















༄༅་ 


༦། །འཇུག་པར་གསུངས་པ་ཡད། རུངསམས་ཏཱིང་ཁར་བྲས་ཏེ་སཱུང་་བཞི 















།དོན་བཾ་འོད་གསལ་མ་འོད་གུར་པའི རྫསཱ་ལུས་ཁུང་དགནས་འགོ་བའི་དོནནོ།།གུ་ལུས་པས་བཟམ་་ 
ལ།དེ་གསུར་སོན་པ་ལེའ བཅུ་གཟི་གུ་ྲ་ཇ་འབེལ་ཨི་དོན་དུ་དཞད་པ་ནི། རུད་ 


| །༣བོརཏ་ཁམས་གསུན། པའི་ལུས་བག་ཡིད་དོ།།དེའེ་དབུས་ནེང 
ངོ སོད་ས 


ཨམས་དཔའ།།ས་ ་ཨོཾ་ལཾ། རྣམ་པར་ཤཱཾས་ ཊཱ 
དག རཱ ལུ 



















༄༅། །ད་རཆི་རོ་མབནི།ཐོམལ་བའི་ཅུས་དང་བལནས།བབོ་ཅིདྲ་དོ་ཆོའའི་ལོཤོས་ཅི་འུས།ཐོའོ་པརྱཐར་བདོ་ཞོས་ཅིནགསལ་འས་བོཤད་དོ།།འཛྲོློང ཨོས་ཐོབོ་བསོ་རབོགོས་ང 
གུའུག་པའི་དོན་དུ། འས དྫར་དང་།དནས་གྱས། སུངདྡོང་དང་།དནསྡ་ཅགས་དྲོརའི་སམས་དབའ་སམ་མིགྱམ་བླསམས་དས།སཔས་རེས་ སས ས་བདེ ཅུསབོ་པས་རབ་བསུས་ངག་ དད་སུམ་འ་གྲམཡྱ་། 
འོད་གསལ་དུ་འཇུག་པའ་ཤེདཔའོ།།ཏིང་ང་འཇོན་སེམས་དཔའ་ཐིག་ལ་གསུམ་ནེ་ཨྭ་ཐུང་དང་། འཇིག་སའི་གནས་འྲ་གུ་གསུམ་ཅི་ཐིག་ལྭ་རམས་ཅིནད་ཡེན་པ་དངགས་ལུགས་པནམས་བཞེད་དོ།།དེདི་འགྲྱསྱ་ཧུད་ལས།རྔ་ མཁའི 


ཟང 
༢ 
ཤོ 
བའ 
@ །ྱེསས་གནས་པར། ཞེས་སོགས་ཅིས་དྡོར་གསུམ་སྒོམ་པར་བཤད་པ་རྗེས་གཞིག་དང་།རྲ་མ་རིའ་འཛོན་ལ་ཁ་ཅི་གྲ་པ་ ཅུ་མད་ཁུང་།སུ་མའེདདད་ཉིད་ནམ་པ་གཞུན་ཅིས་ཅིམས་གསུལ་བར་པེད་པང་གསུངས་པསྡ། མཱ་མ་ཏིད་ལུརིབ་ 
÷‡ 
3 


དང 
















ལིལ་འཛི་ དངྡརེར་ གཞུག་བཉིས་ས་ འ།།ྲིྲ་ཚུཔ་ནི།ཕུགསཀའིས་བོན་གང་ཡེན་ལས་འོད་བརྡུངས་པས།དམ་ཚིག་སེམས་དཔའི་ འི་གོ་བོ་ ས་ཡས་རིམ་དང་ ངུ་མཐིལ་ཞས་མས་པིམ་ཅིས་སྩིའའི་ཡ་ཤས་སེམས་ 
དཔའ་ལ་བྱས། ཡ་ཤེས་སམས་དཔའ་ནམས་ཅང་རིམ་ཅིས་ཏིང་པ་འཛནསེམས་དཔའ་མེ་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལ་ཨྔ་ཅུང་ལ་བྱས། གོདད་ཡོདས་པ་འ་ོའའདདིདགའས་བ་། ཀྲ 



























ལ་འདབ། །ཇཾས་གཞིག་གིས་ ་ཛོན་དུ་རང་མ་གྭཏ་ ་གཏོགས་པའི་ སྨེད་བཅུད་གཞན་འོད་གསལ་དུ་ཇླུ རིམ་སིས་ དཔོས་པོ་མད་པར་ཤས་ལྭ། ༩ 
ཡུང་རིམ་ཡིས་ཞུགས་པ་དྲ་བས་ན། རྡོར་ཡ་ཤས་ནམཁའ་ མ༡མ་པར་འགུར་ཞོང་། སམས་དཔ པ་ལྟར་པོ། མ་ཆག 
།བླས་རབ་ལས།ཇེས། མར ར་ ་ རྩ རཱ །གགས་བཞི་ `  ་ི ིབ་རངལ་ལཇགས་ 


རྣདེམདཱདུ་ཊྱའ།།ཆིཿ །ཕྱིར་ཨོཾ་ཡི་ ཡག་པཾ་བོ་དང་ ༨ 8 „ བརྒ་དམ་ ཁ་ཁ ། དི་ངནི་ཡི་གེ་ དཔི ཧམ ར་གསང དད་པས སལ ིགས་ཅིས།།་པརབཀོདབའི་འའི ་ 






ཅི་བ འི་ཡི་གི་ལས་ོ བརླམེ་བྲ་ 
ང་ ་ འམིན་ན། དི འི་ཕན་ 
[ ཤྲལ་བའི་ཟུང་འཛུག་གིཿི༔ ལ་ནད པདིའི 


།2ཏི];2  ཝེ9༦ ཁེ 1 








༄༅ 


པོ དོས བ་བོས་མན་པོིརོགོས་པོགངྒ་ན་ཐམས་ཅདརི་མྔོ་ལའི་ལམོ་མཆོན་ཉིདཔ་དང་གཅོ་གྱཏ་མི་ག་ངོ་།དོ་ཏུར་བསམ་གཏན་གཟིག་ཅིས་གོམས་པརྡ་བུས་བལས།།དོནྲ་པའོད་གསུལམོནད་འྱུར་བ་ 


ཙི་བད་བྲས་དབོན་ཉིད་འི དོན་མངོན་ཧཱམ་དྲུ་ཏོགས་པའི་དོན། 























¡ད་ཆས་ཉེ་ ་པར་སོང་བའི་མཆན་མ ་ལགས་པརྟ་ཉད་པན། མཚན་པད་ཙིདཔང་དད་ཐ་རངས་མན་ངག་ ག་པྷམཱནཔས་དོན་ཧེ་འོད་གསལ་མངོནངུའྱའཙུརརོ། །གསུམཔ་ནིི།ལནྷསས་ 


ཅྱི་ལོདགསལ་དའེམཆན་གི་དོ་ མུགཔསའི་འོ་ གསལ་བདང་།ཐུམས་ཅདྷ་ཏུབསགྲས་མང་བཞོ་ 


མཿཿ་ནངེས་ པམདཔའིཆིགའདེ་ དདགན་།དེན་དམ་ ་པའི་ བདན་ ་པ་ལ་བཏན་པརྡ་ལུགས་སོ།།ཞེས་ 


ལག་གུན་བླམམསྦ་རམ་འདུས་ཤིང་།།ཉོག་བའྡནམ རྟོག་ཐྲངས་ནས་ཚང་།།བུ་ ལུག་ཅེད་ཐིག་ལེ་ལས་འཛམ་པ།།འདི་ རི་ཁིལ་འབོར་མཆོག་ཡིན་ནོ། ཤས་སྲེགས་ཏ།མདོརན།ཆོས་ཕུང་བཅད་ 
ཕྱིརཾམ།རིམ་པ་གཉིས་པ་ལས་ཅང་།རྣ་ཆོགས་མདོདདྱ་རུདྲ་ནབསསུ།།དཏིད་གངིག་ཉིར་བཏེནོ་པ།།ཐམས༤ 


ོ་ཞིལ་ད་ ང། ། ལྲའུ་གཉིས་པུར་དེ་བཞིན་ག་ཤགས ་པ་ རུག་ཤེས་བངྱརུབཇོ་ སམས་ ་གསུངས་པ་དང་ །བླམད་ཙི་རྱད་གྲཞན་ལས །ཡན་ 





ཁྲཾ་པཞི། 
་བམས་ལས་གྲྭགལས་ བརྣམས་ ཡིན་ཏེ།དྷོཏུ་ར་པྩཿན་པན་མིད་སོས་པ་དོནཐ་དདུཔར་མངོན་པར་ཞན་པའི་མདོན 





སང་དི་སྤའི་དོན་དཀའ་བ་དང་། ༨ 
བསལ་བའི་ 


དྷ་སོད་གནས་འདཉིད་ལས།། །དོར་ནི་གཞན་དགམ་ གསུང་།།འས་མ མདོ་རྒྱུདརྣམསསུ་ དྭ་ཁོན་ཉིད་ཙི་དོན་གང་ 





དཿ 





རིར 
ྲག་ 


ཕིཏལི་ནཱུས་པས།མྲརྲཐུག་གི་གོ་ 
ས་དསྨུལ་བནོ་ 
















ང་སོ ས་མཐའ་ནས ལ་བ་ལ སྦོ་རམས་མོ་ཡང།། མདོ་དོན མདབློན་ལོབོར་ོག་ངབོབ་འབསོོ་འྱུར།།མཐང་ཡས་བྷམལ་བནམསཡུ་ཡང་།།དེ་ 
ལུད་དང བས་མས བོ་ཆེ ད་ས བབས ངི མ་ཡས་བ།པ་བན་སམ།སང་།།དེ། 
དམྱ་ནཉིད་ཐིཚམ་མེད།།ཅེས་གྲསངས།།དལ་ཆོགས་ཅད་དང་པོ་གཉིས་ཆིས་ཕར་ཡིནྱ་ཅིཟེག་པ་དང་། དེནས་ཚོགས་བཅད་གཅིག་གིས་བྱསདའིམ་མ་དང་།ུདྲ་རེ་འོགམ་གཅུམ་ཆི་ལམ་ཁིསྣ་མུད་བ་གསུམ་དྲག་པར་བེད་ལི་ཉུས 
པས བམདྱཱ་བཔཆཱབམི་ཐོད་པར་གྲྭསངས་པཔི་དགོངས་དདྲི།།མངུབ་གསུམ་ཁྷི་སུབསསུགཉིས་སྡུང་གི་འུལ་བ་ཡོད་ལ།དེ་གཉིས་མངའབུལ་པའི་འགཆགས་མ་ཡུས་པརམ་དག་བརྡད་གནནས་དོག་པ་མྲདདོ།།དེས་དདགཏན་ཚོག་ 
ྱི་སྱ་ཅསྦྱ་ཐངག་ལྭ། བནམེལ་ཅི་བུད་བས་དབན་ཉིད དོནཏཱོགསནསྤ་གོམཔདུགས་ཤིད།།དེ་ཡ་བམད་ཅི་ཐག་པ་ལས་གཞུན་དམད་པའི་དདན།།གོལ་བའི་ཕིག་ལེལསྤ་ཡང་། རི ར་འ་ཐུའ་པ་ཡེས། །བངས་མདབང་ 
ཆོགས་པསགས་ཅང་།།འདི་དོནསཏོཌ་ནེ་རརར།།ཅི་ཡངམ་ཡིན་ཏིང་འཇིན་གནས། །དང་དདེ་གཤགས་སུན་ཅིས་ཁྱང།།ཐལ་བདྡ་བོཅན་དེ་དྲཟོག་ས།།དམ་འའི་དིལྟ་པརྨ་རམ་དག་ཝའི།།བད་གསལ་དྲི་མདརབ་བྟརན་ཏོ།།ནམ 





$ 28 ཁེ ༢ 





ཧཾ།3 





༨༤ ལཱ ་ 
སམས ཐབས་དད་ཤེས་རང་ལནཔ་ཡིེ། ངུ བཿ གྲ 
རི ངི ཅིད ཕུ རླ ཁུ སུ = 

ཞོབ ས་ཆེན 

| བྷུ ིསབསུཔ། 





` 


0⁄2 #' 







།ལཤིནངམ།ོ་བཞིགླ་ངང་ངོ་།། ལམ་གཞནྱོ་ིམཐར་འགྲས་འདིའ་རྡོ་གསརིམྲ་སི་གངོབྲོད་བུསཁོངརུལ་བྲོདོཔ་འདིན་བླ་གི་ལམ་ཅྱི་བད་ཆོསཿ བོ ོལ་བཅིནཞས་ལམ 
དསའས་་བ་གས་པ་གཞན་དོང་མོབ་ངའིབས་ཆདདཅུང་འ་རབའགིང་ང། ྱ་ཀྨིན་ས་བིོ ོ་སོཨན།བ་བ་ད་བོང། བཅུན ཅིན་ནས ཤ 
བྲཆུཔ་བའི་པབ་བ་བཤད་བ་འདྲ།་བུདྱ་བེཿ ཅུདྱ་ཙིམར་ཡན་ལག་ དག་གི འཛིན་པའི་ཡན་ལག་གསུངས་པནི། རང་དབང ནདཔུག་པ་ལེ།།གཅུངཔ་འཛིན་བ་ཡིན་བར་བཤད།།ས མུསན་ཡག་བའྡིདྫོངང་ལྱུགར།།མཆ ས་བྗ་ག་ 
| འདར།།མཆུནམཁམས ད་བར ལྦིང ཛུས་ གསུངས་པ་ཡིན། རག དབ་བ ཀཱུཧཱགཉེས་པ་ ན།།མ་ཁའ་ཆུ སདབགསས་པཡིག།།ེཡརུར་ར་ཀགིི་མགདའ་འ་་ ཅིང་ 
ྲ [ཏླངབླ་བ་བའོ།།བཏཏན་པཱརྡ་དྲོངའི་ལམ་ མནེས་ནི། ར་བ་ལྭས།རད་བ་དུང་པེ་གཉིས་ཅིབཤུད་ད་ངེ་གྲས་མུ་ཐུག།འདིདིེ་བྲ་ ངིན་པ་ཞེས་བ་སན་ལག་བའྲིལ་གོ། ཀ་ཞེས 
ཅུཡབཅབལིའའཛང་རང་དི། ནཔེ་བམ ད་བང་བུ།། གས ཡོ ད་པ མ་ཐག།དེདག་དའདོན་པའི་ཡན་ལག་ངསྔ་བགྱ་བུ་ ་གཞི་པའཾ།།ཞེས་གཞུང་ ས་བདག་དང འི་ཡན་། 
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མོའོ 





ངུ ཤད་གསལ་དུ་འཇུག་པའི་ཀུན་ཏྩ་ཐ 

| འི ང།ཆུད་བདོགས་པུ་ 
རྒུསཾགས་ལ་ད །སུངས་པ་བྟཏན་མི་བྷཏནྱ་གིཆད་དང་། གསུལ་ལས་གྱུསངས་པྨ་གྱུརུསེ 

དམིགས ང་ད ད་ཡན བ་ས བྱ་རོས་མི་ བཾགསོ། རགས་འདྲིནམས་ཅིན་ལེག སའ་འབུམ་འདོགས་བདང་། 

ར་ཆོས ཏ་ལ།དེ་ལའང་གཞི་དུས་ངང་ལམ གཱིདུས་ དུ ཤི་ཡ ུས་སེགས་བ། ལེག་པང བའོ བརྡའ 

སྣང་བ་འཆར་ལ། ས་ད ལུང་གཞི་ སུ་ཟླ་འོད་ལྟར་སྒང་ 


ནེ 



















སྨུ 


ཌི 


530 ཟེ པིའི ྲུ ¦! 


གནད་ 





དི (༨ ལཱ མམ 
སི ེ&ོ་ ི་ དོས རིར 


ཀ་་འོ།་ 


།འདུ༽།།འ 


ཀུ ཁྱ གདང ཟིསརདཔས་ རི་་» ` ན་འདས གས་ པའི་མ ག་བ ་ལས་ཏོཤཿ རཱ ཅྱི དབང་གྲསུ་ 
པའདེསམ ཐརྦ་བདྨ་རཱཔ་ པའི་རིམ་° ་བ་ འདིས་འོད་གས་ ལ་བ་ ཡང་དག་པརྡ་ཐེབ་པརྒྱ་ཚུར་པ་དའི་ལུས་དང་པག་ ཆ་ རོ་བ 





> 












སུབས་མ་བླསབས་ཅི་དབང་གྲིས།ཅགས་བདྱེརུས་པ་དྷེ་ལ་བུ། ཆུགས་པྱ་མུར་བུལ་ཁྱད་ཆེ་ དེ་ཐོབ་བའི་ཡོན་ རྲ་བ་ཡན་པས།ཐགཆན་ 
ཆ»ླ ླ ` སད ིགང་པན་ ཁ་ཏ་བ རཾ སེའི ཏུ་ཡང ངབ པས ! 
༈བཿཞན་ལསྭ་ཁུདེ་པར་དུའབགས་བར་འཐོབ་པས།ལམ་འདྲི་མད་དུ་བུང་ཐུ་ཡིནནོ།།ཡམ་འདིདའལམ་གཞན་ག ཏིས་ྒི་བངང་གདའང་བས་ད་།སེགས་ ངམ བདྲ་ུང་བ་བཤིན། ཧུ།ཉོན་དྲིབཟད་བད་ྱེད་] 
པ་ལ་ཡཱངྒ་ཨུར་ཡལྦ་ཆིས་ཁུད་པརྡ་ཤིན་ཏ་ཆེོ།།དེ་ ༥ང་ལམ་གཞན་ལ་མེད་པའི་ བ་ལནུསཔྱལགཔའ་འད་ར་ཙི་ོས་འཆོགྲྱ་ུརབྲརམས་དདོད་པའི ་པའི་འནད་ིས་གཞནནས་ ྲ་ེྱས་ དཔ།ཧཔས་ 
ས་ཆད་ད པ་ད །དེ་བཞིནདུ་ཡད་བྲིནྷ་ལ་རན་པཱག་དབན་པཉིན་རེངས་རྡོང་བྱ་སུང་ཡང་།ཇིག་ཆེནཁྲསཆུ་མངྦཡི་ཟཱང་བའི་ཁུད་བར་ ལྟུབ 
ཤྒིས་ད་་བྲབ། 'དུལ་ཏྲ་སོམ་བརྱ་ཕེད་ × འདྲ་བ འིལལབཤད་དད་རརར་།སགས་ས་འིགས་ང་བའདད་པདྱ་ཅིད་དེ་ངའི་གཆེན་པ་གཞན་ད འི་འ རིས་བ་བཞི། 


























ར་རབ '་པ་ལྙླཾ། ཕཱ 













ཤྱ „ །འྭགཊ་པའྱི་བདསྲ་བཱ་འོད་གསལ་ལས་ལུགསྡ་ངགྱོ།ོང་བ་གྲསཔ་འྱ་ཚུར་བར་གྲས་ས་པ་དང་ལག་ ལུགས་འོགྱཿྩ་བཱར་བའྱི་སོང་པ་གསུམ་ཆྱི་དུད་སེམས་ལས་བུང་དག་ཀྱིས་ལི་འྲགན།དྲི་ཏར་ 

རྨོས རིམ་པ་གྲསམ་བ་ལས་སུདབ་གསུམ་རུངད་ དང་བཅས་བར སྐུ་གསྨ་གུའཔརད ིགསས་སགྲིིེྲེྲདྲྣཾཾྣཾྣཾྣཾཾཾ་་་ 

བའིདོནྱ་བཱི་འོད་གསལ་ལས་ལངསམ་ཐྲ་ག རིིྲགཾིཾཨ༽ཀ །ཡས་སྟེདྲ་ 

བ་བཞི་གཅགྱྱཐར་པ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡོང་མད་བནའགུར་བ་དད་།མང་པ་དང་པོའི་དུས་དང་ད ཡི་དེམ་ཐག་གཉིས་གང་དོ་ཡི་འོད་གསལ་དད་པས་ཟུངའངགཐོད་པམི འཐདབ་དང་།འཆིབའི་འོད་གསལ་ལམ་གཞནྱེ་རིས་བརམཅད་ 

པུར་བར་དོའྲལ་པོའྱི་མང་གཞིའེ་ དང་ཡངལགས་ལ།།བང་བ་མའསལེར་ཡུང་འདག་པལ་དུགས་བའི་ུསས་ཟུང་འཇག་བ པར་འདོདནནི།རིས་ལར། ཡང་དགུམཐའ་ལས་ལངས་ནས་དི།།གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཐེབ་པརུ། 
དང་གཞན་ཡའྱབོདབྱངས་དང་པོན་གསལ་ལས་འད་བཟེལ་ལས་འཇམནས་ཟུངའྱད་ཀབྱགའེ་བརམའ་ད་གྲངས་པ་དང་འགལ་པ།དཔས་ལ་པསནས་ཡིནནནི་མར་གཞིན་གྱི་ཆོན་བྱསར་ད།མནའོད་གསལ་ལས་འུངའད༽ྲ་ག 















༦ =: ཁེ བེ 

















གླིབུ་འྱ་ཧུདབའེ་དཔེ་ཡིནཏ།ད་ལའང་བརམ་ཆད་ པ་འྲིག་། 


ད་གས ཡུ དགས་ས་བོ་ 


ཨེ་བའང་མི་འགལ་བར། །ཟུད་འཇུག་ལ་གྲུང་བའྟི་སྲབས། 
ཨུ ཨུགཅགས་ པམ ཡིནནམ། པམ་པ་སཞི་ 
དུ་གསུངས་ སཔནམས་ཤུས་དྲོ་ 





གོ་ར །།དོན་བུངའཛུཔོའོ་དྲོི།འ 


རར 


གསུལ་མདལ། ཆུ་འཇུག་མཐཔ་ 


གབ་ 

དྲི ཀུབ དོན་དམ་གཉིས་རུ་ 

[བབས རིབ རེ ི་ི 
ནླནབ་ཅག་པྟན་རོ་༦ ར་ 












སྟེ་མངོནསམདྷུ་བཱསནས་གུང་ཛོནརྡས་སྭཱ་དནཔླཊགྱཧ་འྲད་བ་ལ་སོགས་བདྒིནམ་པསུ། ཡད་དག་པ འམ མཐུའ་འེད་ནསལ་ཐོབ་པ་དདང་འདྲ་བྲ་མུ་ད ད་ཉེད་ཀྱི་རཱིམ་ཕས་ 
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ཁུ 


ཉེ་བསྱིད་བར་ཏཊ 


༨ 


ཐ།བཤདམཐགཔ་དདགི 


ན་པར་ཤེས་པརྲ་དའོ།ཆག་འཛར་ལས། དྷམམསནུས་གུངའག དཔད ད་ལུད་བར་སོ་བརྡ་བ།།རས་དནཞས་དི་ཤིགྲ་བ།ཞེས་དཔུང་བནི་འྲགལ་བའི་ བཤད་པ་དད་རིམ་པ་མཐུནནོ།། 


ད་དཞིན་དྲུ་པང་ཐར་བཤད་པས།འོད་གསལ་ལས་ཏར་ཐོ 


གས ་ ུས་ ་ རྣམ་པས་ཞུགས་པ་བཞིན་ 
ཱ པའི་མནལགྱུས་ར་དབངི། གནན ནན །ཞེས་ 


སྲེ པ་པའཛིན་པ སྟེ། སུར ོ་ 
























ནས་ བཟུངྷ་ས།ང་ ང་ཐའི་ འགོ་ཏ$ུ་མངན་ དང།ད་ནས 
ཅུར་རཱའ་པ་ ཉེས་ འམ་འབྱའབ་ལྟར་ཆག་ 

ཆཱི།ཞས་འྱབང་ཡང་།འྩྱཐརསམ་ 

ཟུང་འཛུགསྦྱ་བརརྟ སྙནཔ་ ཡིནནརཡན།དནི་ ¦ 





















པལ་མགསམ་བུན་དང་ལུག་སྣ་ང 


གིགཟུགསྲས་བ རཕར་བུའོ།།ར་ངྲ་ 
དུཕྱར་བའི་ཟུང་འཇུག་གི་ཐུང་འཇུག་གི་ག 


ཉིས 


རམ་པརྨ་བསན་རྐང་པ་གསུམ་ ་པ་བཞི་ ཕའི་འོགྱཅུ་འོ འོངངོ་།།དསནྡརས་དན་ཡང་དག་པར་རིག་པ་འོད འོདགསལ་ ་ལསུ་མྩེ་བང་འགྱར་ཇྱི །གཞནུམ་་་ིས་ོད་ཏདོགསངས་པ ནི་དོགསཁྱ༢ོ་ 
ཡོད་པ་ལ །ཅེས་དྭནདེ་ གཉིས་གང་གྐི་མབས་དང་སྱར་སྟམ་ང པལ །འོད་གསུལ་ ་ལས་ལུགས་ལེ་གྱོཏ་ཝད་བའི འི་རོམ་པ་ ངལྭ་བཤད་དགོས་ ཅེ།ད་ལས 
བརྡ་བ་བའི་དོར དོན་དུ་ཡིན་ ཡན་པསྭཱ སྙོན་གསལ་བི་ ་བཤད་པ་འདི་ དིབྦྱོད་བཟུས་ དང་མཐུན་པར་གོདརི་ག།ཿ །ཐབས་ནི་ཀུན་ངོ་བཅི་བདེན་པ་དག ཤབྱི་མའྱི་བུའ་། ཤེས་རབ ནི་དོན་དམ་པའི་ ེན་པ་པ་གསུངས 


གཞུན་གས་མཐུན་ 
མ་ད ནདཔ དམད ན་པ ཤི་ནི མ་ངོ ༨ ང་གས ཟུང་འྱངུག་ཇྲོ་འཆང་། 


ག་ཡིན མི་ནནཞེས་ངས་ 
དང་རོ་གཅིག་བའོ་འདོགས ལ་བི་ནཱ་ཤེས་ 


ཉིད་ཆིས་ཨདྲ་ཟཱིསཏ།སྐད་ིགཙམ་ཆིས་ཡེ་ཤེ ཾ་སཆོགས་ཁརྩ་འད་པནི།།ཏིང་ད་འཅིནྱའི་ཡན་འགྱདག་པར་བཤད་དྲེ་པོན་གསལ་དགོངས་པའོ།།བདེན་གཏིས་ལ་ཟུ་དང་དའ བུད 


བོ་ཡིན་ཏ།དེས་ཟུང་འཇུག་གཞན་ཡང་མ་ 





ཅནནོ།། རྙོཾད་བཏུད་ཐམས་ཅད་མདོང་དབུས་པ་ཟུང་འཇུག་ ཅཅ 
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རཾ ུལ་ ག་གང རི གང་་ 


་ང་ཡཀའ་་མསཅས། དགའ་བའི་མ།།གདཤེགགན་པར་གནས་རུརྲ་པ། ཨི ཡར 
་ ལོ ཡཿ ཛལ སྨིམ 


















ལྦ ་ རྱི ཀའ་ཐུྱདདཔའཉས་མ་འཛད། ཁཆིག་དབང་རང་ད དཱམཿ 
སྣར་བནི། བད ྱ་ཐར་བ ལ་རབ ་ལས་ལ།དེའི་པད་པནི་རང་གི་ལུས་ཁྱི་བངསམས 





པ་དང་།མི་བཟ་ སོག 
ཆག པ་ཏི བ་གཞན ཁས་པསན། 









བཟད་པའི ལ་འབོང་ཞིང་མར་འཇུག་པ༣ 











ི་ོ འགཔ པོ འ་ང་ 


ྣན་ཅསའགབརའིལན བན ི་་ིདོས་བཅནས་དགའ་ ཐབཅྱི་སྤྱོད་པཀྱེད་པའི་ཉེ་ས་ 


རགས་ལ གསནས་དེ་སངས་ཏེདཀའ་སྨྱདབྱདྐན་རྫ ་ྱྱང་བརྒྱད་པ ཤི༽ 
ཉས་པ་དགས་ཏ།དེའི དུདབང་པྨོནམས་ཅིས་ཡུལྲ་ཝ་ཇི་ཉར་ལདོད་བར་བྟསན་ ༈ 


རྒྱས་པ་ལས་འབྱུངཞིང་། ད་ལ་དིདབང་བེ་རྟེན་བཅས་ཁྱིརང་ 








པན 














ཤྫཿ ༄། 





པར་ག །། རསག ག་མ མ་གཞག་བཏོན་པའ ལཞིབ་བླབཔ་ལིནཅི དོའི བྲིའི པ་བའྱི་པིར་ཡིནནོ།།གཉིས་པ་ལ་གཉིས་རྱོད་བྲསས་ལས་གསུངས་ ༈ 
£ ཛཾ ཕབ་དོདནས་པའི་དོནབཤད་པ་དང་།དལ་གཞན་རྱི་ངོད་བམང་ ༨།།དང་ དཔན།གལ་འུདད་ཡནྡ་ཝ་ལ་ང་ཅུར་འུ་ འདད་པརབར ྱོ ཿདསན།འིདོང དཆགས་ཞེ་སཿ སུག་གསུམ།།འདི་དག་འ འཇིགྷ་ན་དག་ སུམ་ | 
རྩ མེ།།ཞེས་འདོད་ཡོན་ཝ་ལཆགས་པ་སྤང་བྱའི་དྭགཏཱ་གསུངན ་པ་དང་།འདོད་ཡོན་པ་ ཿབྙན་པ་ནིཉོན་མངས་ཧ་བའི་ རྩ་གད་ང རྱི ཉེས་དའིའསྱུ་ཅན་པའི་གྲུས་ རབ་ལས་བཤདཔ་དང་ཇི་ལར་མི་འགལ་ཞེན། 

འདིའ་ལན་ངྱུ་པོད་བྡངས་ལས།ཏོན་མོངས་པྲ་རམསནྭ་ཉན་ཇོས་ལ་སོགས་པ་དམིགས་པརྨ་ལ་བླནམ ར་གདའ ] 
གསུངས་ཏེ།དཔལ་མཆོག་དད་པོ་ལས།འ འདོད་ཆགས་ཞེ་རང་གཏིམག་གསུམ།།འཛན་པ པས་ད གྱང་ འཕྱུར་པ་ཡེན།།དུག།འདི་ཉེ་བདའི་བུརན།།དུག་དེ་དུག་མདྱ་དྲམ་པ་ཡིན།། །བྱཅཧྲ་ཙི་རིམ་གྱིས་བསན་ནན།།བདུདྡ་ཆ ཉིདདུའྱགུརབ་ཡིན་(༔ 
ཞེས་གསུངས་པ པདང་།དཀོན་བྱས་གས་ལས། གྲོད་ཁེར་ཚོ་ལུད་ཐུར་ཤིང་སེགས་ཅི་ཞིང་ལ་ལནཔ་འཞིན་དུ། བང་སེམས་ཙི་ཏོན་མོངས་ཅི་ལུ་ དབད་འཅཾདྱ་རུ་ཐ་ལ་ཡན་པ་དང་།སྔགས་དང་སུན་གྱི གྱིས་ཐིན་པའི་དྲག་གིས་འཇི་ཚྱིརུ་པ་བཞིའ 



































1 །རརས་སྱེབིད་སམ་གསུངས་སོ།། ི་ར་དད་ཤད་པ་ཆུ་རབདོད་ཡོན་ལཆགས་པ་དདལབལ་ཡང།ཟས་གོས་འསྐོགས་པའི་འདོད་ཡོན་ལདོད་གཉིར་འབུངབ་པའགའ་དས།འདོད་ཡོན་ཡེདད་འངམ་འོངཔང་ ༈ 
| མ་གསུམ་ལ་དབང་ཕྲོ་ཝས་ལོདས་སྱུད་པཅམ་དང་། པདྦ་པ་ཤེས་པ་ལ་འདོད་ཡེན་ལ་དྲོན་གཉད་ཐང་བཅམ་ིས་ཉོན་མོངས་ངནྲདུའྱག་རབ་མིནནོ།།འོན་ཅང་འདི་དདོ་གཙོབོར་འདོད་ཡོན་ལུཆགས་པདད་མ་བལ་བའི་དབདང་ 
732 མཛདནསྟ་པན་ལ། འདོད་ཡེན་ཡིཞང་ནས་གུང་དཔང་པོ་གཉིས་མར་ཤི་ཆགས་པ་ལམ་དྲུ་བད་པ་འཐད་མི་འབུད་དྲ་དོད་པ་ཡིན་ནོ། །འདད་པ་ལ་ཆགས་པ་དད་མ་བལ་ནང་ད་ཁན་ཉད་ཏགས་ པ་དང་པ་ཝན་པས། འདྲོད་ཡོན་ལ ངྭ་ཡ་པའདོད་།ག། 
& པབཞེན་བ། ནནན།དྲ་ནམས་ལ་ཆགས་པའི་ཉོན་མོདས་ཡངྱ་སལ།།དེ་དག་ཁད་དྲནའྲགོའྱ་རའྱ་གར་བས།དས་ནྟ་རོན་མངས་གང་ཡང་ཐར་པ་རམ་ཁྱི་ར་ང་ཡདྦ་སཱརམིནུས་པས་གནང་བ་ཡང་མད་དོ། །ད་བོན་ཉིད་ཆགས་པ་དང་ལན་ རཾ 
ཝཱ 'པའི་ཐྲག་དམན་པ་ལ་ཡངཏོན་མངས་གད་ཡང་དང་རུབཅི་རུརབྱུག་རཅུས་པ་མདད།ད་ལདོ་དྟ དྲུས་དབུའི་ཐབས་ཅིང་པར་ཕིན་དང་ །སྔགས་ཅི་ཐེགན་གཏིས་ལས་གསུངས་པ་གང་ པམདུ་པའི་ཕིར་དང་དྷྭ་པརྨྱ་སུར་པ་ཡང་ ཟ། 
ཧ༠།༧ཚིཐབས་ཤེས་ཁྱད་བར་ན་གཉིས་ཀ་ལ་ཏེས་པའྲིིརར།༽དམ་ཉེརརིངས་ཅིདེ་ཉེད་ཤེསན་པང ུག་ྱིརུར་བྱསར་བར་གསུངས་དདི།དའྲད་བཅིག་ལ་ཉེན་མངས་འངྱར་ཅི་རྒྱར་འཕུར་བ་ཅིག ཡོད་པརྡཏན་པ་ཡིའརི །དའོན་ ༦ 
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¦: @ེ རི 


།འདོད་ཡནོ་ལ་ 
སཱ་འགའ་བ 











དྲུ་བད་ད།།དེ་ལ་དང་པོན །ཐེག་པྱབུནམོང་བའྱི་པང་ཆུབ་ཁི་སེམས་ ་གཉིས་བརྟན་པདང་ མ་བདདག་པའི་དབང་ཡིས་རོད་ བྱས་ཤཾང་དམཆོག་དང་རེམ་བཆུལ་བཤིན་དུ་སུང་བདང་།བ མད་པའི་ལ་བ་ཡུ་ པའི་དོན་འབྲིས་པདྲ་པས་པས་ ཏོ འོ 
རྒྱ་མ་ལྟ་པུའིམོན་པ་བརྟན་པ་དྲང་། [ཨ་དང ཉས་དའག པར དདིགས་པའིནས ག་ཅ་དང གྱསད་ནས།སྔགས་ རར .:_ད་་ །ཡུལ་ལ་ ཡཱི ད་བ 
དག་བ་བྱང་སྡོམ་པ་དང་།དབང་གྲིས་པུད་པཔས་ཤིད་དམཆག་དང་པོམ་པ་ ཕ་བཤིན་དྲུ་སང་བ་དང་།བིམ་པོདང་པའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ལྲ་བྲངཞིང་འདོད་པའི། རྩལ་ ིསིས་ིག་གསང་དགགཟིས་བའ་། ཚགས་འ ཀཾ 
| དས་དཔས་པའི་བད་བཅས་པའི་སམས་མོ་ཏོ གུཔརགནས་འཅལ་ལྟ ཤིད ྲ་པར་བྱ་གས་པས་ལི་ཆོག་གི།བདུག་ཆེད་པའི་དོན་འགས། ུ་ཐུག་ཆོད་པའི་ལྔ་ཐོགཏུ།བདེ་བཆེན་པོའསུམས་བཞག་ནསྤུཔ་པའྱི་ཕནགྱུབ ཱུ 
5ྡ །བསམས་པསྣ་པཿ ཅཆུྱ ཆང་ རང་བ འ།།དེལ་ཡངྱ་ཕགྱ་རྱིའ་ ཙསྦ་བྲང་སེམསྦ་འུ་བ་ཐབས་བ གཞུན་ཅིས་མི་འཕ་བརྲ་བས་པས་མི་ཆག་གི རེའྱི་ཕྱོར་བས་རྩོ་རུང་གྲི་རུང་དང་པོར་ ཇུ་ཏྲི་བཅུདྲ་ནས་ཐིམ་པ་ལསྱྱ་ངུང་བའྱི་ཉན་ ¥ - 
574 ྱྱིས་དགོས་བ་༔ རྩེས་ཙི་བདེ་བ་འི་ཐཕས་ཨུ་ཀུན་ཏྷ་ཕྱ་བའྱི་བང་སེམསྦ་འཱ ཡུབྱ་རདབིས་བསྡ་ཚིནཔ་དགོས་སོ།དངང་བའེར་ག་སསལ་ངསད དཆགས་དང་འཛིན་སངོ་ ་་སབསའ་བམམི་མག་ དད་པའི ཛོ 


















དབ ཅོལ་རྲ།འི་ལ། འི་རི ། ཤན ད་རིབ་པ་ལ བ་བའ 
བསིན བོ ° ⁄ . །༅༦༥༦༥༥ཚཨཇཇིཉཚི་ དང་དང སད དེ རོ) རྡའི ལྷ 
སྒྱིས་པ་པྱུད་པའི་ཁྱིར་ུ་སོད་པ་དང་། བཾ་བིན་ཅ་ལམ་ལ་བོགས༽ ལིར དཔག །ི་དང་་ནི་མཐོག་སིར རྒ་དོམ་པནས་བཟུང་སྟ ྲདིིྲཾྲགི་་ དངྱ་ས་ལས།འདོདཔྱ་ ནི ངེས་སྲངས་ དྲ 










ནཾས།།དཀའ་ཐུད་ས་ཅིང་མ དུངས་པས།།།རྣལ་འཐོརྩརུད་ ཨིརྗེས་འབདས་ལ།། བདེ་བསྭ་བྲངྡ་རུབ་པླམ་པ་ང བག་་་ང་བིག་འདན་ ལྟརཔྱ་བར་གསུངས་བའྲི་ིརརོ།།གཉིས་པ་ལནས་པོ་དམཆོག་རྡོ་རེས་ནི་བྱསེད་རིམ་ 
བ༢ས་མཛརནན་། བུན་སངགེ་དངས། དར་མ ོད ཀོད བོས ག་ང མ་དཔེ ཏ་བ་ས་ས་བ། འར ཟླ ེསབ གཔ་ད ལས་ གས་ད སྭ 
( ངུས་གཉིས་སུ་སོད་པབེཿ སང ེ་འི། ར་གཞིནླ་དང་བའོ་འའི་ཤེས་ནས། །ཞེས་སོགས་ལ་བཅེནནས་ 






རཱ་ལུས་ཐབནས མས་ས སག དེ ་བང་འྱ་ང བསོགས ངིས སའ ' 


རོསྦ་བུབ་བཱི་མཐརྦ་ཐུག་པྲ་རམས་དྲ་ ང་།གཞན་མང་བོའ བོའམང་དབུང་པོ་གསུམ་ཧི་རིམ་ ་པས་ཞག་བ 
ཡི རབ ཤཿ 





བདོ་པ་ཡིན་ཏེ །བྱས་དརམ་འཐད་ཡུན་པན་གམབ་ གཔ ཆེད་ ས་གས 
ཧཾ 


ླིས་དབའ་ ལྟ་བུ་བྱང་བའི༔ ` ་ འ 
སྐགས་པའི་གང་ཟགདའ་རེ དམན་པ ཡུན་མོད་དི་ ཱ 












།པའོ་འསམ་པཅོའདིདཆུང་གསུམ་ཅི་དབད་ཅས་བའོ།། (འོ།།ཡོ་བདམ་འོར་བརྩི་ཐུལས་ ཐོདོནམ་མིན་བས་དོིོནོ་ཕི་དོད་པླ་བིད་བའི་དབང་ངྲུ་ཟས་པའོ།། དབྲུད་པའྱ་མོད་པ་ དང་པོནམ༡མྩརོར་ལས་གསུངས་ལྷ ཞ། 
རཱུ འྱངས་པ་ལས་མྨོད་པྱ་ཡིམ་གཉིས་འབུའ་ཞིག་གསུངས་པརནྲི་བོད་ཆུས་ལས་བཤདད།།ཆུལ་འཇི་ ུད་ ལ་འབྱི མུདནས་གསུན་པའྱི་འགྱུར་སོགསྲ་བའདུཅི་ཅད་པྱ་ད་པས་དུད་བནུ་ཕོདཔ་དང་པར་གསུངས་ཅི། ཆུད་ དུ དྭག་གི་དབང་ངྲུ་བས་ 
༦ འྱ་ དོརོསཤད་འྱི བཟླིམས་པྱརས་པྲནམས་འྱུས་པརམ་གསུངས་པ་ལ་དགོངསནོས། འཇུས་པ་ལྱུསོད་པཔལ་གཉིས་འབའཞིག ཞིག་པཿན་པར་གསུངས་ལྭ།སློན་གསལ་ལས་འཇུམ་པའི་གཞུང་གིས་མྩེ་ སོད་པ་དང་པའྟསན 

པར་གྲྭསངས་བནི།དས་བཅས་བས་པི་མར་འདོདཔ་བཞིནའདོདཔ་ལྱ་བོད་པདད དཔད རྒ ་འྱསང་པཔ་འཅ་མའི་ོང་བསའ་ཅ་བཞེག་བཅུདཔ་ལེན སར་འགུལ་ལོ།། འབྱུངས་ལས་འ བཔམ་ཆོང་བ། 
མྱ ར་ལས་གསུངས་པའྲི་མོས་འཛོས་ྱིངདཔ་དང་ཏུག་ཅུ་ཅརརུསླན།ཆུ་ལས། ཉིད་འ ཁུམ་ཡན་འརམ།།ཡང་ནད་བཞིན་ལུརརནི།།ཇི་བ་ ྭ་ིནིས་ སུ་ནས་ཅུང་།སངསྦྱརས་བདམཆོག་གར་ཤའོ།། 
ཞེབ་བུས་པྷ་ཉརྱལོཔྱ་ཅིལ་གཉིས་བ་བརོབ་ཤད་བཞི། ཅུས་ཤིམ་གཉིས་སུ་ཟེད་པནྡིད་པྱ་ཡིམ་གཉིས་བྟམན་ལ།ཆག་འབར་ལས།ཇི་ཌར་བྲབཊ་པདཅས།ཚང་།། འགྱང་བྭ་༦རའྱོར་པས་ཇྲི་ཝར་འཐུཔ་པ་དྷཏར 







































༡༦༧། 


ཏད སྱོད་པར་སྤོན་གསལ་ལས་གསུངསས །དྷ་ཉུར་ ཆལ་གྱསམ་གྱས་ས་པ་ནི།ཆགས་དན་ཡེ་ཤེས་ལ་ འདོད་པྲས་ཐོད་ལམ་ཊ ཀླནའདོད་ཡོན་བྱཉེན པ་དེས་ཇི་ཞི་ 
འ་ཆུབ་ཉྲི་ར་ཆགས་པར་བ།། ཞས་གསུ་ངྲས་པའི་ འིདོནྱ་པང་སམས་ཏི་ ཏི་སིག། 


ཆུ བསྔམས་དཔབ་མཉེས་པརྩ་ཤ། །ང་ 

བྱ་བར་ །རྨུ་སྐན་གསལ་ ་ལས་གསུངས་པ པས། དང་པ།དུཔ། པ་ད༨འབུང་བ་ད་ འཱ་ཡང་པོ་ལྱ་ཧྲས་པར 
གང་ཡིན་ཙཱར་ཧོམ་ ཡྲུང་། དངོསསུ་ སོང ངས་སྱོད་པའིངེ ཡུ ཡུལ་ཡེད་དུ་འོང་བ་ དན་དབང་པ་ ུན་བཅད། 
ལཱ་མ་ ཀྲི ཏི་རྡོ་རྣ་དང་ བའི་རིགས ་གཉིས་ ་འཛིན་ང ་པསྭ།ས་ སྦྲ་དང་རེགཿ བྱ: བྱ་གཉིས་ཀ་ དེང་འསྒོམ མོ།། 











།འབྲིང་གསུམ་ཡོང་ པུ་ཨུནྷཏུརྦ་ཨོཨ་ པ་ལ་འདྲ་ཡང་ །མཆག་ཝས་མཆོད་ (ཇཤ་ །དོདོ།ཡོང་རྩོནོ་རབོ་བས་པའྲི་ལོམོ་དང་། ]ཡུད་ན་དྲོ་རྔ་ ནོརྔ་མ་ མ་པརྨ་སཾམ་ པདང་།ཐམས་བདཆ་ྲོར་འཇངགི་འོངས་བོ་དབྷལསནས་ལྲེང་ 





སྒ་ས་པྷ་ལར། ཡུལ་གཞན་ཅིས་མྱི་རས་པ་ལཱ་ ཡ་དཀྲོསཿ 


ོ 





གསྲོགས་ཏེནིག་སྲོགས་ཊི་དབང་པྷོ་ནྣམས་མཉེས་ 
་ཤོནུ་ཡིནན།།རང་རགས་ཀྱི་ལཱ་ལ་བྱཝལ་བནྲིནསྣ་པ སྣང་སོགས་རྱིས་ག་བྲ་བས་པ་ ིན་བི་དེ ན་མིན་ནོ། སློམ་པེ་  བའིཆ་ཡུལ༔། 
ནས་མཆོག་གི་མཆོད་པར་གསུང་སོ།།ཨཡཱལ་ཝྭ པྱན་སོགས་ བཞིརབླམས་ན་ ཏཱ 







དྷ་ཕར་གསུམ་བཤད་ཁངའདོད་ཡེནྱ་ཡི་ག་ངོ་ནི 












༤; 


་ 






ན།ཞེསྲ་དིས་པའི་ལན་དྭ། 
་པརྱ་བྲས་ལ།  དེསྦ་བངཆུབ་འྱཐ 'འབྱད་ ཞི་དང་།ཏཾ ཉི་མ་ཡུང་ངེ བོ་ཚ ཆེ ་པར། 


ཤེས་རབྱ་ཀི་འདོད་ཡོན་ཡིན་པསྤ རི་མ་གཉིས་གཙོ་བོར་བྲསོམ་མོ།།འ་ འདྷ་༡མསྭ་ 
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ལེནཆུལནི་ལུ་པད་པ་ ་ལས།གྲུུགས་སླརོ་ལ་དགས་པ་ལ།།རགྱཏཱ་སེམས་ནི་ཕུར་བྲ་ 
རུལ་ཏཱསེམས་ཅི་མངོན་པར་འདྱུ་ཅིད་པ་ བྱྱིད་པར་བྱབ་དང་ །བདེ་ནོ་སངས་ཆོོས་ཁི་གོ་འཕང་ཐོབ་པརྡ་ེད་པའི་ཐབས་ང་ བརྱ་བ་བ་ཡིན་པྲས་སིིང་ 
གྲཟགས་རྟ་བ་སེགས ཧཱེད་པྲ་ལསློས་སུ་རྒྱན་པྡན་ངུ་བསྒམསནས་རོ མྱོང་པ་བརྙན་པ་ཅིགྲ་སན་ུ་ དུ་བསུད་དགོསས། ། དེ་ཡདྱ་པིནང་པི། གྱགས ཅྱིཕཱེ་མཆད་ྲཿ 
པས་མེ་ འོང་བྱཝཿནས་དི་ པའི་མིག་གིན་བྷ་ཞིངྱུ་ཏིག་གི་རུ ཆུན་བོ་ བྱཔང་བྱནཱཿམྱ་ཧཱན།པཤིང་འདུད་ལ་ པར་དོག་པ། གས་ངྲུང ཅུད་ཟད་གོལ་འིངརློརྤད་ མཇཾས་པ་རོཿ 
བར་བསམ་མོ།།དེ་བཞིན་དུ་ ཧུ་སྭ་རྣམསླས་རྡོར་མཾ་མུ་ཊ ན་པ་ལུན་ཅིང་པི་ཝང་གླི་སྣ་སྒོག་པྲརབྱསཱ 


བཀངབྱ་ཡགས་བྱར་རྡད བཟང་བསྐཡེ་པར་ ད་པར་བྱྒྱསད་པ་དང་ 














དཀརྣོར་མསརོརྡེརམོ་ ་གསར་དྭངུལ་ ལསགདས་ ཡའ་དན་ང བཆེའ་སློད་རོ༔ ཆགའ་ 


བསྡུས་པ་ཡིན་པར་ 


རྩ་བ།། འདི་ནིས་པསྱ་རས༔ ་ཐུམས་ཧད་ི། ། གསད་པ ི་ཡིངོ་བྱས་པའོ།།ཞེས་གཡུངས་ཤིདླ་ོནགསལ་འཇྲ་༩ ཅྱང་ཡུལ་ཡྱར་སྒོམ་པ་དེ་ལ་ཉིན་ 
གུས བསན ན་ལས ུ 


་པས་གང་བ་དང་ལའི་བྱདུད་རི་ས་ 









ད་པ་དང་། །དྲལསྐ་དྡོཡུ་གརྱབདའགི་དས ག་གས ས་ིསཔ་ལས་ བདེ་བ ཅུར་ལ་སོཌ་ 





པཀང་བ་བཟུང་བར་བྱཔད་པ་དང་།རག 




















༦ 


ཡང་ 


ཟབཞིན་འཇུམ་ཞིངཆགས་པའི་ཡིག་གིས་བྷཝ་བར་འཕམད་ནས།སྤད་རོལ་ལངས་སྲོད་པ་དང་། ཕནྨརཱན་ལྱདད་དེ་རགྲ་བ་ལ་པདཔས་བད་བཆེན་བྱོངས 














× ཆེཿ༦ ༣༡ 2 





_ །དཅས་ 'དང་། ཤིནྱ་ཏཱདཱཾས 
འདོད་ཡུཿ ལྱ་པོད་ཕན་དེ་ཁོན་ཉིདམདོད་སུམ་ད་ དུ་ཏོགཾས་པ་ད 
འཆར་བའྲིན་པ བུམནི་ཡོད དོ།།འ དི་ལྔ་པོལ་ཐསམ་མྱི་ཤོནསྤ་རྱོད་པ་མྲ་ལོ་ གཉིས་མདྲ་ཁང་།བ་བ་ལ 





ག་ཤོད་པདྒཱབཚུ་པ་ལོ།། 








རོ 
མད་ཙིསྦྱོད་ 


རཱའ་ལོ་ལ 
ཀྲ་དག་ 


གུམ། ཆེན་ལ །ལསོགས་པར་སཱབ།།ཅེས་ (དང་།པཆབ་ཅིས་པ ་ྭ 
པཱ་བྱསར་ 





ཕ་གཉིས་མདཅད་། ཐཱཔ་ལ་སྒོགས་པའི་ འི་དོ་ནས་ཡོད་པས་སྤོད་ 
དྲནནས་རྒྱས་བཏ°ྟ་ སྤྱོད་པ་ནི བདེན་ཞེན་བྱེ མཆ ཅིན་འཛུན 





རཿ ཕ་གསུམ་ཡོད་ ད་དྲོ།།སོབ་པའི་ཟུང་འད་ཐོབ་བྲནས་བླཟུད་སྟི་མི་སློབ པའི་ཟུང་ལྡུགམ་ ཐོབྭ་པའི་བརདྲ།ཇེས་སྱིས 


ུས་མད་པའྲི་ཞོལ་ འསམ་མོ།།འདི་དང་པ་མ་གཉིས་ལའདའདོད་ལོན་ ལང་ 
པལ་གཉིས།།ོས་བངས་དྲ་སོས་མད་རི་སོདཔ་སྒའཚུལ་དང་། 
སྱོད་བསྔུས་མུ་བྲཊས་པའྱསདྷཏིང་ལས། ཡངོན་སྲིདཔ་གསུམ་དག་ 
མོས་ཚལ།།ཞེས་འབུང་ ང་ཡཱང་། །ཆག།འྱཆུར་ལས་།ག གཞས་སམ་ ་ཡདན་རའ་གི་ནི།།ངེ ཕྱི ོད དམསཚལ་ ལ་སོགས བརྡ་པབ་།ཅེས་ ཌི 
གི་གནས་ཁདངམ་བྱེདམོས་ཆལ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་དད་ངོ་ 


ཨི་ཐཱོུས་པཿ །བེའི་ས བོན་ལས་སོལ་ བས་ཤིན 
་པའི སྡོནས་ ་འཇོའོ། པནྡི་སར་དང་འདྲའ། །གསུཿམ་ 
ཉེས །ཤྱུན་མོའ་བའི་ཆག་དང་ ང་།སོ་སོའཾ་ཆཾག་ ལོ །།དཱད་པོ པོ་ནི དྱིོདཔ་བས་ ཤོ དྷུ་ད་ སྦྲབ་པའི་ ་གནས་ནི་མ༡ ༡མྱྱཿ 
རུད་དཱ་འ ་ལས །ན། གསུམ་༢ རང་གི་པྦྱ 
བ་ལས།ཡ་དན་བདགགི་གནས་དག་གམ། ཕྱད མསྲ་བུལ་ལསོའ གས་པརྨ་པབ།།ཅས་འཅུད་པས། 


ཨཱ་མཛན་པའི་གནས་མལབ་དན་པ་ 











བཱ ཡཱུ རས ལགས་བཅ། བ 
དྣ།འང་འབག་ལ་འཆད་པམིན་ཏྲེ།ཆུད་དུ་མཆན་མའྱི་ཕགྱ་རྩ་ལག་མཆན་ལ་གསལ་བར་བཤད་བས་པ།།དཔན་བརབ་ཅིས། རམ་པྭ་མ་ཚོགས་གྱུགྲས་བླདནྲ་ང་། །ཞེས་བྱང་དཞོས་བྱསར་བལ་གས་སྟོ། ཅདུ་བྔམས་འགར་རཱིང་ལྲས་།རང་གི་ ། 
བྟ་དང་སྔན་པ་ཡེ། ༽བུད་ཡདདགནི་ལེགས་བམབས་པ།།སལ་བཟང་པའ་གྱི་ཕགྫརས་མཆན། །ཆོགས་ཅདཅིལ་ལོར་བངག་པདྲ་བ།།ཞེས་འྱབུང་བའི་ད་དའ་དོན་ནྲི་དུད་ལོགས་སུ་བྱེསད་བལས། རང་གྲི་པ་དད་འདབ་ཡ།།ཞེས་འབུང རུ 


བྭ་ཝུར་ཡན་ལ། འདྲུ་རུལ་ནི་པཚབ་ཙིས།རང་གྱི་ཝ་ཡི་ཕབགནམས་ིས། །བུད་མད་ལགས་བླམ་བས། ཞེས་པྭ་ལ་དཱ་གོ་བརྡ་བྷ་ས།འོན་ཁབ་ལགས་བླབབསས་ཕྱསད་བ་༡ད་ལགས་སོ། །དྩཾཾ་ལ་ཕ་བོང་བལྟི་པ་ཐངས་སིཆ་ལ་གསས་པྒྱས་ར་ | ། 


= 


བའྲི་ནཱལ་འོད་བ་མོ་གེནསྣ་ནམས་མུ་བཀོདཔ་འདལ་ཚགས་ཅི་དྲཡིལ་ལ་བོརཞིས་ཟརལ། མཉྦརྷོ་མྦོར་ཧྷཾ་རདཱ་དཱའདིརྦདོའ་ཡ་དབང་བླས་དབ་ཡུང་གསུངས་སོ། །འདི་ཡ་དདྱིལ་ལབོར་ཡི་དགས་སྱུ་ུད་པེད་མཁན་བི་ནལ་འབོརཔ་ དང་། 


ཞེས་འབྱུང་བྷ་ཁར་པོ།རྱར་ལྲམས་འསརྦ་རིང་ལས།སུགས་མངམ་ཡངན་འབུང་དང་རོ།།མངོན་པར་བྱད་བམ་ལགསྲ་བས་པ།།རམ་པླབ་ཆོགས་གཟུགས་བྷརནནི།།མངོན་མའྱི་པགྱར་རབ་གག།ཞེས་འྱག་ཤིང་།མཛན་མའི་ཿ།ྱི་་ 





རོ < 


:98|ིདའི་རིམ་པ་དང་པོའི་ཤར་ལྱོ་ནུཿ་བྲང་བཞིང་རེམ་པ་བཞིན་ངུ་བུད་མད་བཞི་ནི།བད་མཆོག་སྐྱ་མ་དང་། ་མ་ཧོ་ད་བ་དང་།སྤོནམ་དང་། གཤི་སྩཾ་པ་མེ་བཞིའི་ནམ་པང་འཁོད་དྲོ།།ི་མན་ཆག་གིས་ར་བོང་ཅན་མར་བྱསར་དོ།དདག་ནི་ཝདྲང་ 









[སོ དད་དང དི 
ཿ ལགམ་བཅུ་བྲ སྲ་གཞིངས་པའི་ ཤན ཨ་དང་། ཡག་གུངངས་དང་ ུང་པམ་དང་།བལ་པུཔའའབག་པའིང བར་མའོ ེཤིན་བལ་བར བ་མང་འཇི ད་ ར་བདག 












ི་བཞེད་པས་དཅིལ་ལ་བོརྨ་རཚོན་བྱིས་འ གུས་པར་འདི་བལྔ་པདཱུད་པ་ལགས་སོ།།འདུས སཱ་པའྲི་མོས་མད་པ་ཡིན་ནའྱུས་པའི་དིལ་འཁོརྦརུརིན་ཅིས་བིས་ལ །ཚོགས་མང་ཏུང་དང་བྱསན་པའི་འད་འབག་གིས་ཆས་འཇུགྱ་བྷ་སྭ།ཌ་ ། 
རང་རང་གི གནས་སུ་°ཏ དགོད་དོ།། །།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཇོར སྲོཾས་བཅས་ཅྱི་ཆོ་ ག་དང་།སླེད། ཡིདྱ་ཧི་ཆོ་ གའ དང་པོ་ན། འཕགས་པ་ ་ཡབ་དས་ཅས་གསང་འཇུས་པས་མྫོས་ ག་གས 
མོད་སར་།འདྲུས་ པའླི་ས་ནས་ སྤྲོས་བཅས གི་སྨྱོད་པྱེཿ རྱེད་བནི་བཞེདདོ།།དེ་རདན་པོ་པརྱ་ཡན་པ ལ་ཁ་ཅིག་མ༡མ་སྱོ་རྔནས བཤད་པཔའྱི་ལ་མོ་ཉིའ ཉའི་སྟངངྭ་ཝ་མོ་གཉིས ཙྷི་རལ་འོར་བོ་མོཆས་སུ་ཁྲགས་པ་བླ་མནུནས་ ཅེས་གསུང་ དྲ 
མོདྱ་བང་།རྨོད་བམྫས་ལས། རྭགས་གཅིགཅ་གཏོགས་པའི་སློབ་མ་དང་ལན་ིག གུཅདཔའགསུངས་པས་། མཉམ མོརདཔའྡམ་པའི་་འཁོང་འིས་ཅིཆོྤནའི་ར་འདོ།།དའསས་བཟྲ་ བའ རཱ ་ 
གྱི་ྦོད་པ་བྱེད་ནཿདེས་ཅེ་དངིལ་འཁོ་པནི་འཇུམ མ་པའྱི་ཕྲ་གངས་དང་མཉམ་པ་ལྱུ་ཆུད་གཞནནས་བཤད་པའྱི་ཕག་ཆདང་།ཕག་ར་ལན་ལ་སོགས་པའི་སོ་ ཐོས་པ་རྣམས་བླ་སནུནསྦ་བདྭགོས་སོ།།མཉམ་ཐཱོུཌ མྟ་དྷ་པདྐ་ནཱཿ རྩམ་པ་གཏས་ |÷ 
རྙོལ། འཛོར་སྨ་རམས་དངྱ་ཉན་རིགྲ་ཏ་།དོད་དམ་ བདོན་པ་ལ་དམིགས་པའྱེ་ང་ ཉིད་བླམསནས།།དེནས་འབྱུང་བ་རིམ་ཅེག་རིངབ་ི་བང་དང་།ངེའི་ཙི་མོར་བདྨད བྷ ཆགསདྲོ་རའི་སའིརྦརིདཔའིོ།ངོར་ཅ་ ན་ཅི་གཞལྒ 
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ཏྲེ སྐྲ པར་བྱའ་སཱམུ་ངུ་ དུམས་པ་བྟཏན་པ་བྱསདནས།འཇུད་པནས་ཆ་བླམལ་ ་བ་ལསོགས་བའེ་བརྩ་བྲུས༔ །རང་དགུས་ཅུ་སིལྲ་བངུ་བཅས་ལྷ་ཏོམས་ལྷ་གགི་ལས་ལ་ གནས་བརླ་བའོ། །འདིར་བྱོད་བརྨས་ལས།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཏཱཾ 
! ད་རི རིན་བོ་ཆེ་དུ་བྲ ད་ལས འོ ཅྱིཕྱིལ་ཁྱར་ལ་སོགས བྱབ པར་གསུངས་ཏུ།གཙོ་བོ་སྐེ་སར་འཕོ་ བའི་ལུགས། རྡོ་ར དད་པྱད་དྲས་བསཔ་ལས་ཕུད་པ་ལསོགས་པའི་ངོ་ དྲ་ཅི་དོ་པཞི ཞི ས་པ་ཐམས་ཧདྲ་སི་ བོ་ནས་ དཱ | 
¡ བཿམས་ཏེ་ཿ་བཅུན་པི་ཉིས་སད་ལས།རེ ༨བ།བར་ལསྦརྦུ་རུན་པད་ས་ལི་དང་གྲུ་ལེའ ྲི་བད་སེམས་ཞུ་ནས། འདོད་ཆགས །དང་བུལ་བླ་ནུད་པ་དང་།འདོད་ཆགས་མཆེད་པ་དང་།འདོད་ཆགས་པར་ པ་ཉིར་ཐེབ་བྱཾིད་པའི་རིམ་ ཅྱིས་འབྲ་ ® 
༼ཅིང་ །མཐུར་ཐམས་ཅད་སཱང་པ་དོད་ བ།སལ་ཤརྱ་ཕིནྱ་ཐིངོ་བ པ།རལ་འཅོར་པ་སོ་སུས་རུད་གིས་རིད་པརྩ་པདད།།འདིན ནི གོ་ཆནམཉམ་རུརྦ་བེ ལུགས་།ར་འཆད་བ་ཡི༩ ཡིན་བས། བང་སེམས་ཕྱི་ ཕྱི་བོ་ནས་ནོར་བུའི་རྩེ་ ་བརུདུ་ཕབ་བའི་ ཐཾ 
¿ དགུའུ་གཞི་མྱོང་བ་ལ་བཤད་ ད།ལོནཧ་དེའི་ཡགས་ ་ལའད་འགནས་འཆུད་པ་ལྟ་དགི་ཉིད་ཁའྱི་སུད་རིམ་ལས་སྟེད་པ་བཞྱི་ཟ རྱད་མད་པའང་ཡིན་ནོ།། །འདིརཆེག་ཐོང་པའྲི་རལ་འཐོར་པས་རིགས་བུག་སྨི་ག་ནས་ཚོགས་ི་དིལ་འཁོད། 
602 ༅ཾདཾ་ཉིདངུ་ ཱ་ཅེར་བཟན་དང་རེས་འད་ ཡི་འ ་ི་འཕྲིན་ལས་: མངད་པར་གསུངས་བནི། ཤལ་ཆརྡ་དབ་བའྲི་བུའ་འཇཇ་གཐོབ་པས་ཡི ་ཡེན་ཏ། འཕྲིན་ལ དཱ 'དནི་མཉཔ་སོར་ལས་གསུངས།།དེ་ །དལརྱགྷ་རལ་ ་བཏོན་ནས་ཉན་ཧུས་ ་བསྐེད་པ་། བཧྒྱངས་ 
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སོ་བཅུག་ ནས སས་དྦཅིལ་འའེརྩི་ཅི་དདག་པ བཉིད་ཅུ་གནས་ 


རར ལཀོངྱ་སི་ཡན་ལགྱཏརཱར་ཕྷ་རམས་སུ 





མརྦ་ཧུངས་ལ།རགས་གཟིགྱ།་གཏོགས་པའྲི་བོབྐམ་དདྱ ཟླབ 


གི་ད འཇུས དན 


མཆ ད་ཱའ་བའི་རྩོ་པད 
ཅ་བཞི་ཨཔི་གསལ་པགྟ།རི་བཀོས་ཆ་ 





སས དུ 


་ཤ་ཆབ་ཧེས་ ས་བྱར་ད་ལས ལས སན རྣམ ༡༨༥༦ སེགས་པའི་དིལ་འཁོརདའྱི་པ ! མ་འད པ་ 


།།བདག་ལྲ་ཏིནྱ་བིས་ བླ་དབ་པའི་རིབ་བས་ འོས་ལོ། མ་ཨ 









ཆོ ས་དང་སངས 
ནས མངརང་གི གནན 


` 
ལླ་ཐུགས་པ་ལྲ་བུ། ` 
ངེ རེལ ལཱ མོ་ཞ། བཞེས ྐབས་་ ཕུན 
ནས་ཡུལ་ མས་ཆདནད་གི་ད 





ཡཡ་སོགས་པ་ 


༽ 





དྲི རཾ མ་ས དང་བདུདྲ་ཆི་ལ རྦི སྩདཔས སྣབ བསནས༔ སྲ་བསད་བབའ་ བརྡ་གསུངས་པ་དི། རིམ་ ཅེ དཔ 
„ གཾ ཁུང་གི་སྦྱིན་སྭ སགམ་ ཐེད་པ་ད་ དང་ །ཆོརོ་འདེབས་པསེགས་མ་ཆོད་ཉན་ཅི་ ཁྱི་ལས་མིཔ་བ་དཱང་། །གླེ་གསུ་བ ་བམ་མི་ ཁཱསྲ་པ་དང་ །ཡུཧྱི ཧཱཾ སི 
འ རྨབདང་། ཆསྭ་བངས་ སྐགས་ ་ལ་ལྟོས་པར་མི་ ཅེདད་འདི་ཐམས་ཅདན་ ང་གི་ བདག་ཉིད་ཁོནས་རྫོགས་པར་༔ེ༔ བེད ཛིམ ཨཱཿ བི བཿ ཅིང ངོགསངིམ 





བས་ནས་གྱང་།དབང་པོ་རྣོན་ 



















ཤ།སྤྲི། ༄༅། „ །དྭའད་ཤུག་ལ་ཡང་སུ དྲ་སུག་བམལ་མི་འ འྭ,དྲ་ཤེས་བླསམ་པརྨ་བའོ།།གཉིས་བཞི་འགུར་གསར་ རྲ་གཉིས་ལས། དངོས་བོ་ཏིལ་འྲདཆིམ་ལ་ཡད་སངས་ མུ་འཛིན་དདྱི་ཐོ་དོར་བརྡ་པའོ།།ས་བླསར་པ་ལགས་བས་ཡོ ཡྱོ་བདཏལཅ་ 
#” ཡང་བསགས ཏེ་མི་འདྲོན་པ་ལྱ་བའི།བདནཞེན་ཊི་ ཅདྲ་་འཇུནམིརིདཔ་ལ་མི་ཿསོ།།གསམ་པནི དད་པའི ན་པ་འ ་གསུལ་སྡོམ་པ་ལ་དད་པས་ཁུས་སྦོག་ལ་ཡང་ཙོས་པ་མདབརྡ་པའོ།།བའི་ བནི་འདིག་རན་བའིདངས་༔ 'གྲབ་ |£ 
 ལ མོ་དང་། གྲབ་པཆེན་པོ་བྱསདལ་ཡད་དོན་གཉར་མྲི་བྷ་།རམ་བྲ་རགཡད་བ་ ་དད་པིརཝྡོག་པར་འྱམར་བའྲི་ཿ རར། ཐྱེད་ཆིམ་པཅྱོད་པ་བྱེདཔ་ལ: ཊངཆུབ་ཁི་སྤེམསལཚོན་ཉིདྲརིང་བ་ ཡོད་པསྭ།སི་རཾསཔསྤ་ཆས་ཐབ་འདོད་ཡོད་ལོད་ ¦ 
£ སི་དང མྱ འཕྲ་ནམས་ལ་ྱབདབར་ཅན་རོད གདོས ས་ཡིད ་འོའཅིདཔ་ཡིནཔས། དསལ་པཀེུས་པ་མ་གཏོགས་པ་གསུམ་ོ གས་རེལ་པསྱ་པརརོ།། ཚས | 

འྱི་ཁད་པར་ནྲིསྐོད་བས་ལས།དཔས་ནྲ་པི་རོལྱ་བི་བླད་འད སྲདས་ནས་སིད་ཁང་གནས་པའི་ཡེ། ཞིེཤུས་ྱིཕགྱས་དྱ་རགུམས་བརའཇག་པས་ཤན རར འཇུད་ོད་དང་འའོ་ཞེས་དདམིགས་ཏ། གཅིག 
ནོ་སྱད་པྱ་བ་བདགསུ་ (ངས་པའི་ཡ་ཤས་བྱི་པ་རའོ།། སྤུ་ཧནི་ ནི་བྱད་རེམ་པས་ཐིང་ཁནས ེཐས་ཧྱི་ལམ་འཐོན།རྔགས་རིམ་པས་སྩོད་ཉིད་རྡེམ་ ་བ་ཉིད་ལ་ཡྤོ་མདད་ཉིམས་པར་འཇུག་པ་བར།ཞེས་བྱརན་མ་ཅན་གསུད 













ཕང ངཱོ་གས་དིམ་བས་ང་ལམའོིརམ་བ་ཅན་དང་ཆོམས་པར་ པོ་ཡིནོནོ། 
འངུག་ཅེད་པ་ཤྲེས་ སྲཾ སའོ བསམ་གཏན 
ཟླ སུངས་བའི་འགལ་པར་གཟུང་དེས་ཡེ ཡྱཆདདྱ་ཉན་ཅྭག་ས་ སིད་སུ ཅེ རང་བ ས་ཡིད གསག སངས ྲཾདཾིིིི་ ས་མདོ ` 







རྣམས་ལ འང་གྱི་ཕྱགྱར་སཱིདལ་གནས་པའི་རྡོར་དྲ་ངོསྤྱ་ཕུག་མ་ཕྱེན་པར་གསུངས།།དྷེ་ྱ་ཡི་རོལ་མི་བཱ །སྤྱ་སལ་བཏན་བདབ་གད་ ཡྱིས བླར དམའ པ་ཛན་ུད 
ག་ཨ དབན སུས གཙན རུ 
བམལ་སེམས་བཉན་པ་མདཔྡ་ནམས་ཅིས་ཡི་རལ་ཅྱི་བཀྱ་ཆལ་དཏོན་པར་གསུངས་བ་ལྟར་རོ།།སླན་གསལ་འགྱུར་རྟེངལས། །དམས་བརྟནབ་ཐོབ་བས་པའྲ་པགྱ་ཧལབ། སལ་དྱསར་གནང་གི པས།ངིས་ཅིང འོ དན 
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ཤ་ཌིདད་བདོདདུར་།ཞེས་འབུངབ་བྱསད ད་ས ཡོནཏན་བྱརདཆས་བའི 








ཅུའི།དཔང་ཕུག་བཅན་དྲུམིནུནོ།།དེའི་དོ་མ་མུ་ནམས་ཅིས་བཤདཔ་ནི།དབང་ཕུགུ་ 
ཟཟིགས་དྭཿ་ལ་ཞུགས་ཅིས་དབད ཐུག་གི་ཡོན་ཏན་བྱརད་བཤདཔ་དང་སྱར་བརྡ་བའོ། ། སིད ར་ད ཅ་མདཔ་ད བད ་ོ་ ཇྟཿཾནྱཐཱ་འཛིགཡེདཔ་ཡངབ་དང་།དགུཉིས་ཀྱིར་ 
༧པྲན་ལ། འད་ངནྷ་ན་ལ་འཕབོར་པས་ ཡ་བ ་དགྱད།་པརྱིདགུས་བྲ།འནི་བདདག་པདའབབབ་འབནོན།སོེས་གངའས་བརྱི གདགང་འབབ་ལས་བྱས་ད།།འཕད་པོའ་ ཤན། 


་ཅཱིབཤད་བམ་མཐོང་བརྡ་སད་བས།རྒྱན་ ། 


བླ།ཟིད་པ་བདག་བོར་ 
རྲེ ས་གནོན་པའ་དྭབིང་གསལ་ ་བའམྨ་སད་བྲས སུ་བཉན་ནོ།།སེམས་རན་ནམས་ལ་ཚར་བཅད་དདྲ་ངས་འཛིན་བྱ་དབང་ཡོད་བྲའནི་དཔང་ངུ་མུར་བའོ། ཡོནཏན་ལ་འདོདདྲག། 
དབངབླསར་བནི་འདོང གགྲུར་ཝན་པའོ།། གད་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་དོན་དྷ་ ལ་རཔོབྱནུས་བ་ནིདགའ་མསར་གུནས་པ་སྣེ་དེནི་འིན་པྲས བསནཱནོ།། ཟ་བྲགྲ་རུན་ཙིས་མཆོགལྕུགབ་པའནིམེབ་པའི་ཆུང་འཇུག་ཐེབ་པུ ཡིན་ནོ །པར་བད་ ཡོ 


. 


ཨད་པྱ་ིད་པསནི་པད་གི་འབབས་ཅུམ་བབ་བརྩཧདབས་ཅུས་ཁྱིདོས་པ་ལདོམདདི ༽ལམི་ཅའོ། །ཿམ་གཉིས་པས་དྷེ་ལརྩ་སོདཔྱ་པ རས་ཁང་རད་དང་གྱི་བབས་ཅི་འྲབས་བྱུ་རུར་ངུ་མྦ་བཟན།རིམ་གཉིས་སེསའརིང་ 






ས་གས ྲྲིེིཾེེ ིང་།འོ། འེ ངད 


ེཤས་ིསེས་ལནྱོ། རང དགྱུས་པས་པས།།གླེུགསྱ་བ ཀར ཅི 
















།ཆོས་སུ་དང་། 





པྱི་ ༧ོ གོད ཐོྤོ་བར་དགད་པ་ཡང་ལོདམོདོ་ཅང་། བབྲསས་ཅོ་བདེད་བཞྡིས་རྩ་ས་རོརོ།།སུརུ་བཤད་པྷ་བང་ལམ་གཞནི་མབརྦས་གསུ་ཙི་ལམྨ་བ 
¡ ས་ས་ས འོག ཆ་་ས་ཞ་གཅགའརའརེས རི དའ ྷཾེཾེྲི སི 
4 £ ལ་ཐཧཾ་མནསྤ ཞས་སཛསྦུས་པིས་དནལི་གཅིག་པའི་ངདོ།་ངས་ཅུས།འདིགཏིས། གཉིས་ཅིཆོས་གྲུབ་ གས་ཧྱིས་འྲདཐ་ལུགས ན་ཙི་བད་བདྲ་པུ་བནྱཾ་སཱར་བ པསས་གས་པ། ཧས 

4 
4 






ཱ རླ་་ཨས་བླ་ིདའཆིཿཆུབ་ཞིར་ཏེན་འ་འཚངྱ་ར་བཉིད་ ད་ཡིན་པ་ཏོགས་པརྨས་ལ། མིའི ཆན དཔྱོ ད་བན་བར་དོའོད་བའི་དོད་ལྕམ འྩིསམ་ས་ཏ་ 
ག་པ བདད དདརནའ་རའྲག་བ་་གུ ས་པར་བཤད་ལུང་།ྱཟི་མི་འོད་པྲའ་དོར་འྡའབས་ཏེན་ མད་འས་བ་དདནན། དབྲད 
བོངས་་སུ་ཁཔྱོར་ཧྱི་ཡན་ལགནི་ཕྱན་ཇིགསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་ རིགམའི་ལབོར་དུམ་དངམཉམ་པར རསས 





་ཐས་པ་མེདད།།དེའི་ 





ཌྫལག་པདུན་ལྡན་དུ་བཞུགས་ལརྱུལ་སླ་ལ་ 





ཤས་ཉིད་ཅིས་ ཧྱ 
ནད་ 





ལ་ལ རི ཆག གོ སགས ང་བ གངས་དང མཐདབུག་པ་བབྲ་བའངལི་ ཟབ གས་པའི རལ 
ལམ ཤཾནཏྭ་ཐཱ་པ་ནམས་ལ་ལགས་པརྩ་ཕངས་བའི་ནམ་བཐོད་ཚིས་རྷི་ཊ་བ་བཞིནམ་རྭདན། ཐར་པ་དངཐམས་ཅད་མཁན་པར་ རབྲགདདའསར་ཆོའིདན་རི་། བདེ 


ཟླ གནདྱི་དོན་ཐྲམས་ཟད་རབཏ་བསུལ ་བདྱ་བེད ཞས་བ འདི ལམ་ ་འདི་འ 
| ང་དང་ཡད་དུ དྲ་གསོལ་བ ་པ ་པའི་དན་དུ། དཱ །ྔེ་ རིན དའུ 
མང་ཐོས པའི་དངེ། སོང་འཅོང་ལ ཌཱ 


ནག ་ པལ་ལ། མ 





¡ ༼༄༅།།དབལ 









)༄༅། „ །ཁྱཐ་བདག་རྡོརཾ་སམས་དཔའ ་བསྙན་རླུབ་བཞེའི་སྕོར་ཕས་མཉེས་པར་ཕྱེད་པའི་སླྲབ ཐབས་ནལ་འོར་དག་བའི་རིམ་བཞིས་བབ། གངགི་ཡོད་འབོད།ཞབས་ཅི་བློད་ཟུང་། །འབལ་མོད་ 
དཔྐམ་གནག་ནླུ་ན་དཔ།། བྲིབ་གས་པར་བོལ་འགི།ཅུས་བཛུ་འས དསང །འོད་གསུལ་སུ་ཡི་ལམ་ལས་འྲའས།།ཟུང་འཇུག་དབང་པའི་གཞུ་ལ་བུ།།དབུལ་ལྡན་ 

དང་པཡི་མཐན་ད་ཡ།། མཛད་པས་བུདནམས་སློངྱ་ཛུར་ཇིག། གརམཁནམཆོག་དེས་འབྲོ་བའདུལ་བའི་ཡིར།།ས་ཚོགས་སྦལ་པའི་ཏམས་ཅིས་གར་མཛུད་པས།། ཉིདྨ་ུའི་ཆ་ཤས་སུལ་རྫར་པཌིས་ཙི།། 
འཁོར་ལ་མཆོགྱའྲུ་པུལ་ལ་ལ།།འཆེལ་ནས། །མི་པཔོད་འཁོར་ལེའྡིནལ་འབོརྦ་བིས།།ཐ་མལརཱང་ཞེན་ཡུན་བཅིདུནས། །གད་ྩོཆ་ཡི་འཁོར་ལོངནི། །འཆར་བའླི་དདེ་པ་དདག་གིས་བཤད།།ལུལ་འདི། 


།ས་བའྲི་ཕེང་བསཾ་གསལ་མཛུད་མོད། །ད་ལཱ་ནའད་འདིར་འབད་འགལ་ཅི་ཡོད།།མངས་ཤིད་ཤིད་འཕྲེག་ལང་ཆོའི་དཔལ་ངན་ཡང་།།རྱན་བཟད་དགས་པས མཇེས་པམ་མཐོངངམ། །འདེདང་པོར་ 










བཐོམས་ཏྲ་ཐམལ་ཟླི་དང་པ་ཐམས་ ཅད་བསལ་ལ། ཨ་སྭ་པ་བྲ་ཤྩངརསངྙརྒྨཿསཱ་ཧཱ་བ་ཤུདུ་། ཞེས་བརྗོད་དོ།།སྟེང ད་པ འི་དང་ལས་པཾ་ལས་མཆོགས 'པྱ འི་ལེ་བརྡ་ཨཱ ཐསྭ་བུང་བའི་ཉི་ ཉམའི་དིལ་ལཁོརྦ་སྱི་ཧུད་དུ། ཧཱུ བྷཱཾསེད་པོ། | 
¡ ལསྤྱ་དུང་བའི་འཁྲོར་ལོ་སེར་བྱ་རུང རྔུབས་བྱརུ་པ་གཡསྐ་དི་ སྐེརདུ དྲཱ་ངྱགས་ པར་ལཾའར་བ།དྲོ་ འཕན་བའྲ་པེན་བུ་ ་ཕུང་ བྱ་ཉྐོགས་བཅུ་༨༥ འབཔོ་བ །ཏཱ་པ་ བའིནང་གེད༔ ཅུམ་སྭུ་མ་ཆོགས་པླུ དང་ཟུ་བའི་ ནྭ།ཐྲོགས་མཚམས་ཅི་ཆེབས་ བྱརདྱིར་ 
ཨེ མོ་དང་ལཱ རེ པའི་ནང་གྱི་ས་ སྙ་དའོག་ གེ བས་ལཆུད་ ད་ཟདམ་་ གཔརྨ་ས ཆོགས སྭ་པྱད་དང་ཉི་མའི་གདན་རེར་བསམ་མོ། །གདན་དབུས མའྙིསེབྱ་པ་ཉིད་དྲོང་འཇུད་མམདོག་དཀརཔ་ ་ ་དཀརནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ ཕྱགདྤུག་ གི་ ་གཡས་ 


གྱུསམ་དྡིརའཁར་ལླང་།གཡེད་གསུམ། དེལ་ངུ་ བ།་ིན་ཆིན།རལ་ལི་འཛིན་པ།འདྲ་ཡིདུལ་བཀར་ཡིས་ནམ་ པར་ལཛེས་པ། མཚེནྱཾསམ་ཅྫརཱ་གཉིས་དང་དཔྱ་བད་བྱདྱངས་བྱས་ནཔ། རེན་པོེྱི་སན་དང་དརྱ་ད་ཚིགས་ཅིན་ 


བཟའ་ཅན། རང་དང་འདྲ་བའི་དྡོར་དྲ་རིལས ྱི་དབང་ཕྱག་མས་ འཁུད་པའི་ཕུགས་ཀར་ 


།ཧིས་མན་ངག་གིས་ཁ་ བྷམངབྷ།མྱའན་ཧོན་བན་པའྲི་པི ཅིར་བསོད་ནམས་ི་ཆོགས་བསུགས་ བའོ། ལ།། དྒོནསོ་ཆོསྐ་ནམས་ཅོངོ་ོ་ བཅའབུས་གསུམ་རང་ 


'ཤེས་སམས་དངུདང་།གནས་གསུམ་ངུ་རྡོརྔ་གསུམ་ 









གིམཆཾན་ཏིདྱ་ཅིཾསྦ་གྲ་པས་སྟོང་པའི་སྟེང་ བ་ཉིདདུ་ 


=༽.¬-༤ 







བྱ་ངོ་དའི་ཡེ་ག་གསུམ་ཁིས་མཆན་པང་དདྙོམ་མོ།།ཡབ་ཡུམ་སྟེམས་པར་ཞུགས པའི་ཉིང་། 








བོ ག་གླ་སཤ གདུག་པ་ཅ་ ས་ར ཛེ 
སྤལ་ སི་ར ་གཉིས་པ་རོདས ང་ད གོ ་ 


64 



















ཌོ པོ །ོའལོའ་ཁོའ་ཧོ་དདོ་ོད་ོ་བད།འོདཟརྨམ་པ་འའ་བོངབས་གོསརཔའནང་།དྡོདཇོ་གནུམ་པོས་ཟུམ་པོར་བདོར་བལ་གེན་པའི་ཤརདུའཁོར་ལོ།། ཆོང་རིན་པོའོ།ུབ་བྷད།ཅང་དུལ་པ་ཐིས་མཆོན་ ༈ 
]¬÷ §།པའི་ཀ་བགཉིས་གཉིས་ཅིས་བཏེག་པའི་ྡོ་རེའི་གདུང་གིས་མངས་པར་ཕུབ་བའྱི་རུ་མོ་དྡོར་རིན་པཚའི་ཏོག་གིསྨམས་པ།རིམ་པ་གཉེས་པའི་བའི་གཡས་གཡོན་གཉིསྲ་སུ་བདུད་ཅེས་བཀང་བའི་རིན་པོཆའི་བུམ་པ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་ 
༔ །བུམ་པ་བྱངདྱ་འིས་མཛོས་པ། ལྷ་དང་མྭ་ལས་ཡོན་ཏན་ཁད་པ་ངཱ་དུའབྲགས་པའི་ །འང་བཟང་དམ་བ། སྷིལ་ལས་ནང་གསལ་བནང་ལྟས་ཕི་གསལ བའི་ནད་གྱིསད་དད་།འོག་གིས་གཞེ་ཐམས་ཅད་ཤར་དཀར་འོ་སེར་རུབ་དམར་བུ༔ ལ་དུ 


ལས་ཁ 


ཤ །ེོ་བརྩ་སུར་པའི་ནང་དྲུ།མཆོགས་པྨདའི་གདནསུམ་དུ་ཆ་གཏིག།གཙབོ་དང་ཁྲོ་ཕོ་བྱད་ལ་ཉི་མ།རམླ་སུངསགས་ཤུར་ཤོགས་པྲ་ནམས་ལྭ་བབྲ།མམ་ཊཱི་ལ་ནྡོད།ད་མ་གཏོགས་པའྱི་ཕྱོ་ཡོགས་པྲ་ནམས་ལ་རིན་པོཆ།ཞུབྱ་ངོགས་པ་ 
རྣམས་ཡ་པདྨདམར་པོ། བྱང་ཐྐོགས་པ་ནམས་ལྷ་སཆགས་རྡོ་རའི་གདན་བསམ་སྟེ། ཏིན་བྱི་ཅིལ་ལརྱ་སྲད་པའིདཀད་དོ།། །གང་དུ་འཆོདྱ་ཆུ་ཐའི་གནས་དང་། དྣམཔ་འཆཆ་བའི་རིམ་ཕ་མཛུད་པ་དང་བཅས་པྲུརམ་པ་བཏིན་པའྲི་དལ་ | 
འབོརནི། ཛད་ཆགས་པའིའོགྱོད་བླསལ་པ་དངཔམི་འཆགསཔ་དང་ཆོས་མཐུནཔར་དཕོམ་སྟེ། སྙདཅིག་གིསྣ་ལག་པརམོས་པ་ཅོམ་མིསྨྲ་ལསུམ་ཅ་ར་གཉེས་ངུས་གཅེགཏ་བྱསེད་ལ།རིམ་གྱིས་གསལ་གདབ་པ་ནི །དབུས་པ། 






















ཀླ ིགདན་ལ་རཉེད་དྲོར་འཇང་སོན་བྲོས་དོཀར་དམ་དབའཞལ་གསུམ། གྲ ོ་པག་མཆོནྫོད་ར་བཤདཔའྲ་དྲོ་རོའཆོང་དང་འདབ། ལ་པའི་ཐོརྔ་རློགས་ཅནན་པོ་ཁོའི་དྲུ་ྔན་གསུལ་བ།རིན་པོའི་སནྱ་དན་དང་།རུན་གོང་ཞྲུང་ལའི་ །ཱཾ། 

གདངས་ཀདང་དང་འཔངས་ཅིས་མཛུས་བརྩབས་པ།རིནཔཆེའ་མགུཌཆན།མུ་ཏིགགས་པདོ། ད་ང ོད་གྲང་ཤབས་གྱང་།འིན་པ་ཚའི་འོག་པག། ང དདཔ་ཆྱི་རན་བྱརདཅིས་བཆན་པ། ས།དྨ་ཕྔཇས་་གོས་ ༈ 
ཐིག་ཤུལྱ་ཊཱས་ཤིང་ པར ` ཁིདི་སབསས་ར་བོམིས་དང་དངས་ོ་ག་སཨ་ིགོོརམདང་།འྲའ་ིལ་འའརང་བན་ངའིདམུས་ན། རྤ 
ས་བཞགས་པར་བསམམོ།།ཁ་བབྱཅུམ་གཏོགས་པྱ་ལ་བོནྣམས་དྭླ་མཱ་མར་བཤད་པ་དང་འད་ལ།ཨ་མོ་དྭགུ་པཔ་བྲ་པེད་བཅིཔསསྤུ་ས་མ་ནྣམས་བཞེདད།།ལ་ཐམས་ཅད་ཅི་རིན་པོཆའྱི་རུན་ནམས་འདྲ་ཞིང་ \ བུ 
ཁཔ་བིའཛན་པ།ཆརརིན་ུངསང་པོས་མགད་ དཀར་ ༦ 


་བུ་དང་བཅས་པའི་པླད་དམར་ ཟླ 













(ཧ་ཡང ག འགགས་བར་བས་ རྭདུནམ་སྣང་དཀ་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གྱསུམྱ་བུགྲ་དགགི་གཡས་འབོདལ་རོརི་པྲད་ ཀང་པོ། གཡོན་དིལ་བུརནཆ 
དའ་ཞལ་གུམ།ཕགྲ་དག་གི་གཡས་ནོ་བ་དྲ ལ་ག གཡནཔིབཅུ་བདས་པལ་བིའདེནཔ།འཅ་འདིདཔན་མདད་པར་འདམནང་དཀར་བའི་ཞལ་གསུལ་ །ཕྱགདྲག་གི་གཡོན་དང་བོས་ཕྲིལ་པ 
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ཤྭ 
ཤྷ 
རྔ 









ྲ དར་བོནནད་འཐོནོ་ཅིང་། '༈གཡུས་དང་པོ་ གས་ཀར་པླད་ཁ་འབིད་པང་མཛུད་པ།ཉག་མ་གཡས 


ནྫོནལོརལེ། གཡོན་དནཔོརའལ་བི་འྲ 
ཌེ ཡགྲཀ་གི་གསསརཔ་བླིས་ཚོགས་དྲ་ ་འཁོར་ལེ།།གཡོནདིལ་བུཔདྡ་པང་དོད་བུ་འཛིན་པ།དེ་བཞི་ཀམི་བྱཅོད་པའི་ངོད་པན་ཅནནོ། ཤཱརྱ་ཉེརྦ་སཱནམ་དཀར་ རྒམ་སྣངེ་འི།ཿ དྭྲད་བལ་ 
རྒ དུ་གཡས་ཐསས་ སསསསས་བས་ད་།ར་ཅགཅགསའིའད་འལ།།ཆཔརླ་ས་བའྗསྱཔ་དམདའི ན་པའ།། ༽་ར་ཧཱད་ལེ རྭ 


ཕའི་པ་ལས་ཨུང་ལ་མཐིང་ཁར་བཤད་པ་བཞིནྲ་གོན་གས་ལ་ལས་ཅུངྡ་་དཔར་བུཤུད། ལྤའུ་བྱ་གསུམ་པ་ལསྔ་མོདམར ཅུབ་ཤུད་པའི་བསེལ་པ་ལསྣ་ཙ་དམརབ་ཞེས་བཤད་པ་ 


ཅི་གླ་ར་བདམ་རེ་ེ་ལ་འཆད་དོ། །ཇུའ་པང་དྷ་གོས་དཀར་མོ་དམརམོ་འད་དཔག་མད་ཅི་དབྱུརན་ངན།།ཞིལྕ་ཐག་དངྱ་ལགུ་མཛེན་འོད་དཔག་མིདའུད་བ་ལ། 


དདྲུདམར་ 


པོའི་གནསྱས་སྲུང་ 
པའྭ།།བང་གརང་མོལ་མྲ་ཝ ངྲ་ག་དོནྲ་གཿ་ཙི་དངྱ་ཅན་ཅན། ལ་ངནག་ ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ། གྲ ་གི་གཡས་མངོགས་དྲོར་འབོར་ལརྲ་རེས་མཆན་པའྲི་སྦུལ། གཡོནྲཔཔ་བུརིན་ཡན་པཔྲ་ལི་འཛོན་པའོ།།རིམ་བ གཉིས་ 










ནཱཔ།ྱབངད་དོནྲ་བུཊྡ་ཝྲཱ་ཝཱང་ནཱ་དཀར་བའི་ཞལ་གྲཿ །༈ 
་དབྱུ་ཧན།ཞལ་ཡག་དད་ཕག་མཚནྷནམ་སང་དང་འདང་ལུ་ 





པ་ལཾ།༼འཅིགྲ་པོ་ལ་དམ་དབ་ ༨བའི་མདངས་ཡེད་པ་ དེང་།།བ། 
སར་ཏའ། ་དམྲ་པཊང་བཱ་ ་བུདང་བཅས་ཏེ་ལ་ ན་ 


| 











།གནས་སུ་དགོད་ལ།གཟུགས་འི་ཡུང་པོ་ལ་སྐོགསཔ་ ངོ་བ མདྱུའོས་པའི་ཁྱ་པ་ཇྱིཕོར་བྱ་ཐུས་ནས།རས་གྲི་ལུས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐུམས་ཧད་ཅིརུཔ་བརང་ལསབསུབས་པའི་ཡུས་ཅི་དིལ་འཁོར་དུམོས་བདྲ་ལྟས། ལུག་ཆོས་ཙི་ 
དྲིལ་ལུཁོང་ལུན་ལ་བྲམ་བའི་དེདདོ།།དཏིད་བྱར་གཅིག་པོ་ནུམས་ནི། རལ་བར དངས་བཞིའི་བནོ་ངའགོ་པ བའད་ཉིདདོ།དས་ལུ ཨྱས་དིལ་གྱི་ཉླརཱམ་རང་།ཕྱནམ །སའི་ཏངོ་པོ།གཟུགས་དོར་ དོཿཔ།ཟམས་པ།གུཤིནྡརག ཤའམི་གཡུབ་ | 
རྣམས་རིམ་ཆིས་འོད་གསེལ་དུ་བིམ་། དེནས་རན་འྱ་རྣམམ་ཊི༽ྱག་དོར་ དོརྒས་དྲོར་མ།གཞན་ཅིམ་མི་ཐུབ་པ་འདོད་པའྱི་རལ་བནམས་འོད་གསལ་༨ ཙུམ།དེནས་འདི་དཔག་མད་གོས་དཀརམོ།ནམཁའྲིདཔོ་དོ་དོང་མ།རམ་གིན་དབག་མོན 
ཏྐ་ཅན་ནམས་འོད་གསལ་དུ་ཐིམ། དནས་དོན་ག༔ ཁྭ་དལ་པ། འཇིསནདཔ་གརོརོ༔ ྫཿ།དིབ་ལ་རགཱདྩཱོ་པ།བ་བཟང་བསེགས་མུར་ཅདྷ་ོབས་པརྦནུམས་འདུགསས་དབིཔ།དནས་གྱུརཏུར་ལའོར་ལོས་འྱཆུརབ་གནོད་མཛ་ 
༼དམ་དཔའྨནམས་དུྱཡས་འ འདི་གཆལ་དརཞིང་།གཅི་བོ་ཡང་འདའེ ལྭ་རིམ་པར་བླུགོམས་ལ། ཨྱོ་ཁྲརྣ་རྨཱཾན་བཛ་སྭ་ཧཱལ ་སུངཱ་ཀོཾ།ཤེས་བཛོད་དམིགས་མའི་ང་བོའི་ཕུངསོསསྤར སྔརམས་འོད་གསལ་འགས་པ་དེངའོསར། 
བའིངྱ་ངལྭ་པའོ།།འདྲིནི་བྷཊལ་པ་དངཔོའི་མི་རམ་ཅིས་ཐམལ་པརྙ་གུ གུརཏི། ཡུངསེགས་རིམ་ཅིས་ཐིཔནས་།འཆི་པའི་འིད་གསལ་མདོན་ུ་ཅས་པ་དངྡ་ངེས་ཏ སུམཐུན་པར་རྙེ སྙོམ་བས་བཅི་བཆོས་སླར་ལྭ་ཏེར་བའྲི་རལ་འོར་ཉ།དོན་དམ་ དྷ 











དཀྱིར་ གིག མད་འང་བསུམ་པ དྲུ དག་ཆ ད་བ ་ལཧོམས་ མའགུའི། འབ 
ཡི འོ།ཟླ་བ་ ར་དོ་པ་བའྱེ་རུ་ལྦང་། རབའི་ཡོདཀར་པོ་སཿ་དམར་བྱོ་རརོནཔ་ ཾེུ 
ཡིམ ག.,:ཿཿར་ཉི་བན་ག 


ི་གས།ང་་ གྱི་བར་ཿ ་ ་་ དཀར་པོ པ་ཡྤོསབྱཱ འལ 
ཿདམང་ བར་བམ་པོད་འཔག་པད། ཟན པནསྤརྩོམ་གཉིསྦ་ཊི་བརྡ་བྲི་སྙིང་ཁའི་ འི་བརྩོྨ་ན་ཤཱསྦ་ཏི་ངོ་པོ བླལླསམཔལས་མི་ ར་བས ཅི་བཱ 


པར་འབུར ལེ ཡསཡོདདག་འད། ན་པའོ ཤསབ གཤགས་པདསྣིམ་པའི་དཉིད་ད།། པས་བ བའང འི་བ 





652 
















།མྲགིན་པངམའི་ཁམས་པོརོ་བོ་པོ་ལུས་གོས་དཀར་པོ། ཕྱི་བོརོ་རུང་གི་ཁམས་ དེ།ཁམས་ག་ཤེགསམ དད།ིག་ག་དབང་ག། ངོ་བྱེ་ཊཱི་ལས་སྭའྱི་པིདཔོ། ནུ་རྡར་བའི་དབང་པོའ་ངོ་བོ་ཨོ་ལས་ 
ར་འ མསམ་སམཞུམཆི། ཤེར་ཌེ་ད་ རུགས གས་ག ཕྱག།སྙིད་ཁང་ ཀླ གས་མལ་པསི་དཉདད། '་འདམ་དང་ལ།དྡོ་རའི་གོ་ སསའ ༣ ་ལས་སྦྲིབ་སེལ སིབསལ།ཚགས་ནམས་ 
ཨཿ གས ངའས་ལས་ཞུ་བཟྱི་གུ། ཅུན་ཧིང་རཛོལསྦ་བམསཔ་བྱདོད། བདག་ད ལི་དང །མིག་གླིགངྱ་ལས གཟུགས་ཅོཔ་ རང་བཞིན་ངཾ་ཿ་ལས་གུགས་རྡོརམཱ་སྭ་སིང་དངཧཿ 
འཇུག་པ །དེ་བཞིན་དུ་སུར་ལ།།་བའོ་སརྨེས། བཞིན་དཱིཾ་ལས་སྒ་དྡོ་རྔ་མ་ཕྱག་རྡེང ར་དང་སཱོམས་པར་འཇུག་པ། སྣའི་སྒོརདྲེ རཔུ་བཞིན་པལས་དདྡོར མནམ་སྙིང་དྭང་ཉེམས་ (པར་འཇུག་པ །ལྗེར་རོའི་རང་བཞིན་ཧོལས་རོ་དོར་ 
རྟནདབང་ཕྱག་དང་རྙོམས་པོངའཇུཤ ཇུག་པ།།ྡོ་རའ་གླརོ་ རིན ཌུའི་རོང་བཞིད་ཁི་ལས་འག་དྡརེམྲ་ཐེབ་སེལ་དངྡ་ཅོམས་ཕང་འཇུག ག་པ་བརཾེད་དེ། གཟུགས སྐོགསས་པན་རདྦམོཔ་པའི་དྲ་ཉིདད།། ལྲག་པ་གཡས་པར་པའི་དོ་བློ་ཚལས་གཞེན་ (འ 
གཤད།ལག་པ་གཡན་པར་དའ་ངོ་འྱོ་བོ་ལས་ ལས་གཞིན་ཅིམ་ཡྱི་བུབ་པ། ཁ་ལ་དའི་དོ་པ་ཙཱལས་མགྲིན།དྡོ་ཛལ དའི་ངོད་ངཱུ་ལས་བདུད་ི་ལྔ་འིལ་པ།དཔད་པ་གཡས་པའྱི་པ བརྡ་དའི་ངོ་ 









རྤ 


ཧོ 
ལས་གཞེན་ང་ 


ལྒ འི་གཡང་དང་ར་གཡའ་འེར ་བད་དདད་ 










ཧརྡོརྔ་ལཾྱཿ གསུམ་བྒསམས་པས།།།དེད་ ིས་བླ་ནབས། ལ།།ཞེསྨ་ནམྨ་སད་ ཨུཿམི་ དོ་ཇི་འཆདད་བྲསོམས་པ་བདག་གི་ 
དའུ་བ བཟབ མས་པས།།།ད་ བདག ཅིན་ སསརས་ ཾ་དདགསོལ། །ཞེསན་རུང ་ྒ ཛི བདལནམ ལ་བབ 


ནམ་དང་སྨན་དྲ་ ཧྙིམས་པ་རཞུགས་མཆོག་ཏུ་དག་ དྭགས སོས རར མྲ 
སམས་དཔའྱིརུལྱ་ཧིས།ནམ་པར་ང་མཛད་ཀྲི་གོནསྔ་འུ མནན་པ སྭ་སཱའི་དབངུུ་ བས ཤྱ ཟབ དྲི 
ས་ར 






བབར་བསམས་ལ།སྣ་ས་ གུནྱ་ཐྷི་་གང་ཡིན། །ུང་པེ་ལྔ པྨལ་ཡིས་རབ་ང ཏཱ 

བདགྲ་ཙུ བདགྱ་བུང་དེ་དངའྲད་པར་ཤྲག།  ་ཟ་་ཡཔས། དབཞན་གཤགས་པ་ ཐམས་རྤ་རརརྡོ་ དངུ ངྱ་རུལ་བྟ། ན་བརྡ་བུས་ལ། ཤ་སྟག བ་ང ། 
ཨཱཏཱ་ཀཾཞཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དྲ་བན་བིུས་བླརབ་བན།སྱུ་ཧིན་ སུཿནྟཧུཾས་བླདབ་པའིདཉིད་ ད།།དནས་ྩའ་དབུས་ས་སཿ ཿལསྱ་བུང་བའི་བླང་དམར་པ་འདབོམ་བྱད་པའྙིལ་བརྡ་ར ཿདམ་ད་པོ་འོད་བེར་ ཨ་འབོ་བ་ལས། ཐ་ལས།གས་དཀར་མོའི་ 

མོཡའ་གངབླགས་པསྐ།ཀད་གསིས་གསུང་དོའིཆིགས་དམང གསབསནྲ་ས་ིའདྲསནོབགས་པའོགཅོཔ།དི་མཔའ་དགོས་གདའ་བྱིར་འའི་ མ་བས འོགས 







རོ 


སྩུ་སོ་སོ 














ཤ ཟ ཅོ་ོདྱུལ་ཧི་ཏངད་འཛནལ་སོ་ཕས་བརྡའགསནས་།ཆོགཏདགའ་བའི་བདོབསོ་ཇོལ་དར་དཔྱིལ་མོདུལབདོ་བཞིནང།ཟབཞིན་འའྲིནས་བོར་པ་འདོཚགས་ཅིཀནཐུད་ལ་དགའ་བས་ 

གཱང་།ཱ་གྲསམ་ཧྲི་གོ་འཕང་བླམབ་པའི་བིར།འདོད་བའུན་ལ་ལེངུས་ཅུད་པའི་ཉིང་ངའདེན་བ ་བརན་པརྱ་བའྲ། །དེ་ལ་རིག་མ་འདྱུ་བ་བནྲི།བི་རོབྲ་བི་རིག་མའམ་ཡདན། སིང་ཁ་ནས་བ་གས་ཅེབ་ རིགམྱ་བུང་ལཾ། སྟོང་པརྨ་སངས་ 
ངལས་ངེང་ དལས་རགྲ་བརྡོ་དརོ་དྲ་མང་བཤདཔ་བཞིན་བ། དྱ གྱངས དསྤམ་ཅིདམོ་ཀརཔ པསན་མུངགསྐམ་ང་ ཤད་པ་གཞིན་ས་བོནྱང་པ་ལས་བྱ་སད།ཝེ་བསགས་ཅི་གནས་བཞིར་ཡུ འཡུམ་བཞི་ 
ས་ཐོ བོན་ལས་དྱ་སིར།མིགསགས་བཞི་དངྱད་གཟིཙ་ཡོད རར ཨ་ཧོ ཁོ་ལས ལ་སྭཾསིང་སྭོགས་ཅིས་ལྱབུད་པྲདབྱརད་། ལགའི་གཡས་ལ་དལསམ། །གཡོན་ལ་གཞན་ཐིས་མི་ཐུཔམ །ཁ་ལ་ལོ་ ་ལྲོ་གཉིར་ཅན། ཟླ་གང་པཔ་ 
གི་གྲམ།དངབགཡས་ཁྱི་པ་བར་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཡུམ་ངྡོརིམ།གཡི་ ན་ལྕ་ས་ཆགས་དནོཅན་མ།པ་སམོ་གཡས་ལྷ་མཚོགས རླད། ་གཡོན་ལྷ་མཚོགས་ལས་མ། མི་ག རྡིགཏུནམའའི་རྡོརམ།རྐངམཐི་ལྭངས་ 
.ཊཇོན་ཉུ་མོ་རྣམས་ཆཱུཾ་ཡེག་ལས་ཞལ་རྱག་དད་ཕྱག་མཆེན་ །ལཱ་ང་བླ་དང་འདྲ་བར་བྱ་ ཨྱད་ད།།དེ་ནས་དོ་ ཨུཧནམ། དམར དམས་ལུསཁིགས་བྒའ། གཡན་ལྱབརགས་ལན་མ། ཅི་བ གདབ་བོ ཅུས་མའིནོརབུ་ལ་ཨོཾ 






















ཅིས་མཆཾནགིང་།བུག་ལོ་ག་འཊ་སར་དོས་བཀག་པ་དང་ །ཡུམ་ཅིགསང་གནས་ལདམགས་བའི་དང་ལསྣ་གཿལསྦ་བུང་པའི་ཕླང་དམར་པོ་འདང་མོ་དྲདོོ་བ།བ་ག་ཡི་ག་བཝ་ཅས་བཀག་པར་བསླེམ་ས ། འགམ་འདྱུ་ང་བསོགས 

ད།དེནས་རིན་ ས་བཀྲ སགས་པ སེ ས་བོ མ་བཏབ དས སོང་བས 
8དྱ་ཙརེས་ཨུ་གས་པའྲུནྡཛའི་བདག་ཉིད་བའོོསམ་དུ་ཇེསསུ་ཆགས་བའི་ངྱུཆའྲ་བིའི །དིསུས་ཆགས་པའིདེ་ཉིདད།། དོན་འབུང་ལས་དོར་འཛང་གི ྨ་ཆལ་ཅུ་འབོས་དྲོར་དའབྨ་བདང་འདོཟིང་ཝས་གདཔརབསམས་ལྟ། དྲུ་གུར་བ 
ཅི ཞིྷཾས་པ་དཱའྱངག་བའི་ལས་ལ་གནས་བརུ་ཅུས་པསུ་མཆོགུ་དགའ་བའི་བདེབ་བྱསདུལ་བྣསམ། མཐུངདའ་བུབ་ཅི་ངྷ་རུལ་ཅཱིས། ལྔ་ཆེས་བརོད་པས་ལུས་དཚིལ་ཅི་ལུ་ཐུམས་རདཆམུནསྤ་བུ་བའ་ཐིག་ལེེ་ཡུམྦ་མི་དངད་ཕབ 
རྨུ ཚདདབའདིད་གེགུས་པ་རིགས་མ་ལ་སོགས་བྱ་ཆ་འམས་ད་འྱང་ཀན། བསར ཤིང་།བདའ་ཆའིཐིས་སངོ་ཆུས།དང་བྱརསཔསལ་པདུབའ་བསས་ཅདམ་དུད་པརབསམས་ལ།  ས་སྐརགྫོ་བད་ཱ་ཾ 
ཅང་ཀོའ་ཧེ། ཞེས་བྲདོད་དད་བཞི་ནག་གགས་པ་ཐམས་ ད་མཆོད་པའྲ་དོ་ངོའི་བདག་ཉིདངའྩོསར་ཅུ་དྲ་རལ་བ་བནི།མཆོདཔའི་དཉིདདོ།།དེ་ཡན་ཆདནདེལ་ལང་གསུམ་སེམས་དཔའ་གསུམ་ཆི་བདགཉིདཅན་རངགི་དོན་ཡུན་དུ 











གས་ལ་གདབ།དེ་བཞིནདུ་སྱང་ལ།རིགྲ་བཱ་རྡོང་མ་ 





དང་ 





རྫུར བཞིན།རི་མྲ་ཆིས་ གསྐེད་ཟིན་པ་ དང་། །མི་བཧྙོད བརོཊཟོ་ལམཤས་ཐུགས་ཀརྲདསོ། 


ཤྷྲིས་ཛད་པ་ཐྔམས་ཅད་མཛད རྣ ཁྱད་པར་དུ་ཞེ་ ༨ ནརྣམས ཁྱི །ཞྭེ་སངོ་སྐྱངས་ སནས་མེ་ད་པོད་པའི་གོ། གའཕང་ལ་བཀོ༽་ དེ 
་ ས་ཧིས་དབང་བླས་།ས་དྱ་ཡོན་ 





།བཱ།དག་བནནམས་སྱངསཞས །རྣམ་སླངལ་སེགས པའི ་འའིའཀོད་ར།གཞགས་པོལ་ ངང 


བྲ།ཆིས་བྲངོད་པསྡ་ཐུགས་ ཨྭ་ཕྱིརྱ་བུང་འོགས་བྱང་རའྲ་འོ།ཆོས་ 
བས་གཅིག ཨུས མི ཡ་ནི 
རང་ག པ་རང་གྱ་པྲཾད་བརྡ་འགསནས་འདྲས་པས།༨ ་འཆང་ཞི་བ་། 
+ 
སངལ་སོགས་པབཞིའི་ ྫནྡ་སགས་ནརོམ་པ་བདོན།དན་དེཀདངར་ ཧྭདྲཾཀ་དང་ཨརྡོ་ 


ཀྱི་ཁཁོར་ལོ་བསྐོར་བ། བསོགས པ་སངསྤ་བཱས 
པ་ཡེ་ཤསཔ །དངདཔེརམདང་འབྲེས།རང་གིརིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་ 
ངརྡོ་དེ་དྲ་སཱརྟོཏཾ།སརྭ་སྱི་ཟླ་བ་ཉི་གདན་ལ་ཐིམ་པའི་ ལཱ 
དང་།མཛད་པན་ འགྱུ་བུ་ལ་ཞན་པནམེས་བཌཱསས། མལ་བནམས་འགྲ་བའི་བད་བསམཆོད་པའོ།།ནམ་ 

དིའདཞང་།སས་མདུདདེརམ་པ་འཞིན་གླ། པག་ཅན་དང་། དམུལ དང་།འདོད་ཆགས་དང་། བུན་དུ་སཱ་བ་ | 
ནོ།མནཔ་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་འིནསགསན་རིམ་པ་དཤིན།མེ་ར་ཏིདང་དརཏིདངྡདགརཏདཔྡར་ར་ 


རྤ 


་པའྱི་སཱ་པན་བྱཞགས་པ་ས་ར་བ་ཤདཔ་བཞིན 






















།གདོན་ནམས་བཅོམ་བྷུ། བོབ་ུང་བའིདེ་ིདད།། ཁྱད་པ མྒོརམསྐནྫོང་དཔཤོད་ིནྱོབོརོ་རོ།། གཞའ་བམ་ཁང་གས་ཀདྲད་པ། སྡོ་མཚོ་ཤོས་ཐུགས་ཀནས་བྱོརྩ་ཤུང་།ཐོགས་བཅུར་འཕོས་སྣོད་གི་ཉེས་སྱོན་ཝམས་ཅདྱཔྱཔས།] 
།གུཿགྭཱ འདུས་ཡེ་ཤེསྦཾ་ཧི་གཞོལ་ མས་འོད ཨསུད་པདཔ་ཤད་པ་བཀན་བུརོ།། གཞུ་པ་ཡམ་ཁངབུགས་ངང་ལས། གས་ས རིང གསབྱ་་ ལ་བཞི་འང་རད་གི་མཆན་ངོགས་ {ཿ 
རཱ ཅྱིས་དབུད་བད་གྲསངས ཤཾང་། ལོ་ཕྷོ་ཝཱག་སྤྲ་པ གྲག ླཉྷགཚའཚ (པང་གསུངས་ཤིང་།དྡོང་མ་པི་ལ་འཆོན་པ་དངྱ་ དཔའི་མགས་གང་ཡང་མ་གེསུངར། 
¡  བཞིདོན།སུ་བནས་གཉིས་ྙེདགས་དྲ་འུམ་གཞུག་ལས་གསུབས་ བཞིན་མཆོན་སྔགས་སོ་གཉིས་འབིན་ཁགས་ས་ སུཧེད་པ་ལགས་ཏ།ལྷ་ནྣམས་ཕུད་པའྲི་མྲགས་ཡུས་དཅེལ་གྲཞིན་བདོགས་ཤིང་ །འབིན་པགས་མཚན་ཇགས་ལ་ 
༼ ད་སསས་དྲབདགས་པའ་བིར་རོ། །།དེས་ནསམས་དཔའ་བྱྱརད་གྱི་སུད་པགས་ིས་གཞན་ནམས་ཙི་སདྲ་པགས་དང་ །རིགསྣ་ཝ་སགས་ཅིའྱིདཐགས་ཅིས་གཞན་ནམས་ཧཱའིན་པགས་མ མཚོན་པརྱ་བའོ།།མདོ་ཤས་ལས།མང་; 

སྨད།ཨ་ཡ་གསཡན་ཤུང་བ།།རྡ་རྔ (གསུམཁས་བྱིན་བརྲུབས་བདག །༤ེས་གསུངས་པསརང་པང་གི་ས་དོན དོན་སྱི་པགས་ལ་གསུམ་དང་རེལ་བ་ཡིན་ལ།)ལ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཞེ་མང་དྡོ་ངའི་ཏི ཏིད་ངའཛིན་ཡིས་འིན་པར་གསུངས་པས།འབིན་ ༦ 




















རྡོརའི་ཁར་ཉི་མའི་གདན་ལ་དོ་ ཇིསོན་པྲོ་རཱ་ཝཱ་པྭ་ཡུངསཀར་རམ།།ནས་འབབུའི་ཚདཿམ་ཞིག་མི་བསོད་པའི་ངོ་བོར་བས་ལ་བསྐོམ།དེ་ཡངམཛོང་བའི་མཆོནར་མྱེས་ཏིུ་འགུར་བར་བཏུན་པམ་ཐོབ་ཙི་བངྡ་འཱ། །སབས་འདིརནྲིདན་པ་གཅིག་པའི། 
མཇུག་ཐོགས་སུ་ཇི་ཙམ་འ འཆོལ་བ་ཅིགྲ་དམ་པ་ཡིན་ལ།།པན་པ་གཟིག་པ་ལ་ ལབས་ནསནི་འདིལ་གོོ་བོརསམམ་རོ།།།དེ་ལ་བཏན་པདྨ་ནོམ་ བ་དབང ངེ ་བྱིད་པའྱ་བིར། གཉིས་དང་གསུམ་ལུ་སོགས་པ་ནམབའ་ཤུབ་པརྡ ར་ཤིང་ 
བླྫ་བ་ལ་ བླསླབ།དེའ བརྟན་པནྱ་ཕཱག་མཚན་ལྭ་སཱ སྨར་བསྒྱ་ངནས །སྤྲོ་བསུ་མྨར། ར་བཤེནངྱུ་པལ། །མཐར་འཇོག་པའིར་ཇཱ་པའི་མཚནམ་ལ་བྱས་ཞིང་། རྩས སལ་ས མཆོན བཡོ་ ལླ་པོབ་ ཿཔའི་དཉིད་ 
དྷ ་ཨབ་བསོགས་པ་གཙོ་བ་ཡིནནའང་། ལའཔལ་ཕུམ་ལ་སགས་པ་ལ་འདུན་པ ྲགྲ]&ྩ&” ཞགཔ་པ བྱའུདཔ ་དཔར་བྱམས་ལ།མ་ང བཅནྱ་སི་བརྡ་དུ་བློམ།བརཏན་ ¡ 

པ་ནྲརྡོར་དང་པླུདའྱུ་ཕཱ་བྲསོན་དུའྲགོ་བས། ཨུམ་ཨིང རུཔ་ལ་ཡུ་ཨཱའྲུབཛུམ་ཡྲི་ཐིག་འི་ནང་ཅུ་བ ྱངཆུབཙིསམས་ལསྱ་བངབ་ལས།ཏཉེན་དེང་བཏོན་པའི་དྲིལ་ལ་བོར་ཡོངས་སུ ¡རྔོགས་པརིམ་ཆིས་དྲགོམ་ལ། བརྟན་པ་དྲབ་བ་ན་ རཾ 
ོ ཐུའི་ཆུལ་དུསློབའེ།།དེས་ ཅང་ཐོམས་པ་དའཇུག་པ་མོདྲད་ྲོག་བས་ཉྱས་བནིར་པོའིརུལ་དྲུན་ རྤ་བག།གས་གཞན་ལ་ཡཡི་རེགས་རྩར་རཏི་བོག་ལྲ་བ་ཡོའི་དེཉིད་དོ།།ཇུལ་པའྲི་མས་ནང་ངུ་ཡང་དག་འཇོག་ ་ལསེགས་པ་ཊུཌ་ 























"ཧྲི རཔ ༡ཅི་འཕིན་ལས་མཛུད་པ་དང་མཐུན་བར་བསོམ་བའོ།།དེ་ནས་མེངད་ྲོ་བ་དང་ཡེངས་ཨུ་ཚོལ་བ་ལ་གྲོགས་པ་དམན་པ་ལ་འཇུཤུཔ་དང་།ལོངས་མོད་གངལ་ཡངམཆུགས་ཤིང་།ཡུས་གུནས་བརའསུར་བདཌམ་ ། 

3 ཅསཚག་ཤེས་པས། ཧུའིནལ་འཛོར་དངམྲི་བིད་ིང་འདོད་པ་སུན་ལ་ལེ་སྨསད་པའི་ཛགས་པས། ཆུ་དམཆུམི་འགུལ་ཞེད།ཕུ་པས་པའི་ཡིདི་བླས་པ་ནི་བྱརདམ་པའི་ནྡརའི་བླུས་པྷ་ཅུ། དཇེའི་བླཟས་བའི་དཏིདད།ཚིག 
རཾ རཱ་པཟླས་བཅླི་རྣམ་པ་བཞི་ལས་། དམ་ཚག་གི་དླཟས་པནི། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལྷ་སིང་པ་དང་ཉེ་བིང་གིས་བྷགོར་པར་བསམས་ལ། ཟླ་བའི་ཚེས་བོན་ལས་དིལ་འཁོར་ཁྱི་ཉ སྤྲེས་ཏའཕྲོ་བའི་དོནཔས་ནས།སྔགས་དང་རན་ཅེག † 
༡2༧ 











[ ཊ་ུང་བའིདུདཔའདུན་ འླིརུལ་གིས་འཇུཿ། པའྱིརུང་གིས་ཉཱིང་འའིས་བོན་ལ་གཡུག་ཅིང་།ཧ ་སེ་སོའྦཾས་གས་བཛིད་པ་རོ་གས་ཕནསོ་སརསོ་བ་དངྱ་སདཔྷ་སྟ་སིང་པོ་དང་ཉེ་ཉིང་གི་བླཟས་པའོ།།ཡོགས་མི་ཟླཟས་པནི། ཆེས་ཐམས 
® ཧཱཾདཱམཏམ་པ་ཉིདྱ་འི་དྱ་རལ་ཡིས་སྔགས་ཕེའཔུང་གིཞོལ་དྲུགགས་པ་རྡོར་ནས་འཕྲོན་ཏཔྨད་པསཔ་ཞིངྱ་རུ་དབམ་ལས་ཆེནད་བུངྷསིི་ཡུམ་མི་ཞལ་ནསྲ་བུང་པ།རང་གི་ཞལ་དྲུ་ྲགས་ནས་འཁོར་བར་བྲསམ་ཞིང་ཡི་ག་ཚེད་ཅིང་ཞི་ ་ 
'/“པའི་ཕྲེང་རྔགས་ཆཱོས་པཉྟེ་རྩ་སགེས་སམ་ཕུང་རྫགས་ཙི་དཟུས་པའེ།།ཁྲོས་པའི་བཟུས་པནི། དང་པོར་ཡུམ་ཁྱི་ཞལ་ཇུཊུཀསནས་སྡར་བཞེན་འཁེར་དམྟུག་ཅིང་ཚུབ་བའེ་ཡེ་གེ་ཅནཏའདི་ཡང་ཕེངསགས་ཅེ་པྲཟས་པའོ།།ཁྲེ 


ངཿ 
༥ 








རཾ ཧོ་ར་བསམ་པནིན་མོདོདོ།།དེནོི་བདོཔའི་ལ་འཇོར་པའིདབངྱུས་ཅིརིགས་གཞན་ཆིནལ་འཐོརོ་པས།ྫབནིས་བླ་དབབ་ལ་ཡང་དོའིགས་བྱབརོཔོ།དནས་འགམ་དངོམས་པརའག་པས། མཆོག་ཏུདགའ 
ངི བའི་བདེ་བ་ཉུམསསྤུ་བུང་པར་ཐུསམ་པནི་གསལ་མཆོདད། མཆོད་བཉྟུད་ཨི་དཉིད་དོ།། ད་ནས་ཐུགས་ཀའིས་བོན་བེ་འོད་ཟེར་ཚིས་འའོརྱ་ཕྱི་ལྷ་ནམས་སྙན་དཔས་ཏོ།རང་གི་འུས་ཅི་དིལ་འཁོ་རལ་གྲའག་ཅིང་།གཞལ་ཡས་ཁང་ $ 
སཐསས་ཐབ་ཁབ འི་སེ མཚ 








རཾེེྭྲཾྭཾེ}ཾ}ཾིཾེཉྲ}]ཉཾྣ+ྣནྣ༽ དར ཅིས་བྱན་པ། དཔྲིངྦདཱཾདཱ་ལསྦྱཐུང་བའི་མེ 
(རགསུམ་པ།རོས་གཉིས་སུ་དྲོ་རེ་གཉིས་ཚིས་བྱཿན་པའི་སངན། ཨཾ་ཨཿ ཙལས་བང་བའི་མི་མགོའྱི་པདྱབ་གསུམ་ཇི་སྔངྱ། ཨཱཿལསྦ་བུང་བའི་ཐོད་པྱ་ཕི་དཀར་ལ་ནང་དམར་པིའི་ནོང་ད།ཡཿ 





ཤཿ རྨ ཞུ་བ 
= 





¿ ཕཱི་གྲུག་དང་ག་ 






ད་པ་འཛ 
དུལ་དངགཡན་པིབཛིན 









ཀལ་ལས་ྲ 


ི གྲུ 


ཀཱནདྱ་འོགས་འྱབ་ཡི ། །།འཇྲིགཏྟེན་ཁམས་རྣམསནམའའི་མཐས་ གྲེས་པ།།རྱ་མཛོ་དཱན་ 





༨ མཉམ་དདའཇིགྷ རེན་སོང་། །གུནདང་སེལས་ཅན་ཀུན་ཡདའ་ ཨ་སྙ།1རྡོརྗཾམཛནཔདྱཱ 
༣ ཡིདང་། དྡོར་འིལ་པྡརེ་འདད་དང་ནི། །མི་ས་དྲོའི་དདནི་ཐོགས་འཛོང་རིམ།།།ས་ཕྱི་ཙེལོ་ 


།འངླིལངཡ།ཁ་གླུ། ལོ ཁུ ཤིཧཾ།སརྦནི ནི་བརབྷིས་བིནི་ཨ།ས་སྟརྙ་ཧྲངས། ཡྟ་སྣནཀརཔྲཛན་ཏཱའི 


།སྤངྦ་€ྲའཱ་ནསཾམ་ཡྲསུའྲུ་པ་ཏ་ པཔ ཅྫ་ཡརྦ་ཐཱན།ཞེས་པས་སྦྱསེ་གཏེས་ལ་དབུལ་ལེ།།དེནསདྲོ ཅོ་གསོ་བ་ལ་སྤོགས་པྲ་སར་ ཁོདདང་བཅས་པ་ལ།ཡོ་ད་མྱས་གསུམ་རོས་ 





སླུསྱ་ས་དུདནན 





སེ ལི ༧༠ 
མ་ལས །སྭུཉི།ཿཛིཀ་ ཤྭོ 


དྲག ལ་གཅིག སག་ལ ྱན 


ཀཿ ཏ་གནས་པ། ་ཡི།།ཆོས་ཅི་དའིཡསསཱ་ཡངདག་པར་འདྲ་ཞིང་། ནུམཁུའི་ཁམས་ཅི་ཡོངས་སུ་མཐར་ཐུག་པར།། །དུས་གསུམྱ་པསུ་པྲ་གྲན་དད་ 


= 


མུ་དྲོརེ་དང་།།དྲམཾ་དང་དོ་རྩངས་དང་ནི།།དྲོང་གཏན་ཤི་ 


ལབོར་དང་བཅས་པ་ལ། དས་དདི།།དང་གཏ་གདོོད་ དང་ད དེ་འཇགས་བེ ཅད དོ དོལ་དདདེ་གཏོར་མ 





















6༡7 











༡ ༄༅། 


ཆན 


ཡཾཐམར་ཨུ་ཿཧཱུཾ་ཕཊ སྱ་བའི་རོན་སེམས་དཔའི་ཡི་གཟཔ་བརྗོདནས །ཨིཾ་ ་ཡོ་གཡུདྷ་དཱཿ སརྦ་ཧྨར་ 









།འདྲེ།སོ་ སོ་སར་བཞེས་ཤིཏ་བང་ལོངས་། ཧྩད་ནས།། བདག་གི ་གསེ་དནོ་ ནོར་འྭབ་ལ་འཆོཆ་།། ནདམད་པ་དང་བདུ་བདམ་པྲ་ནམས། 
„ངེ ཧོད དང་།།མི་དང་མི་མ་ཡིནྷ་དམསྦ་རོངས་པར་མངོ་ འདབ ་འཅང་དངྲ་ར བར་ག པརབཛིད།།བདགའ་དབིག་གསུར་དང་བྲབལ་འཆ། །ནདམདཔ་དང་བདབ་དམ་པད་།།བདཅནའ་པྱུ་འེལབ མས། །ཅིསྲིད་ 
£ བྱང་ཆུ་བསྙིང་པོའིན། མཐརཐུག་པར།།གནང་བར་མཇད་ཅིངྷ་ཏགྱ་ཏཱ་སོང་ཀོགས་དང་། །ཞི་བཱ་དྲ་ དནི་བྲསྲང་བར་མཛདདུ་གསོལ།། ཧེས 


བ་བངོད་ལ་དོན་དན་ 





།།འགྲོག་པར་བེད་པའི་འགེགས་དང་ལོག་འདེན་གན། །སྡང་དཔར་བཏྲ་སང་དཕམས་ 
ལ་བཞིད་པས་དྲུལ་ལོ།། མགོན་ནམས་ཙི་ཊ ལྔགསྣརམས་ཙལསྱ་ཐུངཔའི་རྫོརྗ་ལེ་གཅིག 


ཐེ པདམར་པའོའོད་རྱི་སྲ་གུས་པངསནས་གསོལ་པས་བདེ་སྟོང་ དངེར་མདྱ་ཀི་བདག་ཉིད་ངན་དུ་ཇི་སྲིད་འདོད་ཡི་བར་དུ་བསམམོ།། གས་མས་གངཆས་ འབུལ་བའི་ཆོ་གནི་གཏོར་གས་བོད་དདང་  བླུར་བྷཱ་པེཊ སེ།ྱྐས་དའིས་འབུལ་ནྭ་ཐངབ་ 
༡! ལས་ཤེས་ ་པརྱ་པའི།། །སྨར་ཡུང་ཞལ་བརི སིལ་ 'དངྭ་ཡུག་ བྲ ་བ་ བདང་སྒོ་ཚི ་ལུ་སོགས་ ་ཡ་ཡུལ་ནས།ཏེར་སྦྱོཿ ཆོདད་ནཔམཆོད་ཅིས་མཆདད། །རང་གི་འ འདོད་པའི་ དནླ་པའི་མཟོན་ཐམས་ང ཧྭད་ལྭ་ ་བཟོདཔར་གསོལ་ཞིང་། ཐོགམཱར་ སོ་དང་ 
།ག་ཤུདྷ་ཏཾཾཧི། ཞེས་བོད་དཔད་ཀོརདང 


ང་འྱཁད་པའྱི་ཡག་ྱ་བས་ནས་རང་གྱི་ལུའི་འབོར་ལོ་བདག་ཉིད་ལ་གཞུག་ཅིད་།དབངཔོ་ པ 















678 ལི སྦྱང་བནོ་དུང་དམར་པའི་རྣམ་པ་ངན་གྱི་མཁྲིན་པརདྷིཿ ལས་བྱང་བའི་པ 


ཧཱཾཾ་ཀ་གི་ཀན་བདག། ཉིད།།ནྡོ་ཇེ་འཇང་བ་ཐོབྱ་བུར་ཅིག །འྲགོ་བསྭ་པངནི་དྲ་ཐོབ་ཤོག། ཊྱང་ཆུབ་ 
£ ཤོག། ངེསྣ་སན་ལམ་གདབ་ལ། ལངས་ནས་སྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པའིཆ་སྣོད་ཐམས་ངད་གཞལ་ཡསྣ་ཁང་དང་། བྱད མས དྲོརཾསཾམ 





སོགས་པལ་སེ་གོལ་གསུམ་གཏོག་ཅིང་། མོ་ཨཱཿཧཾ་ཛྲཾམཱཿཞེས་བོང ནེ་པད་གནས་སུ་གཤེགྲས་གསོལ་ལོ།།སངས་གཞན་དུ་པ༨གཞན་ཅི དོན་དུ་གཏོརམ་བེདན་བདག་བྱསད་ཡོངས་ཇོགས་སམ།།དྲོང་ 
རར སྐ་ཅིག་གེས་དྫ་ ཨས ཿཞས་བཅོདདརངགནས་མུག ཤགུ་གསོ།།སསགཞན་དང་ བཀན དོ་བདག ཆ་ཇིགས་ ས་དོན ན་བདག 
དང་བདག་གཱིའི་ གི་ཞེས་པ་ཇི་ལཱར་གནུས་ པ་བཛོད་ལ་གཞོན་དརངང་བསམ་ཞིང་། འདི་ལ་ཡན་གཏགས་པས་བདག་ལ་ཕན་གཏགས་པར་འགུར་རོསམ་དུ་བ ས་ན།དའལས་དེའྲ་བ་པར་བཤད་དྲ།ད་ནས་དག་བའ་ ག་བའུད་ཡསྐྱ་སུརྩད་བདག། སུངས་ 
ིརའིཟད་གདད་ །ཇུགས་སས ་ཅ་གང་ཡིན་པ།། དབངོ ས་གད་གཟུངས་ི།།ཆདུདཔ། པ ཀའད་དདག སོ 


དམར་པོ་འདབམ་བྱརད་པའི་ལ་བརྡ། ངཱཛན་པོ་ ལས་རྡོར་ 





རྡོ་ར་བཞིའི་ཆོ་ ཆོ་གས་རྩིམ་གྱིས་ 


ཀ།ཟས་ཊཱི་ སྔ་སྱི་བབྱ་པདཔའི་ཚབ་བས་པྱང་བནི་གཏོརཕྲ་རི ཤིན་ཛྱཾས་བླརབ་པ་ལྟ་རྲ་ཧྲཾཞག་ ཊཱ 


་ལ་པ་དབས་ལི་མུ་གུཅནྱཾཅ་མོང་ཨོཾ་འོད་ཟརཟས་ལ་འཕྲོ། བ་བསམ་པཀོ།སི་ 


སཱིང་ཁ་སྦྱང་པ་ནི་སྣ 


ཡས་ཏུད། 


ི དངད་ཉིད་བཞི་བྱར་ཞ་དུར་བཤད་ ྲི ཁྲེ 
ལོ་ག ལམ་འ སྲ ས༨༤ 


གདགའ་ཆདཔ།། 


རི རི་པ་ཡིན་མོདྱ་བད་ དིད དསལཔ -་ 
'ཡན་དོནདྲཔར།།འདི་་ནེ་བདག་གིས་གད་ཞི་གནོངས་པ་ད། ཐུགས་རེ 
དཔའ་བཅནྱདདིདྱིརོར་བས་ཉས་བརྒ་དཔ་ྱཨ་བའྱིལས རི 





ནྣམས་དང་།འཕགས་སོར་ཅིགཞུང་ཀཱནལ་རིདདུ་འབྲས་པརྩ་བསནས།ལམ་འདེལ་ལོས་བམང་བོས་བླ་མལ་བའི་དོནྱད།འོལ་ཀའི་བསམ་གནྲ་བིང་གིདབན་གནསས་བྱར་བའོ། སྦ་མྲད་པོ།། 












[° ༄༅།།མ་གཉན་ཅི།གསངབྔ་གཞྲི་མེནཅིགས སརུལགསུམ་འཛུམས། ། | 
























༄༅། ༽ཤས་གཅིགྱངྷ་བཱས་ནས་ བླམབ་པ་གསང་པའིདནོད་ཅིད་ནའང་ཡན་ལུགྱངརལ་གཉིསྱ་བཀོ།།གསང་བའི་དོནྟནོམས་འཇུག་བ ་དང་། བང་སེམས་ལྱ་བད་ན་ཡང་དག་ 'སཱར་དང་པོ་དཔོས་ 
བློལ། གཉིས་ལྤ་མུ་གསུང བབས་པ བྱ་བའོ།།ཧིརུ་ཀ་དཔལ་ཁྱད་གཞིར་འབད་པན། ཧི་རཱཀ་དཔལ་ ར་བ་ཛྷི་ལཱརྦ་པ་ཞཾན། ༡ན་ཐོས་ཅོགས་ལ་གསང་བར ཟའམ ཐབས་ཤེས ཀྱང་ 
བྱེད་པའམ དབང་ ཐ་གཉིསྭ་སིམས་པརྷུགསནས་བུངསམས་ཡས་མང་ ར་དང མས་ཡར་འབྲེབས་པ་ལྭ་བུའོ། ནོ ལ་ན་ར་ཡིགམ་དང་།ཙ་ིག་ཨོ་དང།ཇིགལ་ལ་གསུངསབལྲབལའིགཞོ་ཚ་ལད་ནང་ཨི ཟོ་ 
རྩིལ་གཉིས་ལབ ཤུ འཕིནསྡ་ཕནམ་ཆས་པརབལ་ཌ་གྱུས་ལནམ་བྷབཞི་ལུ་སོགས་པམ་ ཌ༣།།འདི་ལ་ཐོག་མར་དབང་གྱིངུས་དང་། ལམ་གྱི་དུས་དང་།བ་ དཔའཱིམ་གསུམམོ།།ལམ་ཀ ། 
སྩུ་ལ་ཧཱིཊ་པ་དང་པདས 'དང་།རམ་པ་གཉིས་པའྱི་ཨ་ ་གཉིས།། དབུགས་འྱིན་ཞེས་པ་བཞིས་མ ཡུལ་དང་ཇྫས་དྲ་ ༽ཀདུས་གསུམ་བྣསན། འོ་ཉཞཱས ་པ་གཉིས་ཆིས་ཡུལ་གྱི། ཡུདྲ་པང་གསུམ ་བཤད། ཉོ 
མ་ རོད་པའྲི་པ་མའི་དོནའེ་ཡིད་ནིཞེས་པ་གཉིས་ཡིས་སྨན་ཏ། ཡི། ཡིདནྱི་རུང་སམས་གཉིས་སོ།།ནང་དམུད་པ་ན ཧཿ ཏུ ནྱ གྟིས་ཀའི་རི་ ད་པརྨ་སྐོན་ར ནོ།སྦུང་རྩི་ ཞེས་ 








༥༥༦ 
































སུ ༥ོགསནི་གང་གྷི་ང་བའི་དམ་ངོག་ོན་ལ་དབུགས་འཿནནས་དིའྱི་རུའི་དབངནི མ་ལྟ པབའི་ཡུལ་ལོ།།གནས་ནི་ པས་སོ།།ཤེསརབ་བགམ།དེའི་ཡན་ལག་དདཏོན་པའི་ཡན་ 

| ལགྱང་ཐཱུད་པ་བྟསུན་བས་ཐབས་ལ་སོགས་པས་སྐོ།། བུག་ཙཱསྦམབའོ་ཉྩོན། མ་ལི་ཀུ་ལེ་ཐོག་མར་དག་དགཔ་དང་།མཐར་ཉལ་པན་དང་། བརདུ་མངོནྱ་བྲད་ལསྒྲ་ལ་བྐད་པ་སོགས་མྱི་སྐབསསོ།།རྱུསོགས་སྟོང་པནི་ལི་དང་།ཧེདད་།ཅུ། 

¡དུང་།ཀབཞཀ་དནའན་པ་དང་པ་བརདང་འབུང་བྷ་ས་དང་པང་དཏིད་བྱད་བཞི་གནུངས་ལ།།དེནས་དང་ངེས་ཅི་བཤད་པ་གཉིས་སམྱ་ཚུལ་བཞིའི་བཤད་བྱ་ཅའོ། །སླིབ་ཐོགས་ཡེདན་དམིགས་མུ་རུང་བ་ལས་མ་དགས་པ་ནམཁའ་ཏུགས་པར་ 

ཾ འཇོག་པ་ལར།དགགྱ་བ་ཡོདན་དམིགས་སུ་རུང་བོ་ལས་མ་དམི ཉི་ས། དགག་ཙ་བཀག་བཏོགས་པར་འཇག་ག། ཤར་དུ་གླ་བྱཔ།ངོར་ཌོ་མ་པིཧོུཀ།ཆུཊནྷཏ་དཿཔས།བཏན་མོབ་དཔོན་པྨདཅན། ཤརྱ་ཉིརས་ 
ཨརྦ་མངྒ་ ། 






ཀར་ས གོས་ནྱི་བགྱ་ཧྲ་ཝ་ལ་སཾགས 









༼རཧ།ལྷེ་ནུཊནནག་པོ་ཞབས།ཆུྤ་བང་ནྭ་ཀྲ་ཁུརི་པ། བང་ཤརནྡོ་རྗེ་ཕག་མོའོ།། 





རུབ ན་ལམ ༨༽ 


689 ༄༅། །དབལ་གསང་བ་འྱ་ས་པའི་བྱསད་རིམ་བོ་གསལ་བུང་བའི་རྣ་ནེང་གནད་དོན་གསལ་བ་ལྔལགས། ། 























༄༅། འུད ་དོ་རེ་སེམས་དཔའ་ལྭ་པྐག་བཆལ་ལོ། །འདོརདཔལ་གསང་བ་འཇུམ་བའི་མངོནཏོགས་ཙིརིམ་པའརདབ་ལ།སླབ་བབས་ཅི་སྔོན་འགྲོ་བཤད་པ་དང་།སྒྲབ་བྲའས་ཙི 
གཞུང་བཤད་པ་དང་ ༈བ ་དནུས་དོང་གཅས་ད། དང་གསུམ བདེར དཔངས སྱབ་ཐབསིཁིངས་གྲཞགན་ཡོད་པ་དེ་འད་མགོོ་དྲ་བངས་པ་ཡེནལ། གྱསུམ་པོ་དདི་ངྱ་སུབ་ 
ཐབས་མི་ཆཱིཔས་བ དུ་པ་ལ།།དེ་ཉིདེ ཅསི་ི དྲག་གེཆིཔས།ཏིང་ང་ ༥ གསུམ་བྱི་ཆེངས། འྭ་སུབ་ལན་ལག་བ །བཞིའཆིངས་དང་བུའོ།།དང་པོན།གཞུས་ལིདི 
ཏི ` ྱ་བ་ཆན་བའིའ ཉིད། རང་ཉིད་ཞེ། ཞེ མང་རྡོརི་སུ། 'བྲསང་འཁོ་ བརྒོཡི་གཙོ་བོ་བྱསད་པའི་དྲ་ཉིད། ཞེག ེདཆས་སོགས་བྱུ་འཁྲིར འཁོར་ལ བྱཾད་བཞིད་ 
ཏད རུ་བཏབྱ་རདཉིདཏཿྷི་ཧཾརཾཿཞེས་སོགས་རྲས་རྫ་རིདཉིད། དངོས་པམད་བུས་དེམ་པུ་མད། ངེས་སོགས་སེ་ཤེས་ཅི་ ཅིས་བྱེད་པའི་ད་ཉད། སོད་ 
ག་གིས ལ་བཅས རུ །འའིདྟརྡི།་བབཞས་སིགས་ལག་མས ཙེ་གཞལ་ཡམ་ཁང་བྱདདཔའི་དེ་ཉིད།གདན་དྲ་ནམས་ཅི་དབུས་སུ་ཞེས་སོགས་ཙག་མོས་ཅི 
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( སགས་སྤུ་ཉིན་ཧིསྦུརོབ་པའི་དེ་ཉིད།མགྲིན་པརྨ་ཨཱཿལས་ཞེས་སོགས།ང གསུང་དིནྱ་ཆིས་རོོབ་པའི་དྲ་ཉིད།སྙིང་གརྩརཱ་ལས་།ཞས་ །སོགས་བགས་ཅིན་ཨིསྦ་རོབ་པའི་ འད་ཉིད། རང་ཉིདད་བཞིན་གཤུགས་པཞེས་སོགསྲས་གསུངཞུགས་ཐུན་མོངྱ་ 
ཉིན་ཧིས་རོབ་པའེདེ་ིད། རང་ད་ཚོག་སེམས་དཔའ་དོ་ རྫོལ འསག་ལ ཤེས་བ རས ལགས་པའིདཏི།དྲ་ཅུསས་ཀརངོ ་སོན་པོ པཤས་སགས་ཏིངང་འཇོནསེམས་དབུའ་ལ་དཔིགས་པའི༽ ད་།རང་གྲི་བུགས། 
ཀུནས་རུ་རིགས་ཅི་རིགས་ཙིརགམ།ཞེས་སོགས་གམ་འཇུ་ུབ་ དེ་ཚིད།ར་ཉིད་ ནིན་འབུང་དྲུ་ཚུར་ ུཚཞེས་སོགས་མཆདཔའི་༽ཉིད།ིབྱ་ོད་པརའ གྱི་ཐུགས་ཀར་དབས་ཞོས་སགས་གཤིགས་པ་རྩང་བའིད་ཉིད། རུལ པད་གྱི་བགས་ 
ཀུརདངས། ཞེས་སོགས་ག གས་མ དོང བའི་དེ་ཉིད།གཟུགས་དྡོང་མ མཉསསྐགསསམས་པདབ་པའི་འ ཉིད། བམས་པཞེས་སོགས་སྲརས་དབའ་དྭངང་བའི་དྱེ་འི ད། གཤིནཇེག་ཤེདངེས་སེགས་པ་པོདལ་ བའི་ ཉིད།སྙིང་སྡེའཕྱག། 
མཚན་བམྩོ་མ་པའི་དེ་ ཉིདཾ། འགྭསོ རྭ་ཐོག་ལྭ་པ་མྤྒོདམ་པའི་དཱ་ཏི །ནད་ཡིད་ཙི་བླཟུས་པའི་དེ་ཉིད་ དབད གསགས་ྱ་འས་ ངེད བསད པ་ཆོམས་འརྱ་གཔའི་ཆནཅ་ཞསདོགས་གཅང་ གསལ་དུཞས་ འི 


ཏིད།དེནས་ཚེད་མདཔ་བཞི་ཞེས་སོགས་ཆུ་བྱ་ཝུས་བསསལ་བའི་ིཉིད། རིབརྤྱོདརྡརཞེས་སེགས་མཆད་བསྟོད་ཙིདཉིད། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཅྲཾ་ོན་པའིནས་སེགས་དངིལ་འཕོར་ཏེ་བརབུ་བའི་ད་ཉིད་།འཐས་ཆིདེཉིད།ལུས་བརྟས་པའིདེཉིད། 
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ནོ་པོ་འབོརོངོ། །དེ་ཡང་བཤད་རྒད་དྡོང་ཕེངབ་ལས།རལ་འབོརཛེས་སྲུ་རུལ་འབོར་དང་།། ཤི 

ལསྦྱརལ་མཆོག།ནལ་འབྱོར་དྷོ་བ་བྱས་གཉིས་སོ།། །།ཞེས་གསུངས་སོ།།ཏིང་ངའངན་གསུར་ ཙི་ཆིངས་ནི། གནས་ཊ ཧྱ་དཉིདནས་མཆོད་པའི་དེ་ཉིད་ལ་ ་ཡུག་ 
པ ལ་ཐག གི བརནི་དབྱིལ་ལ ལོར་རྒྱལ མཆོག་ཿ ་གི་ །ཏིང་ང་འཾཇོན་དང་ ། །རྙེང་སྦོར་ཕྱ་ག་མཆན་ཕྲ་མོ་སྒེམ་ཿ ་ཡནས །དཁེལ་ འཁོར་ཉེར་བྲསའི་བརཞི་ལསྤྱ་བུལ 
དེ་བཞིན་ཉིད་ ་ལསྤ་པདྨ་རུ་བ པའི པར་རི 





སི པའི་སྨུམུབ་པས་ན་ཉེརྨ་མུབ་མསྤྱ་དྭའོ།།ཨུུ་ ིན་རྨབ་ ནས་མཆོད་བམོད་ཅི་བདན། བ་ད་འི་ཡན་པག་ཡེནཔ།ཨེ་རྗེས་ 





ཤིནནྣལ་ འབོརྡ་རལ་འབོརྔཆ། །དང་པའི་སྦོར་བ་བསྒོམ་པར་ྱ།།དནས་ 





གེབརནི། དང་ 


པ་དཅིལ་ལབོར་ཧུལ་མཆོག་ གི།ནལ་འབོར་མཆོག་ལ་འ་བྲ་ཝ།།ད་ལས ཙངཞི; 
ལ་ཧར་འའི་ཉིངང་འཛིན་དང ང་།མཆད་པའེ་ད་ཉིད་ནས།རྐང་སེརྲཔ་མྲོ་སོམ་ 


མཆོག་གིཏྲཾང་འཛོན་ཡནའོ།།བཉནྨ་ཐཱཔ་ཡན་ལུག་བཤི་ནི།གནས་ཙེ་ དཉིདནས། 
ནུ་པའི་ཡནལག་ ཡིན་ལ།འྲི་པིར་བཉན་པཞེན། ཨུལ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ ཡུལ་ཅན་ཡ་ཤས་ད ནྩོས་ ་ཡུང་དང་ཡོངྱད་པསེན་ཅིང་དམི་གས་པཿ ་པས་དཉེན་པའོ།།ཉིམ་འ ་ལ་སྐགས་ལའད་དམིགས ཏེལྡང་བཞིད་ 
| ཏདཱནས་ ཡན་ལག་ །ཐོཔར་བསེད་པའི་ ་བརྙའི་། 


༈ཉི་ངབྤྲཔཀྱི་ཡན་ལག་གོ།།ཅིའི ཟླི་ཕྲིར་ཉད་བླ་མའ་ཅན། གང་ལ་ཉེ་བྲ ཤྱུཆུའྱི་ཡུལ་ནི་ཡ་ཤེས་ཆེ་ལངས་སྱོད་ཛྫོགས་པའི་སླ་ འླེས་ཡེན་ལ། དེལ །བདྲདྲེས་ ཉེ་བར་བེད་པའི་སགས་ྱི་ལོས 


ངོདཆོགས་ 
སབ་པ་ཞིན།ཟླུ་པ་པོའིལུས་པག།ཡེད་གྲསེམ་དང་ ངུ་།སངྦྦྱ་རས་ཙི་རྡན་གསུམ་ངཿར་མདུ་བླསཔ་པས་གློགཔ་པ་ཞེསཕའ། 























ཙསོ་ོཔོ་རོ་དོ་མས་ཅོས་དགེ་བ་གང་མདོད་པ།དདག་སུན་ལ་ཕང་དག་བརྡ་རེས་སུ་ཡོརབཞོད།དུས་གསུམ་ཙོ་དགྲེ་རྨ་ནམསྦ་བནའེད་པའྲི་བདྲན་བྱཏ་བསོབ ཡ་ིརཾསྭསི་རངབ་དངདྲམ་བའི་ཡན་ལག་ལོ།ཧ མི 
རལབ་སྣེ་བཀོད་པ་གཉིས་སྱང་གི་དྲིམ: བསམ་པ དག་བ ་གི་གོིའིའམང་ང་་ད་འན་ས་སིའང་དང་ངོའ་འི་བབའ། བསུ་ཊི་ཡོན་ཏན་དང་། ོད མད ཱ 
ཐུགཔ གཉིས།ར་གདལ་གནམ་བརྒྱ་རཔའིདའ བག ཤིནས་པམསརེ་ུནཔའི ུབསྦས་ཁས་ལནཔ་ནི།སབས་ཆས་ལྩ། བསས་འྒགོ་བ་དང་།སརརང་གི་དྐལ་ིགཉིས་ཆུ་ ་རད་དུསཿ སི 'ི 
པུརྲ་བོལ་ཞིང་།སུམས་དཔའ་དམ་པྱ་བངསམས་འཕགས་པྨ་ནམས་ཨྲིབ ིས་ཏགསཆི་སོའ་ཏད་ནུམཚིགས་པ་བབ་བའི ་བའི་གཞི་ལམ་ཁི་བདོན་པ་དང་། ཆོས་ཅན་ཆེ་དཔོས་བཟུམས་ཅདདཁྲ དཉིདུ་བཅིག་འཆ་ཉབ་། ་པའེ་བདན་པ། 
ྲགྲཀ་༽ིྲིྲྲ་ ནིཆོས་ལྕ་གས་སུ་འགོ་བདང་།ས་རང་རང་གི་དོོ་སལ་ཅི་འཆིང་བ ུན་ལས་ཡང་དྭགུ་པར་གོལ་ཞིང་།སྟིངརམཆོཿ ག་གི་མ་མས་བྱ་སནཔའི་དཔལྦ བརབ ཀི་སེམས་དང་ \ 
©“ འིངི་། ས་བབདགའ་སོགས་ལ་རའ་རུགས་པའི་ཐེག་ཆེན་བྱརལྲ་འུགས་པང་སམས་སྦོརེལས་དབང་བྷོས་མཆོག་ རྒར་པའི་བང་སེམས་འཕགས་པའི་ཚོགས་རྣུམས་ལ་ལསྒུབ་པའི་གྲེགསསུ་ལན་ ན་པ་ནི་དགེ་འདུན་ལ་སབསསུ་འྲག་བའོ།། 








ར་ འེ 
|འཁྲོལ་བན་བྲེལ་ 
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ཛོད བཅ་པ་ 
བསང 





ཅར་རང་གི་མོནཏིདོ་ཅིད། ཤོ ཐརྨསོ་གསུམ་སློམ་བཞི། བླསང་བའི་ལའོངལ་ཛན་དང་དཏེན་པར་བཅས་ཕྲ་རམས་སྟདཉིད་ཅི གྱ་འ་བཨ་རབའི་ངད ལི 
གཡུས། གག ོོ་རིང་རི་་རི་རིསསས་རབ་ སར །དོས་པས 
་པ་འ་ག་གའ། གསུམ་ཕཱགྲ་དཱག་པར་དཞོམ་པ་ནྲི།ོད་དཔོན་ཨྭ་བཱ་ཀ་ར ནས ལ་གས་བདུམརུ་ས་ ད་པའོ ། ས་པས་ག པཱ 
དཔུལ་ཆིས་གྱསངས་པལ།སམས་དཔའ་གསུམ་བྱས་ དས་ག་གཡ གྱས་བཔེ་གགསུམ་འདིད་དྲ་ཅས་རས་གས འདོན མཐའི  ཨ་ན་བསསས་གསུས་ལ།ང་ཁར 
ལ་ཡི་གསད་པ་བྱ བུ ི་་ ་ ༥ཕྲབྲག་པའི་དྭ་་སན་སྟོམས་པ་དའའཇུག་པའྱི་རུབྱ་ཡིས་བྲའུགས་བ།སེམས་དབའ་གསུམ་ཁི་བད་ ནི།ལེའུ་བྱང་བཞི་བྱ་ཝ་འགེལ་ལས་གསུངས་ཤིང་།ཡ 
བའི་དགོས་བནི། བཞི ལོ་བ ཡས་ལ་བཀའ་བྲག་པའི་ཆགརིན་པ།ུམ་གཡདོང་འའིྱཿ པནི། བའནིམདརརྱས་་བའིའི་ ད་ སྐ་མ་ཅནམནསཉི་གདན་པགཡོན་བྱརང་ ཱ 
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རཿ 








མིད་པ་ འཆགས་འདུག 


ཨ་པ་དངངོས་མ ཐུནབ་རྒརཱ གི་དྲ་ལའའོར་སོགས་ བསོམ་ ཕའི ག་དང་པོལ གཉིས །མཐུན་ཨུལ་ བཤད་པ་དང 
ང་།ལས་མ ཟདཔྨ་རམསའི་འཇིགཏནྱི་འུམས གཞནི་མནཔ་ནད་དླསཱ [སག་བསལ ཐང འར 
ནཾ ་བའི་ 
ཆའཇམའ་ ཁྲིང་པའེ་ཡེ ། ཇྱིག་གྱིརནལ་ཚོར ཆས་ ཉདྲཧིས་ཐ ་ཕེབ་པའེ་དསམ་ །གཀྱ།ནདང་ ད་པོའི་ཏངང་ 










་འཇིག་པི་རིམ་ པ་དང་ཆོས་མཛུ་ མན་པརྨས་ རྨ་གསུམ་ ཡྱརྤལ་ འཐོར་བནོམ་ཆུལ་ བཤད་པའོ ཏཱ 


༦ན་གུནས་བའེཡི་གགས དང་།ྱིདཱན་གནས་པ པའྱདུདའབིནམསརེམ་ ཡྱིས་སྣོངས་ 





པའ།་ངེའཛིན་རུད་ལྕཔུ སྐྱེས་ཏེ ༽ ཆའྱངུས་བས་ ནས་ དྲེ་ནམས་ ཙིང་བསས་ 
















སག ༈ཛེས་སྭ་བྨ་་མྱི་ཧན་པྲ་ནམས་ནྲིནམ་ཨནྩསྷི་དཱབ་པ་ཤུས་ཆེབས།། 
བུལ།དགུའ་ལན།འཕྲ་པ་དགའ། གཞནའ་ཕུལ་དཔད་བདཔ།། འདོདྱལ་རགས་དྲག 
པའི ་གཅིག་གྱི་ངད་ལཇོས་ཉིདིས་ཐབ་པའི་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ འཛིན སྐྱས ན་བདག གློངག་པ།་ 
པའང་བའན་ ཀ་ཅུས་ཉ།ཁོའིངས་ཁས་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པུར་འཁཔའྱིརཔ་བས་བཅུད་ཁྲིདིདཔ་ད་ས།།དའིངེསམུབདངས་པ་ུལ་ནེ། 
འབེངས་པ་མད་པསྔ་ཅི་ཤོད་ནགས་ཆལྨ་རམས་བམམས་ཏེ།།དྷ་རྩ་ཕིཉིམ་འདྱི་ཉིད་ 


ˆ" 7་ེ་:ལྦཀྲཁོོ་ ེ་ོ ཅསའཕགས་པོ་དོད་།ནུབ་བླ་གང་སློད་བའི་མི་རྣམས་ཅི་ཆུད་ལ་ཡད་ ཧིངེ་དེ་འདིན་སྩེས་ཏེ།ཚའི་དྲས་བྱསནས་ཐམས་ངད་ཅང་བདམ་བཏན་དང་ 
པོའྱིརྦུས་སོ།།དེའྲརོསསྭསོངསུལ་དུབཞིན་དུ་ཅུས་ནུས། ཤར་ཡུས ཡགས བདད བླ་གང་སོད་པའི་ལཱ་ནམས་ཕྱིརདའ དུ།བས་གཏུན་དཔིི་ འཛུན་སྩེས་ཏེ།ཚུའི་དུ ད་ ནད 
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༄། །རླརོའུ་དད་།འོ་ སྔསུ་རབྩང་བཔཏེ་ལོ ཅམ་བའི་པཕ བོ 


ཉ་དག་པའྱི་ལོགས་སྲ་ ག་ད །བཅུན་པ ཤརུནསྦ་བིང་བཞྲི་མགས་ བི གས་ཏེ ཕས་ 
ད་ཁང ི་སམ་བའིར་ རང སཞིན་གཅི་གུ ཏྱཔྱན། པའྱ་རཱལ་ཙ ཡིས སི ཉོད་པད་ སོ ཡ་པ ནི འི་བ 


་གསུངས: 
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གུཔ།པོའ་མཐུན་ཡུལ་ཅདཇུགས་བའྲི་དུལགྲིནམ་གཞུ་ 
ནགས་བ ངརིགས་འགྲེའོ།།ས་ དག་ལས 


གྲེས འཁོརཆགས་པ་དང་ཆོས་མཉུན།དེས་དཅིལ སྒྱུ 


རི སྲཾ ཆཅི ཅི་ལམ་བླསོམ་པ་ལ་བཏནནས་འབས་ངུམ་ཨི་ཡེནྲ་ཏུན་ཐཱམས། 


།ཨྲང་ ཡིརཿ 
རས་ལག ཅའ་བསརའད་ག་ཡལས་ད་བདྲ། རྙ 







རམརས་འབུང་གྲིར རོ ཟ་པས་དི།ལས་ད པཔའི་ཤུ་ 





་བ་ཡིས།།གགསུཿ ཨནན་བརྡ་ོས།ཞེས་ ་གྱསུཔས་པསསན་ལྭ།རུང་གི་དིལ་ ུ 
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པུའཆི་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ 
རེམ་ནས་ཚགས་སོ།།དན༥བརྒལ་མི་ 


ངཿ 













སྟན་པནས 


༼ཇ 1 













ཟ་ོ།།༤ེཨར་འདྲིག་པའི་བླ་གལ་བཉི་བླ།སོངས་བའི་བདལ། ལོག་པ རོ་བང་ ང་བླསལ་བྱརདྲ་རཱ་བོ་ད་ལ་ྣམལ་ཆེན་གཅིག་བེད།སེམས་ཅདདྲེ་ནམས་ ཅིནདནམ་འཇོམ་བོ་ནོང་བའི་བབ་བ བ་དང། 
ཀྣིཿའོ་པའི་ ཅམསན་མཚན་དབྲ་ངས་མན་ དང་ཝན་པ་དང་། ]ཆོ་ ་ཁོདལག་ལེདྲ་ཐུཐ་པ་དང་། རྣཧཐའ་པ ལོ་ཀྐུན་ཚང་བདང་། ཏུ ཛུ འྲལྱ་ཡས་ནམཁའ་ལ་འགྲོ་ཚུཊ་ པ་ ་པ་དང་ ༈ས [ཤམ ཟས་ལ་མི་ཏོས །པར་དགའ་བཟས་སུ་བ་ ་བ ཐདང་ །ཏིན་མཚན་ མྱ་ཁྱད་ 
ཁུ བར་མད་བརྡ་ལས་ཨི་འོད་ཡིས་ གསལ་བྡ་བྲེད་ཆུས་པ་དང་། ས་ཏྭི་བྱེམ་བྷ་སེཆོས་ ས་བྱན་དངྲ་ལན་པ་ཞིག་ཡོད་བ།དེའི་ཆིས་ཆན་པོ སངན།ས་བཅུད་རོ་སྲུང་རྩི མྣམེལ་པྷ་ཝཱ་བ། བུ།།ཁ་དོ དྲོག་མར་གསར་པའི་མདོག་ཏྭ ་ོ་བུ་ཅེག་གིས། ཁྱབ | 
ས་པ་ལས ༈ཨི[བར་ཟ་ 'སྲེད་ བའི་བུ་ཆགསགདེཔ་ བཇིགགེཔ་ ་མཛ་ཐ་མོའི་ཚཾ་དྲ་ཐངས་ ༡ཚུ་ངས་པ་ག གཞནནམས་ཡིས་ཅ༨མཐོདྷ་ངཱ་མཱངཊ བ་པསྲ།པ་ ལུས་པ བ་དང་།༈ལ ཡྱི་བ་ད དང་༈ ཛུ་འྲ་ གྱིས་ནམཁའ་ལ་འབྲོ་བ ་བད་ བརུ་མྱི་རུས་ ་བ་ ! 
བི སྤུ་འི་འདྡ་རུསསྭ་ཏ ུམས་ཏ ཇོ ཉྔན་པྱ་པད་ངོ་ །།ད་ལ་ཿ འདུས་ཏྱམ་ངན་ ཌྱས་པ་ལུས་ ་སེམས་ཧནྱ་ཙེ་ཡྲས ཧི་དབང་ ཉི་མ ལ་བནནས་ལོ་དྲ་པ་པད ཕ་དྲལ་ཞག།ང ངས་ཅོགསྐནམས་ ་གུུབ་པོ།།ད་ དེའི་ཆ བཅུད་ 
ཡདྦ་་ཟོས་པྲ་ནམས་ཌ་དགོ་དྲན་པས།ང་ནི་ཁ་དོག་བཟངལ་བོདི།བ་དེ་ གི་བའི་དཔིང་གིསསའི་བྱརད་དྲའུབ་བོ།།དེ་ལ་འྱུས་ཏྱེལ་དནྲ་བས་བས།ཡང་ 


























རོས །ལོའོ་དབ་གིསོ་སོཆིནོཔོའོདོའོ་དང་ནཔོང་ཞགོརོ་སམ་དང་འདུབ་ལྭ་ཁ 
དགེ་པའི་དབང་གྲིས།།ཞེས་པནས།མངན་ཕླས་པས་ཞེས་པྫཔ་མ་བཞིན་ནོ།། ཡང་ལས་ཏཱི་དངང་ 
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ཇེ འའ ནོ།།གཉིས་པཆོས་མཐུནནི།སྐད་ཅིག་གིསྐུ་ནག་པརམས་པ་ ཏི 
༈ །ཞིས་པ་ཞ།ཆེར་གཅོད་པའྲི་རུལ་བེས་བུགྲས་པརྩ་ུར། ཞེས་པའི པར་མ མིན་ད་ ད་མདོར ཉས་ལས་གྱུ་ལ།མ་ཧན བཅད་པར གྲི།ནམར་གུ རེམ་པ་ལྡས་གྲཟུང། ཐུགས་ཀའི ཟོནཔོ།ཞས་པ་ 
 ྣིྣཾནང༢ེོ་ཝི 
ཁི་ཉསྐད་ཅིག་གེས་དཀྲང་བལྱད་3ེད་པ་ནི] 


ཅེད བླསྲས་པསྭ་ར ་ཆེནྱ་བསཔ་ལ བཏན་ནས་ཐངས་པ་ ་རྗེས་མངོན་པ་དང་ །སུར་འདྲེབས་དགོས པཅིག་ བྱང་བས །པེའིི་ འབསས་སྨྱུས་ཁའིས་ཆལ་མའ མ་འཆམ་པར་དབང་ཆེ་བསྡུ་ཆུང་བ་ལ་ འཕྲོ་གོཔ་དང་།འ ༈འཇམ་པོསྲ་དུ་པ་དང་ དང་།ད་ལ་ཿ བརྟེན 
་གིས་གཅིག་གསོད་ 


པ་ཝསོགས་ པའི་མི་དགེ བའིལས་ལམ་པབླུ་གྲུབ་པ།།དའ་འབསས་སྲུ་ཡུཔམ་དང་ཤུན་པ་ཡོད་པ།དའང་དན་བནམས་ ་བོསྭ་བསནས །མི་རང་བཞིན་ཧིཿ ཅི་གཤིས་ བཟང་པྱ་བོ་ཆེད་པ་ཅིགཞིང་དཔེན་དུ་བླསོས་ནས ུ 
༈གསྲེ་ གྲི་དྲག་ཆ་བྷཉ བླབས །ེས་ ཀྱང་ཁྲིམས་ཆུལ་ བཞིན་ དུ་སྱེདྲཔ 











རྲ་ལེད་དེ།།དཞས་ བྒད་པ་ལ་ ནིམང་པོས་ བླསང་བ་ཟེར་ཞིང་ ༽ཤཱཧ་རྣམས་ནིདེ་ལསཱ་་ བྒདཔ་ཨིན་ 


ནས་བཟུང་སེ་རྐངམཐིལ་གཉིསསུ་གནདམངོསྦྱར༢་པཞེས་པའི་པངནི། ཌགམེས་ལུས་ལ་མུདཔ་ཡིན་དྲི།།ཆོས་མཐུན་པ ་མེམ་ 
ྫྱཱ པོའི་མི་རིམ་ ཅི སཆོས་མཆན་པའལ་ནྩི་ཚུག 


དད ་ 















དང་པོན། འཇུམ་བུ སས ཀ ཏཾཾྤཾེཾྷེཾེྷེྷེྷེྷེྷྣྷྣྣྣྣླླླླདླློིོེ དྲ 


| རུམས མཉམས ལ། དལ་པིཿ ཏགས པ་མ ོང ག་གས ཡུད་ཐམ་བའི་ གས་ཁ ལུས་ཀྱེ་ ཡུ ས་མང་ ལང བུམོ བ་ད ། ས་ས་ས ཅཅ པ་ཡག 


717 










པའི་དྲཐིམ གས་ལ །འགསུམ་པ་ག ཡེང ་ཡང་མེ་ཛ ཚོར་དནཱམས་ ས་ཅིན་ཉགས་ པམ 


རེག་ཅནམས་དུས་མཏལ་ཅུ་ལ།།དེ་ལ་ཡངྱ་པུའིརྟགས་དང་། 
་ ༢༢༦ འང ་པ་མ་དཱན།རུང་གཔམས་ཐམ་ 
























ལྣར།ིསསསུ་ཐིམ་པ་དཔཆོས་མཛུན།དནས་གུཙོབོ་ལུབའོད་གསུལ། དུ་ཐིམ་པ་ །ཉེར་ཐོབ་འོད་གས་པ་དུ་ྲི་མ་ནས་འཆི་ པའི་འོད་གསུལ་ཏུ མསུ་སུ་མྱོདྲ་བ་དྭང་ཆོས་ཡཐུན་པ་ཡིན་ནོ།།དེ་སྐད་ངུ་ 
གས གཅུགས་པ ཡུང་ཏོག་དངམ་ལེང་དང་།།ས་ཁམས་ཡིག་གིད་པད་ དཔདང་། གས ྲྲྲིྲ ྲདིེིེིེིེིེ'ཉྣ༧ོ་ དཱ 
བ་བ དྲན་སྦཔྩ་དད་བདུད་།།བོ་པ་གཉིས་དང་ཡུདདགྲ་ཝུད།།འད་ཤུས་སས་དཏོག་པདད།།ཅུན་ཟད་ཡི་ 
དྭ སི ུསཁམས་བུ་ཡི་དབའ་པོ་དང་། །རོ་དྭདྲ་རམ་ཝ་ྱ་གཱར་པ་སེ།། ཁྲོ་བོ་གི་ སུ་གུད་ཡད ། དུ་འ ཱཱ 
ཛཾ ལ་ འདགསལ་པའོ། །མ་ངན་འདས་བས་ཀུན་སོང་དང་།།ཚེས་ཅྱི་སུར་ཡད་བཤད་པ་ཡིན བགིད གས་ག པོ་ལ་ཡིགས་ ། 
པའི་གནས་སུ་གཟུགས་ཡུ ཡུད་ལ་སོགས་པའི་ལུས་ཡིཆ་ཤསནམས་དང་།ནམ་རཔའ་སགས་པའྱི་པའི་འཁོ་་རའ་ངའོ་ེརམ རམེ ཅསན།གནས་དེ་དངདར་བདྡེ་སོང་བཅརམདཅ་འོད་གསལ་ཐིར་པད་བླམམ།དེནས་གཅ་བ་ཡང་འོད་ ཿ 




















།ལས་རང་ལསྦ་དམ་ཤུས་ི་ཏན ཤདཔའི་ནས་པརགས་སགོར་བའིའླིརང་།ད དེ་ལས་དང་ལས་༔ རྣམ་ཤེས་ཙི་ཏོནབྱེད་པའེཨཱ། ་པ་ཤགསུསུ་སོད་བའི་ཆུའི་རུ་ མྱི་རུང་།དེ་ལས་པང་ལསྐུ་རམ་འེ 
།དྲམམས་ཙི་ཏགས་ལ་ིསང་བཤིན།མརམ།མཁའ་རང་།དུའ་ རྨེ ཛུ ཧུཾསང་བྷ་ནམས་འབུདཞི་ མཞིད་།དར་དོམལསད། ༨ ས་བ ུ་ཡ་ཁམས་དཀྲ པ་འབལ་བའ་མབ་༽ 





ག་ །༣གས་སུ་སོད་བའྱ་རང་གི 
ཧིརནྱ་བིད་པའི་མུས་པ་རགསུ་སོ་ སོང་བའི་སའླ་རང་ 


ཐོའ་ཕོང་ལོད་ 


ལ། ལེར་ཡར་པོདང་ འེ དས མརྟ་ཡུ་པོ་དང་།གོང་ ་ 












༢༦༦ གི སཱི 


གུ་བྱེས་བུ་དེའ་ཕུང་འོ་ལཔ དང་།བམས་ཝུ།ད དབུང་པ པྲོར 
ཏཱ .ག་བདི་ཤཱན་པ རྫོགས་པ 


རླ ཡིནའ་མའི་གཞོགས་གཡོན་ན༥ 


འི 













གཞན་ལ་མདཔའྲི་བོརཏ། གཟུགས་མོདཁམས་པའྲི་ཝཱ་ལ་ནོ། བཞིན་ལག་སྣིརམ་བཅན་ཅོ་གྲཟུགས་མོད་པའྲེ་པེར་དང་།གུགས་ཁམས་དང་འདོདྱ་ལ་གོངམ་ལན།གཟུགས་ཡོད་ཅང་བམས་། 





སཾའཇཾམ་བུ་གྲིང་པམ་གཏོགས་པའི་འཕྲོ་བ་ ཨྱི་གཟུ 
དབང་པེ་ཡད་པ་དད་། འདོད་ལུ་འོག་མ་གཉིས་ལ་ཡོ་མོའི་དབང་པ་ཡདོ་ཅང་མཆན་སོར་རུང་ཉི་ཆ་བུ་དྷཧཱ་བ་མ་གཏོགས་ཁམས་དཀར་དམར་ཨི་འྭད་འཕྲོད་མད་པ་དང་།ངནསང་གསུམ་ལ་ཁམས་དགུར་དམར་ཁི་འདུ་འཕྲེའོ་བད་བ་ཡོད་ཁང་ད ༔ 










བཾནམས་ཆསྭ་བབ་པའི་ཉེནུ་མི་རཱང་པཱ་དང་།གྲིང་གཞན་གསུམ་ཆིམི་ལ་ཁམས་དཀར་དམའ་ཚི་འཕྲུ་འྭདུའི་བདབ་ཡོདོ་ཡང་།དྲ་ནམས་ཆ་ས་མར་བསགས་བའི་ལས་ཁི་འྲབས་བུ་ཚ་འདི་རྱོང་བའི་ལངས་སྦྱོདེ་ཁྱི་ས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་དང་།ཆ 
 དདུང་ལམྦ་པར་པའི་འབུས་ཐུཆའདིར་ཐོབ་པའི་ལས་ཆིས་པ་མ་ཡིན་པའྲི་ཕིར་ཏེ།རུམ་གཞུག་རེམ་པ་ལས།འདས་པ་དངུ་མ་འདོས་པ་དང་།དྷུ་མུདྦ་ཐུང་བའི་སངསྦྱ་རས་ཐམས་བད་མིའི་པདག་ཉིད་ཅི་དོད་འདིང་ཞྲུགས་ཏ།ཐམས་ངད་་་ 
མཁྱན་པའི་དངསྭ་རབ་ཅི་གོའ་ཡང་བས་བ་དང་ཝན་པར་འགུར་རོ།།ཆུ་མཚུན་དེས་ན་འདེར་མིའི་སྲིད་པ་མྩེ་བའི་རིམ་པ་བྷ།ནནོ།།ཞེས་གསུངས་ཤིང་།དེསན་དེབྲད་བའི་བད་པ་ལམ་དྲུ་པད་པའི་ཚདནི།ནལ་འབོར་པ་མོ་གཉིས་ཀའངྱ་ཉའ་ 
ནྣ་ལ་འྱོམབརྟན་པོ་དང་ལྡ་ན་པ་བྱངཆུབ་གྱི་སམས་འཕོ་མདེ་དུ་འཛིན་པའི་རྒོ་ནས་བདེ་སྟེང་སྦྱེར་མུཊ་པ་ཞིག་དགོས་ལ། འདུ་བའི་གང་ཟག་དེ་ལ་ཨུདཔ་ལ་དང་།བླང་།པདདཀར་ ཅནུན།རིན་པོ་རྙེལ་བུའི་གང་ཟག་བ་ཡེད་ཅིང་།ད་ ཊ་ 























༣ཉདང་འཛན་ལྟ་རོམས་བརྔའུགས་པརམཛོད།ཅེས་དང་།ལའུདང་བོའྤོདོདགསལ་ལས།གངགེ དུ་འདི་ཉིད་མཛུད།།སི་བོ་འདོད་ཆགས་པན་དོན་པ།ཞེས་གསུངས་བམས་ཅིས་སྟོན་པ་ཡིན་གོ།།འདོ་བྱསིད་རིམ་པའི་ཆོས་ལོས་བྱལ་གསུམ་ 
] པོད།མྒ་ནམས་ཅི་ནང་ནས འཇུམ བདའ་བྲམའ དཔོད པ་དདགསཔ་ལས་།གདས་དོ་ི ད་ང གས་ས ནད།ཞེསས་ བས་པ འའ ས་ཡ དྲུ 
ཧཱུ བརརདང་བྷལ་བདང་བའིརི་གཉིས་ངོས་མཐུནན།།ལུག་མས་ཅྱི་ཆཱ་འདགས་པ་ཇུབཅུག་པའིཆསོསུ་དང བསྐལ་པ་ད་པའིམི་ཤིདགཉིསཆས་མཐུན་བྱསད་རིམ་པའི་འངྲསམལ་གཏིས་དང་། བླལ་པ་དད པའིམའི་བར་དོ་དང་ང བྲམ 
མུཡུན་སྤར་པང་གསུངས་པ་ཡེན་ནོ། དའཁོནརེ།ཆོས་མནདངདདེ་ལརརིགས་ཛད།ཆས་བྱའནཡེམ་པཅིས་ྟེམ་བར་མིརེགས། །འཛ་སད་མཞི་དཔང་རློང་བད་་ག་སོ་ེང་དས་དོ ང་ནས 
ས་བུལ་གསུམ་པོད།གུཞིའི་འཆིབ་བརདྩོ་བ་གསུམ་དངྡ་ནམ་པ་མཐུན་པརམ་ཟད།འབུས་ཇུས་གླིསུ་གྲསུམ་དང་ཡདྲ་ནམ་པ་མཐུན་པ་དང་།འདས་མདེས་མཛོད་པ་བྱད་གཉིསྣ་རྱིམལ 
འཛོན་པའྱོ་པིར་། དེ་ཡང་བྱསད་རིམ་པའི་ཆོས་འངོས་བླལ་གྲསུམ །འཇམ་པྱུ་མིང་པའི་གླ་མལ་པ་དང་པའི་མོའི་འཇི་བ་པར་དྲོ་ས་བ་གྲགུམ་ད༨ཆོས་ གེ་དྲ་བང 

















ཡིན་ཧེ བྷཾན་པའྲིསལྱ་སྣ་ནི།འདོད་པའི་ཉུན་ཁོ་་ལྱ་མ་ལ་ 
མཆུནསཾར་པོ་ཡིན་ཧི།དེ་གྲསུང་པང་གདིངྱཔེད་དདིམ་ཡ་ཏེ། ཕྱཅུརནལ་འཇིདཔསྣ་ཟོང་དདེ། 








734 








ཐཱ་ཀླང་ཨནྱཾ་ད་གཏསགས་བརཇོདད།དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཱི་རྗེས་སཱཆགས་པ་རྡོ་རེའི་རང་བཞིན་ཆེ་བདག་ཉིད་ད་ངའོ པའི་རྗེས་ཆགས་ཀི་ངྱ་ཆལ་ལླ་ནབ་པ་དང་།དེནས་དོ་དའཆང་གི་དྒྱ་ཧལ་ལ་འཕོས་ནས།ཕྱིའས ལོ་ངོ 
ཀྲོག གས་པ་སོགས དོ ད་དོག ཛ་འི། བཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་༠་མཆོད་པ་དྩོངའི་ ལཿ 
བང་བཞིན་ ཨྱཾ་བདག་ཉིདད་པའོསྟམ་ད དུ་མཆོད་པའི་དྭ་ཧུལ་ལ་གནསནས་རོབ་པརྱ་བད་ལ། དྲན་མས ས་བཅུ ར་སདངོན་ལཅགས་པའ་དདང།འཁོར རང དག་འཇནགོག ་དང་།རྟེན་དང་བཏེན་པའི་ འིདྲའིལ་འཁོར་ནམས་བ རོ | 
ཌིམམེད་ཀིནུམ་རྭལྩཧ་འཆརབད་།རིམ་པ་གཉེས་པའྱིསབས་ཅིརིགམ་ལ་པ ན་པའ་དྲའ་བ བྱེད་ཡེནཔས་རིམ་པ་དང་ པོའི་ལམ་མྱི་སྟིང་པོ་ ཡིན་ནོ།།བིས་པ་འབུས་བུས་སྲ རུས་བི་མཛོད་པ་དཔཆོས ན་པརདྱ་ིལ་ 

འཁོརྩརལ་མཚེག་གི་ ༤་ང་འཛིནྲ་དམྨ་རཱ་ཡ་ལ་གཉིས།སྲའ་མཇད་པ་ ད་ཆས་མཆུནཔར་དཡི། འཁེརྱ་ཧུལ་ འདང་ ཐུགསུ་དང་། པ་གྲསུང་གིམཇད་པ་དང་ཆོས་ མཐུནཔརུལས་ རྒྱལ་མཆེཡ་བི་ཏིངངའ འཛིནྨནལེ་ཆུལ་ ས་ཡོད ། 
ཐིག་ལ་ཡུམ་ཡྱི་པྲད་།ཡིད་ཡིས་ཡུང་ནས་གཞའ་ཡས་ཁངྱསམ་པར་ཤེད་པནི་ནམ་གཞག་ཕིམ་པ་ལས་གསུངསོ།།བཏེན་པ་ལྭསས་པ་ལ་ཆོག་གསུམ་ཁྱི་སྒེནས་བཀྱེད་པ་དང་།ཟྒོ་བདན་ྱིསློ་ནས་བཀྱད་པདང་ 1ཿཧ་ཆྒ་བཞིས་ཆས་ 








ར་རབ 


ན།འགྲོསོང་ཕམོ་བསམ 
















།ཆསཿ བོོ།ཙ་བ་ཡོབ་རོར་བདོ་གས་ལྱདཟཤོས འི པའི་དའིདནི། ཞསང དོ་ཧ་ལས འདུས་པ་དང་ཆོས་མཐུན།ུ་བྱ་གུས་བྱསུལ འོ་དོད མཱ་དབོས་ཅོ་གཅུབ་བ་ གད མོདོ་པའིཞིང་དང་ཐུགས ༼ 
རྒྱུ་ཆུད་མད་བཞིས་ བསསུལ་ནུས་འོདགསལ་ལས་གྲྭགགས་ཙྱི་བུང་བདེའ་ ཁས་པ་དང་ཆེས་མཐུན།མཆོད་བྱའིདྲ་བད་ ས་བ བུ་དནྣམས་ཧི་ཡོན་གྲནས་མཛད་ནས།དྲེ་དམས་ཅི་མཆོད་པ་པདག་ །གིར་མཛུད་པ་དང་ཆོས་མཐུན། དྲ་ཛེགས་རིལ་ལ་ ཟླ 
རྱ རྤྱ་སན།ཕྲམའརྣལ་འབྱིང་རྒམ་ བནྡ་ངོགས་པམ་ པའ་ལུས་དཀན་ྱརཱ༔ དྲ་གེན་པར་ ེད།བླམས་པའི་ད་ཉིད་ཅིས་ ་པའི་ངག་དབེན་རྱི་རདྨ་དིན་པར་བྲད།གཙོ་པོ་འོ་ (གསལ་དྲུ་འྲུགས་པའི་དྭ་ཉིདྱ་བིས་ཇོགས་རིམ་པ་ ་ 






སྨིན་པརྱ་བྲད། ཞུ་བྱ་གུས་བླསྒལ་པ་ལས་ལངས་པའི་དཉིདྱ་ཀེས །རྫོགས་རིམ་ ་པའི་འད་ག སྭལ་ལུས་རྒྱ ཤིད་ལབས། པྲརམསྭ་ཅྱི་རུདྱ་སིན་པརྱ་སིད། མཆོད་བསོད་སོགས་ཁི་ད་ཉིད་ ཉིདན།ཆགས་གསག་གི་ཡན་ལག་ུ་ །ཅམ་ཡིནནོ། །འབུས་བུ་ 
སབསྦྱ་རས་ཀྱི་མཛད་པ་ དང་ཆོས་མཐུན་པར་དིལ་འ །བོརྱ་རུ་ལ་མཆོག དང་ །ལསྦྱསལ མཆོག་གི ་ ནོ་བཤད་པ་ ཡིནནོ།།ད་པ་ བྱ་པད་རིམ་པའི་ཡན་ལག་གི བྱབས སྔ་གྱི་བསྟན་སྒྲ་ བ་ཡན་ལག་ བཞི་བོ་ན།བཉེན་ པའ་ཡན 
ལག་ །ཡིན་ལ།ལེའུ་བྱད་ པ་ལས་གསུངས་ པའི་བ ཡྱེད་རིམ་ པའྱི་ཕྱོད་པ་ལ་བཏན་ནས། སྙིང་པོ བླལ་ ་བནི།ཏྱེསཔ་ཅིཿཡན་ལག་ཡིན་པ་དང་།བྱསིད་རིམ་པའྱི་མོད། བཛ ངོ བྱ་པནི་སང་པའི་ཡན་ལག་དང་།མདདས་ 









"ཀི ༄༅། 


སྐུ་ཟླུལ་ཟུརུ།། 


།ཡསཞེ་བ་ལ་སོགས་པའི་དངིགྷ་ཏེན་བའི་དངོསྤ་གཟླ་མབ་བརྱ་བེད་བནི། 
རྭ་ཏྩོ་རལ་བའྱི་ས་ཐོབ་ཤོན ཐྲ་གབླ་མུབ་བརྭ་བེད་བནིི༽སྱབ་བཆེན་བོའི་ཡན་ལག།ངེ་བམའི་གསུང་ཟིན་དིས་མུ་བཀོད 
བྱས་ཏྱ་ཧལ་བའྱི་ས་ཐོབ་ཤོག། ཧྷ་ཝཉྱ།། ༽སླྱབ་བཆེན་བོའི་ཡན་ལག།ངྡེ་ཟམའི་གསུང་ཟིན་བིས་མུ་བཀོད་བའོ།།འདི་ལ་འབདཔ་གང་བཅོས་བ།།འཆི་བར་དྲོས་ཐ་གསུམ།།ཆོར 








743 |_= བཞི་བྱརྱ་ལ་བྱ་བསོ་དོརོསིནོ་ཐོསོ་གནང་བབྲའགསོ།། 

















ཀོཀའའི། དེའྱི་ཕེར་པས་པརྡ་ཁོག་བར་འྱ་པར་བམ་ཡིན་བའམ། གལ་ཏེ ཅམི་མཆུན་པ། 

ཤོ ཱ་ཧཾ། །རོདདོ་ཀིན བབས་བ་ལཕ་ཟིདབའི་ཐགབསལད་མགོ་བརའྱབར་ད།འདགཉསོ་ལན་འགའཞིག།འགའ་བའོབྱར་བ་འོན་བ་དའོ་བོར་རོས་ པ་ག བར་འགུར་བམ་ཡིན་བའན། གཡ་ཏེཏུགུལི་མའནཔ། 
རིབ བ་དང་གནོད་བདྲ་བའི་རང་བཞིན་པུ་འྱབུར་ཏ། ཅུམ་པ་དངྲ་མམ་བུའི་ཉོོག་པ་དང་འདའོ་ཞེནདེའྲི་རར་གུང་གིས་ཞེས་པབ་ལ་སོགས་པྱ་བོས་ཏེ་།གྲང་དག་ལནའགའ་ཞིགམི་མཚུན་པརལྱལ 

| ༡ ཡིན་ནྲམ་གངས་གཉི ༡ས་ཀང་ཡང་གཞད་ 'དང་གནོད་བར་ བོ བསར་ངྲིལ་ ཡའ་ ད་པའི་ཡིད་དེ་ཤེནཅ་བླམབས་པའི་ར ན་ཉིད་བནྱ་གི་རང་གྱི་ཧུད་ལ་གཡས་ པརྲ་བས་པ བ་ཐཾཔེན་ཏོག་པ་ཤྲིནཏྭ་ཝོག་པར་བེད་ (ད། གཅང་ཕུ་ཅན་ཐོདཔ་ཧན་ 

-¥ ཡུནྟེ་ཏག ༢ང་མི་མཧུན་ཏེ་།མུན་བ་ད་ དིད པདཱ་ འུ ༣ བས་ནི བསདུ་པའི་ ད་ཤིན ་བབྲ་རྲང་ སྱདྣཱས་པྲ་དང་འདའོ།།ཅི་ཊི་ཀུན་གའིརམ་ པརྡ་ཤེས་བཉེ་བརམ་དམི ་དམིགས་སུ་ཟིན་ཅང་གཞྲིར་ཅུར གདང པ་ིནཔའི་ཟི་སངབ་ཡིན་ 

=;  མདཔའིགངང་ད་འདབང་གཅང་ང དེ རྨ་མཱདཱཿ ཨདལེག་བརབལ་པརྡ་གུར་རོ། ན་བའི རད = 

་ ཅིག་ཅའངའགག་བརམ་འྱསར་ལ་ དྲ་བ་ཟན་ཙང་ཤནཿུ་བླ་མའས་པ་ལས་སྲང་བ་འགྲག་པརམ་འཕུར་ཏ།ནམ་མཁའམཐའ་ཡསབུམཆེད་བསོམས་པས་ཐ བདཔྲ་དག་པར་ལ་བརྡ་ལར་པ 













ཅི 
747 ། 





ཌར་ 


{ནནདནེ་བེ 
ཉྭིད༤ནཙི་ 












སྐྱ མོན་དུ་པྱེད་བ་འདི་ལ་བསྐལ་པ་ལ་ ཧོད གུས་བུ་མེད་དོ།།འབྲས་བུ བམོདབ་མོ་འོནྟ །དེའང་གུང་གྱི་རྱཨནིའུབས་ཅུ་དང་ངེས་སུ་མཐུན་བར་འྱག་རུབ་ ཡིན་པས། ི་ཟིར་བསལ་པ་གངས་མེད་པགྱསུམྱ་ཡིསྱ་བང་ཆུབ་ཐུབ་བར 
རཏན་དླིནལལས་གསུངས་པདནི་ 'པར་བཤུད་པ་ཡིན་ལ།གང་ཡྱངྱ་ཧཱད་འདི་ལསྣ་སྒདུགྲ་བང་ཅིག་ཨུད་རྔམ་ཉིད་ཤིས་སྲངསྤྱ་དྭསྱེ་ཊྱི་བང་ནུབྲ་ཇོ་གས་པར་ལྷ་རར་བར་གྱསུངས་པ་དེའིཤི་རིགསོ།། ཡངན་ནི་བད་ 

༼ ༈རཞིག་བཇང་དགོས་སོ་ཞུན། དའྱི་ཕིརྲ་ཁུད་བང་བ་ཤད་པནི་རིམ་མིས་ཞེསྲ་བབ་ལ་སིགས་པྱ་སོས་ཏ། རིམ་ཧཱཱསྦཱ་སིན་པ་ལ་སོགས་པ གང་ཡིན་ད་ རས དང་། ཧློ་ས་འཟིདཔགས་སཔ་ཟིན་ཅད་དོད་ ་པ་ 
ཚ ཉིད་དུ་འགུར་ ིཆུཆ བརྡ་ནི་མི་འཛརྟ་ཏཱ།ཐ་མལ་པ་ཉིད་མ་སངས་ པའྲི་ཕིང་རོ།།ད་བསན་དུང་དྲ་ཙོ་མྱ་བི་ དུས་ཏིདྱ་ཡསྐྱ་ཆ་ཆེབ་ཡོངསས་ རྭ་བས་ཕ་རོལྟཅྱ་ཡིན་པའི་ཆུལ་ལ་བྣསལ་པ་གངས་མད་པ་གསུམ་བྱི་ གཱིས་ 





སཱ་ཅི་ཆིད་གཟུང་བནྲི་ཕིགས སུ་པ་ཡིནནོ།།དྲ་ལ་ཇྷི་པ་ངན་ཐམའ་པ་སོང་བར་འགྱར་ཞེན། འི་པིར་རྔང་གི་ཞེས་བྲ་པ་ལ་སོགས མར སས་ལ ཅུགས་དནས་དངས་ས་བཅད་པ་མདུཔ་གང་ཞིན་ 


730 པ་ཕི་སྱི་རུར་བཡིན་ལ།གཡང་གེ་སུལ་དཔྱསཅི་ནམ་པ་ངས་བཟི་བདག་ཉིད་ཅན་དནྱིཟང་བཏིད ཡིན་པའི་ ཕས འདངས་ཞེས་ བ་ པ་ལ་སོགས་པནིལ་ལར་ལན་འགའ་ཞིག་གེསས 






752 





བས།རྐྱལ་བྲ་ནམསྲ་ཙེ་དམ་ 
རར #༡@ཛབཅ གན། དའིབིརྱིན་བཞེས་ཐབ་ལ་ཡོགས་བླ་མས་ཏེྱུདབརྡ་བུབ་ལ་སོགས་བམི་དཔོགསམ་ཟིན་བུངྱ་རིན་པ་ལ་སོགས་པདེ་དུག་ཐ་མལ་པའི་བདག་ཉིད་ ] 
པ་ད དུང ་བ་ཡོངས་མུ་ སུ་གཅོད་པའིི་ཟཱིར་བདག་མེད་པས་ཆེད་ཅན་འཇོམས་ ་བརམི་བད རི དམ་པ་ལ དེ་ཡོད་པམ་ཡིན་ནཞེས་པར་བཤདཔ་ ་ིན་ནོ།།དེ་ བསཞེས་བ་བ་ལྭ སྤོག སྒུགས ་བནི་ཉེ་ བརྡ་སྲུདཔཱར་ , 





༥ཡང་བླཟུས་ལ་སྐགས།།ཐམས་ཅད་ ཅདསེམས་བུང་དྲེ་པིརྩ་རརྩ་བྲངྡ་ཧུབ།།ཅེས་འྱབུང་བ་ཡིནདོ།།ཅིན་པ་ལ་སོཐ ཞས་པཱ་ལ་འདི་བ་བུའྱི་ཆཆེབནི་ཕ་པོལ་ཏྲཾ་ཕིན་པའི༔ 


ྟོག་བནི་ཐ་མལ་ པའ་བག་ཆགས་ སྔ་བམས་ཅད་དོ།།གུ གུནནས་འྲོ་ ནིག ོ་བཕམསཅད་དོནདུང་བྲཐམས་རདད ཟའིས་སྦ་ངས་ ལ་པས་འགྲོ་བ་ དབས 5 ད་བབ་ བའུ་འོད་གང་ལ མངའ་བ དེནི་ 
།བོརྱ་གི་ཀདོ་ལཧནཤེས་པ་འའྲིད འའ ཅིལ 


།།ཨུན་བཟང་པའིས་ཅབནི་དགེ་བཟམས་ཅད་ཅྱི་རུད་དམིལ་གསོང་ ༣ཆགོ།བྣསམས་བ་ཉིད་ཧི་ས་ཞེསྱ་བ་བནོ་བ པ་ལམདོད་པར་བཅནབཅོ༔ མ་པའི་ཆྩས་བཉིད་དམ།དའི་ 






ཡོར 


འབམམ-ར༧།ས༧པཔརརཔརརརརཔ༨༤༧༧༨པ༧༠༢༤༧༨ འ༅མསཔརསམངསམ་ྱོརཔོཔོལ+༧- 2" འ༽ཀ ཀ ཀགགྣྤྣག་གས སགོཾྣསྣསྣ༼ ད་འ བ་འ ལལ ་རོྩོྩོིྣྒྣསཨ༼༼ཚརོྲྣྲྤ༥༩༥ྣ༥1༨ྤཀ༈[ ༨༤༨༧ སོ 
སེམས་ཅིདམིགས་བ་ཡིནཔས་དཀང་བརད་བའང་ཡིནནོ།།དུ་བསནཚ་འདིཉིད་ལ ཏད་ལྟ་གདཅིགཅམ་ཅིས་འདིང་བངྱུབཏོགས་བར་ུརའཞེས་བཟནི་རིགས་བུཉིད་ཡིནདོ།།འདིང་ཆགསསུ་བཅུད་བདི། ཡོནཱ་ཧནཁོགས་ཡུན་རང་བཞིན་ཅིས་ལེགས་ 


! 


ཆོ་ཁྲ ( 


ཏྭ 
ཧྭ 


ལེ :༡༦༦༦༣1༩། 


ཟླ 
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།རྡོང་ཐགས་པ་ པ་ཡིས། ། ཡང་དག་ བཅུང་ནས་འྲབས་བུ། ཊུཉ་དོནོ། འ་དན། །མི་ ཡིས་ 


ས་པོའྭཾཏཱཾག་ཨུ་དད་།།ས་གཞི་ ཆཿ བོའོབོད་པ།། ཡོང་ནྩོད་ བོདཔོལ་བོ།། བློ ལོ་དོ་པྤོ་བ་སིར་བརོ་ ་ 
ཡེད། །ཐོག་མང་དབང་བསྲུ་ངྲ་བངྱ་བསནས་། གན ཡཾ ད་དུལ་ལུངར་ལསོགས་། །བཀེ་ག གས་ལ རྩ་ 


དེ ཐརྱ་བྭད་པའི་ག། སླགས ང་ུང་ །མཆུངས་། 
པམེདཔའྲི་སགས་ བན ༽དང་པོ་ ཡི་གེའི་ཐོག་མ་བི། ། །དབངས་ཡིག་ཝ་ ་པར་ཡང་དགྲ་ལན།།སེ་ཆོན་ཐ་མའི་མཐའཆ་ ་ལྡན། །སླ་ཡི་ས་ བོནདངུ་ནི་བརཱོད། །ཐོགམའ་ལ་ག་ས་བྱཔརལ།། ཨུུ་དཱན་ཡཆངང་ 
ལྡན།། །མཆུངས་པམད་པའི་སགུས་ བྱྭ་ཐ།།གསུང་གི་དྡོར་ཉིང་པོ་མཚོག། ཨུུདན་ཡེ་ཆདང་བཅུས།།དྲངངས་ ཡིགྲ་དག་པས་ཡ ཐང་ པདཔ །སྡེ་ཚན་ཐྲ་མའི་མཐའ་ཚར་བཅས། །ཐུགསྲིརྡོརའིགོ 
འཕངགསལ། །སུ་གསུམ་དྲོརའི་དམཚོག་གསུམ།། འཇིགཉུན་གསུམ་ཡངའྲགུཿ་པརྱ་པད།།ཅེས་གཙུངས་པ་ལྟར། ས་གཞི་བཅ་ཇི་ཝ་དང་བྱངང་གིས་མྱང་ཆུལ་མྱིདག་བརྡ་ཤས་ལུ་རིན་པོཌྷ་སྣ་ཝ་གང་ 
འགྲུ8་ི་ཕི་མ་བདའ་བའམ།ངུང་བོད་ཅི་ཐལ་པས་ཡངངརུརྷཙ། དེ་དག་བདལ་བབི་ གཞི་ལ། ཆུར་གསུམ་པའི་ཆོར་འབང་གི་ཐིག་བཏབ་ལ། དེའི་སས ཚིགས་པླད་འདབ་བྱརདཔིབཟོ། ཆོན་ 








ཏྭ 








༧ །ནུལ་གྱིས་བཞུགས་ བོརྩངོརོ། ཞེས་པའི འིབདྷཧན་མོང་དང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་བཟླི་ད་མདོགྱ་ཧནཆ་ ཞཆྭ་ལུགསྤ་རུབ་དབས་བཞིན་གསལ་ བཿ དྲ།པིའི་ཤརངུ་དོ་རྔ་མཚོན་ཆསའ་པོ་མྲིགྭ་སོང་པ་སྲ་བས་དགར། 
པོ་ པོ་ལ་ཞོནཔ།གཡས་རྡོར རྡོ་རྗེ །གྭ་ཡེན་ཕྲིགས་མཛུ་བཅོས་པནས་སའྱི་པ རྱི་ལ་མེསར་མོ་ ར་མོ་བླདྨ་ལ་གནས་པ་པདྨ་འཛིན་པ་དཔང་པོ་ལ་དགྲས་ བའི་འཇིག་ཏིན་ ཉིན་པ་རྣམས་སྐ་ འོད་གསལའུ་འཇུག་པ་ལས་འཇུུས་ བའྲི ཤེས་དབམ་དང་བླད 
བཱ པའྱི་སུར་བཞངས་ པའི་ལྗགས་ཧཱུཾ་ལམ་རྩྱས་ང པའིཇོ་དྲིཔ་ གཅིག་པ ་པ་ དམོར་པོའོདེ་ཅི་ ཅི་ག ཅན་ནམསསུ་བུར། ནནབབཞྱི་བུལ།། བ་ར །ཁྲོ པྒནམས་ལ་ གླཟན་འུ་བདྱི་དུདནས་གྲསའས་པུའི་བངསགས་ཅིར་ གཏོརམ་དབུལ།དེ་ ར སྣམ་གཤན། 
མཁའི་འྭགྲོ་མ་རྔོ་རྔ་གྲཅནས་ག གསུངས་པའ་རྲ་ པོ་བོའི་ཕཱེ་སགས་ཅིད གཏོརམ་ ཡུལན་ཕན་ཡེོནཆས་ཤིན ཆེ་བཔརྦ་རུ དནས་གྲསཿ ་པ་རདྲྭ་བ། དྲ་ཅས་མ་ །ཕུབ་ན་ཨོ་ཆཱ། ཨུང ཡྭ་རྙུརྦཀྲཱདཱཾ། ཞེས་སོགསེ་རང་རང་གི་མཚུན་སཱགས་ཅིས་གྲྭ 
ཌཱ ལྕར་ཕུལ་།ཁྱོགས་ཕྱོང་ལ་ཨ་ཉུ། ཿཇུས་གཅུམ་རྨེས་པ་ཡུན་དང་།ཞེས སུ་པནས་ཞེ་བ་ བ བའ བང འོད ལེ །དྲ་ཞལ་ བཅན རྣམས་ ཡུལ།ཡི་ཏཿ བྲང་མྤང་ལོ་རྣ་རཱ་ངས་པ་རི་ཝཾ་རྭ་ཕྱུརྦཔ་ཏཱི་ཛ 
།ཞེས་པནས། ཤ་ ཉེརྩ་ཧོད་རོལ་མོའི་བརྡ་པིའི་མཆོད་པ དང་།ནང་གི་མཇོད་པས་མཆོད། རོས :པ་གཉིས་མེད་དང་ མད་དང་ཉིད་ལས།ཞེས་སོགས་དྲརེིལ་ ཐུཝས་ བངས་ཅིངརོདདབཅས་པས་བློ་བརིམས་ལ བོད །རུས་ཡྱི་ེས སྨྲན 














༤༨༣. ༣ 


གཤན་ར་གཤདས་ 








ཐའི་ཡི་གེཏདང་དབངས་ཡིགྲ་ ་པྱ་ཨུདང་།མཆེན་ཐ ཐམའི་མཐུའིཆ ལྒ་ནམས་བཅུས་ལ།ཧདང་དབངས་ཡིགྲ་་པམཆམས་བ་ མྦྱར་བསརྟོ།དེ་ལྔ་སེ་ཆོནབརའོ 
་ པས་ག ཅ་ལ པསདོན་ི་ གས་བྱཅ་རཱཾལ་ནྡ་པ་ བདུ ་ིན་རབས་དོ། གཞིའི་གའས་འཆད་པང་འབུར་ར་ རོ།།གསུམ་ | 
ཧག་བྲསཿ རབ་ཨུརྨ་བྲ་སིམ་རིདང་བཅས་པ་ལུངས་སུརོ་གསེ་པའི་དབསསུ་ ¦ 
པའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་ལ་ག གནས་པའི་ཨོོསཿྫཧཱ་ལས་རྡོ་ར ཇྔ་ཨསཿཛཱ་གིས་མཆན པ། ཡང 

ཆན ཡཡ་ཐི་འཛིན་པ། དབྱུས་ རུལ་པའི་བརྨ་ཚུགས་ཅན་མཚན་བདོད་པོས་གཉིས ང་། ¦ 


ཇཾ འཁོར་ལཾ་པླ ར་གཡོན ལྭ་བ རིནཆིན་པལ་ཕྲི་འཛིན་པ།དྭ༔ བླུར་རབབྱྱ་ཡིད་བཅིང་བ་་ 























།སུ་གྱར་པོ་ ལར ར་རོལ རི 
རྩ དཔེ་ཟིད་བཟང་པོ་ པ་བྱཅད་དུས་བྱ་ཧན་པ། ོ་ 
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དབྱདགྲྭལུག་ངོད་། འཁྲོདྒ་རམས་ལྟོ། ཆོགོས་བྱངརཕྲགས་བའིསབསྦྱར་སྒནམས།།དོར་ལི་ཕེདགྲསམ་བླཔ་བ། །དདབདག་རིན་ཅིས་ སྒ 
དཀུ་རམོ་དངྱ་བནྲདཔས་བའི་འོད་དཔགུམདྲ་པི་བཱའི་ཆོགས་ ིེྲེོོསཾཾྣྨ་ 

1 ཕོད་པོའོ ཟར་པ་དོགྲ་ལ་འབྲི་པོ་ལསྣལ་མཀིའཛགས་ནམཁའ་གངབ་སྲོས་བས་དད་ངིག་གིས་བགས་ ཡཿ གིག སིས ཐ་པ 
268 མདུན་ནཊཾ་ ར་སེམསེ་སུ་གཞུག་ལ།དངལ་འནསཔསྦྱས་ཐུགས་འཆངབ།།དོང་ལི་ 













རུུང་གི་འ་བོའཡོ་ལ། །དེ་དག་ང གོཙི་གྱརཉོངག་ལཾ།། །ཐུགས་ཡི་ས་ བོནདུནིབརྔོད་།།ཅས་ཧྭ་ཨཱ་མ་གསུམ་མཆོམས་དུར་བའྲི་ཚུ་ལེ་གཟུགས་ཀར་འགོད་བའིངས་དོན་ པྷཊ་ ལོ་ཐོག ་མིམཆམསངགིའབོད་པ། 
ཡོཁྱབ་བའི་སོགླ་རུ་པམའི་དན་དང་། ཨུ་ཡེས་གི་དོན་ཏ ཅུའཟོའམྱ་སེནྱ རྲཾང་ གྱུསམ་ཉིདྲ་གརོས་ཅི་ལོར་ ལའི་ཨ་ལྷ་དྨ་རི་ཛ་ལཱ་ཙིནངཧི། ན་བེ་ོས་ཅང་བར་མད་ ཊ་པ་ལས་ཡས་བདསམས་བྟན་གིསཊཱང 
མགྱ ས་མོནྱད་མོདབ་ཅན་ཐམས་ཅད་་མང་བ་འོད་གསལ་ཅི་ཡེ་ཤིསྤ ཅགའི་ལོས་པ་ 


མདགའ།ི བསིན ོན་ས་གཞིག་ལ་པའི་ཌིངངའཛིན་ཙིཏ ཤྱ ལྣབུས་ཙིསཆོས་ཙུཝཁོར་ལོའི་དྲངས་བྷི་རཱི་ལིནངྷ་རུང་ དདག་རྱརོདྲ་དུ་ཇིདས་པ་ལསྟ།ང་པྲ་ཝ་ 
༤ བྱདང་གཡུག་ཧཱཾང་དོསྦ་ གཡོ གིིགང་བག་ ག་དའུཡུད་པོལ་སོགས་པརརོས་རང་པ་ ཆ་ག་པ ང་བ་ཉིད དངདའམདུ བུལིན་ཅི་མ་ལག གྲ་པཱརབ་ཤདཔ།དངེས་དོནིཅི་ཡི་གགྱམམ་དྲ ཞིང་དིནྱ་སིས་ 
ལླམབ་པ་ པའིཆོ་གའོ། །དབལ་གསང་བའྡསཁྱཔ་བཤད། རྱདད་ལས་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ལན་ཅིག་མ་ཡི་ ་ཡིན་པད་བླ་གྲམ་པ མད པའ་དོནདདདག་ཡན།། བྱོ །མ་འཇནཔའི་དབ།ཊྱིགས་ཅིང ུད་ཚད་བའི་མནང་།ལི༽ རེདྲདུ་འྲབས་པར་ 
ཅས་པའི་གདམས་པཔོ།།མཇུག་གི་ཆོག་ལ་གསུམ་ལས གཏངརག་གི དི་མཆོད་པ་རཉརྩ་ོད་འདོད་ཡོནྲ་པ་འ་སགས་པྱ་ིནང་གི་མཆོད་བསྒྲ་རས་པ་མཆོད་ཅིང་འྟདོ།གཉིས་པདི། །ཅཱ་དག་ལསྱ་བུང་བའི་དགེ་བའྲི་པ་ བླ་ན་མསྦྱ་ཆྔལ་པའི་ 
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ནས། 
བ་ནས 


རལ 






ཆ། 























ཆོ་གའི་གཟུཿས་ལས་གྲྭསུས་པའི། །འཇིག་ཏུན་འདི་དང་གཞུན་དང་མའོ་རསནུ།། རྙན ཆེན་མཆོག ོད་པ ོསོཁ་བདང་བྲབ་དཔརི་འད། ཿ 


༄༅༽ 
འོམཆེར་ཤི ཏམདྱ་ཐཱང་ ང་།།ངོགས་བཅིས་ལྱ་རུསའིརཅེནའཇིགྟརམཆོག།ཇི་ཝར་ གད སཔ གས་ཤོག ཞི་ལ འདུད་ཅི་དམ་པྲ་ཆ་ནོམ་གྲང་།༽ ཀླ་ཀྲཐུབ་པུས་ 
ཌོ ཉུམ་གཞང་ དུག འདགང་། གསུབ་པ འད ན་བས ཡྩིནཆདྱ་འརྒ་མད།།། །ངོམཆུར་ཤིནཅ་རཱ མུདཚུདདབག་ གང་།།དཿ རྲི ཡོ་འཇིའ། ི་་ད་ | 
བཞིན་བདན་མཆོགྲན།།བདན་པ་འདིསི་ཅང་ཤིནྱོང་བདེའ ཆུམ་བསུ་གངདགུ་གང་རེགབཅད་ས་་པ།།དོདུགུ་པས། རྙ ས་བཞི ཅྩིན་སྐནསུདེ་ ཁའ དདག་ལ་བུན་དཔུ་ 
ནབར།འམཚརརདར་རདྱབང་ དཔུགཡདན།།དགེ་འཛན་རིནཆན་གང་ཞིག་འཇིགཏེནམཆོག།ཇི་ཊང་པའའ་ དབིན སས་མ 
མྫི་བསད་ནམསམེུ་དག་དང་།་་ནམས་བཱནཅོས་ལཌཔ་བསམས་པ་དང་།།གསང་ུགས་རིགྲ་སགས་གུ གུནཅི་མཛུ་ཏེབས་དང་།།བདོན་པརྨས་བམས་ཅི་ མསྦཅིད་གགིས།།བཅདགམས་རི་བོ་བཞི་་གན་དང་།༽ བཱ 




















ཞུསྩནཔ་གཏུཔ་ཞིངཞེས་སུགས་ཕོཔས་སུངགསུ་པའི་བ་རདུང་།ཉིན་མོ་བད་ལེགས་དང་། 

རི པ ཤ་དང ག་ས ་པ་བརྗོད།མ་ གཛ་ོ།ག་པ་བ རར ཉོ་མ་དང་ཟླ་བརླ་གཏན་ལསྦྱངལ་ ་བཤཞིནང་མི་མཐུན་ཡོགས་ཐམས་ཅད་ལས མྲུ 

་ བཀེས པརྨ་རླུན་ཆོག །ཅེས་བཛོད། དཔལྡ་རྡོང་ ཕུང་བ་འས་ གསུངས་ པའྲི་དྲང་ངེས་ྱི་མྔགས་བྱང་ཞིངྱའིནྲ་ཡིས དྲི ཡོངས་སྡུ་ངོགས ་བའི་བ ་བཤེས་གཏེན་ཆེན་པྲེདྲོ་མས་ཡད་ཡྲང །ང་བླསལ་བ་ལ་ ་བཏེན་ནམ་ 
ང་བ 





དྲི ་པ་ཤར་ངོ་དཁ་པ་ཐམས་ཅདཡྱལེན་བའྲི་སུན་པག་ལུ་བཅོདད། 'དཔལ་གསང་བའྱདས་པྲ་ང་བཤད་བྱི་ཅུད་ཐམས་ཧདདད་འ པྲྭ་སྒན་མ་གསལ་བ་སོགས་འཕྲགས་པ་ཡབྲ་སས་ཅེས་མཛུད་བའི་འྱརས་པའི་གུ ཞུང་ཀུན་ལྭ། 
ར་ས་བརུཅས།ཐམས་ཅདམྱིནཔ་གདྦོཁ་པདི ུག་ཅི་་ བོས་ལན་པ་འདུས་པའྨི་རྣ་ལའྱབློར བླ་ཕྱེ་མོདའཛིན་པན་མཁའ་དཔལ་ཁྱིས་བྲབ་བའི་གནས་མཆོག་འབོགྲརི་ རི་བོཆདགེ་ཝནྡ་ནམ་པརྒྱ་ཧུལ་པའི 
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